CuURIA DIOCESANA
Di6cEsis DE SAN JUAN DE Los LAGOS A.R.

San Juan de los Lagos, Jal., 27 de septiembre de 2022
Asunto: Sobre |la participacion en la Sagrada Eucaristia
Protocolo: 1023/2022

Circular
A toda la Iglesia Diocesana de San Juan de los Lagos

«£/ que come mi carne y bebe mi sangre, permanece en mi'y yo en él» (Juan 6, 56).

Les saludo fraternalmente, implorando que Dios, Padre de nuestro Sefor
Jesucristo, les conceda toda clase de bienes espirituales (cfr. Ef 1, 3).

En el Rito de la Comunion de la Santa Misa, después del saludo de la paz y de
la fraccion del pan con el canto del Cordero, el sacerdote presenta la Hostia
consagrada con las mismas palabras del Bautista: «Este es el Cordero de Dios, que
quita el pecado del mundo» (Jn 1, 29), y anade una expresion de la fe eucaristica de
la Iglesia: «Dichosos los invitados a la cena del Sefior», a lo cual toda la Asamblea
responde a una sola voz: «Sefior, yo no soy digno de que entres en mi casa, pero
una palabra tuya bastara para sanarme» (cfr. Mt 8, 8).

Hermanos, no por nuestra dignidad, sino por su misericordia, y no por
nuestros méritos, sino como remedio para nuestra enfermedad y alimento para
nuestro camino, Cristo, el Sefor, ha querido quedarse real y verdaderamente
presente en las especies eucaristicas del pan y del vino, y a nosotros nos corresponde
prepararnos con humildad y con fe para la celebracion del Sacrificio Eucaristico que
culmina con la comunion sacramental, cuando nos acercamos en procesion hacia el
altar, conscientes, como ha ensefado el Papa Francisco, que «en realidad es Cristo
quien viene a nuestro encuentro para asimilarnos a él. jHay un encuentro con Jesus!
Nutrirse de la Eucaristia significa dejarse mutar en lo que recibimos» (Audiencia
General del miércoles 27 de marzo de 2078).

Despues de los largos meses sufridos por la pandemia del Covid, en los que
se han tenido que tomar decisiones pastorales dificiles para el bien de todos, quiero
expresar mi gratitud y felicitacion a quienes, con mucha caridad y
responsabilidad, han observado las disposiciones sanitarias, se han vacunado y
han contribuido a que esta pandemia esté en salida. Asi mismo, agradezco
también a los agentes de pastoral que han colaborado todo este tiempo en la
implementaciéon de los protocolos sanitarios, y envio un especial
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agradecimiento y mi oracion para todo el personal de salud del Estado, que
incluso han arriesgado sus vidas.

Ahora, sabiendo que el coronavirus aun persiste, pero que gran parte de la
poblacion se encuentra vacunada, y los contagios han disminuido
considerablemente en numero y en gravedad, con la esperanza que ya exista entre
nosotros una cultura del cuidado fraterno mutuo y caridad cristiana,

DISPONGO QUE A PARTIR DEL SABADO 1 DE OCTUBRE RETOMEMOS LA FORMA
ORDINARIA DE DISTRIBUIR Y RECIBIR LA COMUNION,

segun se establece en la /nstruccion General del Misal Romano, nn. 160-161",
es decir: los fieles se acercan en procesion y estando de pie reciben la Comunién
en la boca o en la mano, segin su deseo, pero siempre con dignidad, respeto,
devociéon y sumo cuidado.

No obstante lo anterior, pido a todos que tengamos en cuenta lo siguiente:

- Los sacerdotes y equipos de liturgia han de impartir las catequesis litargicas
necesarias sobre la forma correcta de acercarse a comulgar, tanto en cuanto
a la preparacion interior como al modo exterior de hacerlo.

- Antes y después de la distribucion de la Eucaristia, el sacerdote y demas
ministros de la Comunién han de utilizar desinfectante para las manos, y
cuando vayan con los enfermos usen siempre el cubrebocas.

- Respecto al Rito de /a Paz, puede hacerse con una inclinacién de cabeza, o
bien estrechando las manos, cuidando siempre «que la celebracion no se
perturbe» y expresando en todo caso, «unos a otros la paz, la comunioén, la
caridad» (cfr. IGMR n. 154).

- Para la administracion del sacramento de la Reconciliacién sugiero que se
siga usando el cubrebocas; asi mismo es conveniente que se use cuando haya

' 160. Después el sacerdote toma la patena o el copdn y se acerca a quienes van a comulgar, los
cuales, de ordinario, se acercan procesionalmente.

No esta permitido a los fieles tomar por si mismos el pan consagrado ni el caliz sagrado, ni mucho
menos pasarlo de mano en mano entre ellos [...]

161. Si la Comunion se recibe sélo bajo la especie de pan, el sacerdote, teniendo la Hostia un poco
elevada, la muestra a cada uno, diciendo: £/ Cuerpo de Cristo. El que comulga responde: Ameén, y
recibe el Sacramento, en la boca, o donde haya sido concedido, en la mano, segin su deseo. Quien
comulga, inmediatamente recibe la sagrada Hostia, la consume integramente.
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gran numero de fieles reunidos en el mismo espacio; cada templo tenga
disponibles cubrebocas para quien lo requiera.

- Sigase usando desinfectante para manos, sobre todo al ingreso del templo y
antes de la Comunién.

- Sialguien presentara sintomas de posible contagio, debe hacerse la prueba, y en
caso de resultado positivo ha de tomar los cuidados necesarios.

- Exhorto a todos los fieles a seguirse vacunando y asumiendo las indicaciones de
las autoridades sanitarias.

Espero que acojamos todos con espiritu sinodal las presentes disposiciones,
y que comulgar dignamente el Cuerpo de Cristo nos ayude a acogerlo y comulgarlo
en los hermanos, que también son sacramento suyo.

La presente Circular debe leerse, a partir de su publicacién, en todas las
celebraciones littirgicas, y darse a conocer a todos los fieles a través de los
diferentes grupos apostolicos y medios de comunicacion.

Les bendigo y les encomiendo a la intercesion de la santisima Virgen Maria,
nuestra Sefiora de San Juan de los Lagos, y me encomiendo a sus fraternales
oraciones.

WM

Vicecancille
Ccp. Archivo
33
~vww.diocesisdesanjuan.org Apartado Postal No. 1
canciller@diocesisdesanjuan.org S — M70re|05 #30 Col. Centro
curia@diocesisdesanjuan.org el.J8 785 QB0 T, 97 795 297 |

San Juan de los Lagos, Jalisco, Méx. C.P. 47000



