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RITOS INICIALES

Reunidalafamiliaen el lugar méas acorde que hayan dispuesto paralacelebracion (hay que prever un pequefio altar:
con un crucifijo, € cirio pascua o un par de velas encendidas, y un signo que recuerde €l tiempo de pascua) y en
un ambiente de silencio y recogimiento interior y exterior, tiene lugar la siguiente cel ebracidn que podra ser guiada
por quien haga cabeza en lafamilia

Puede entonarse un canto apropiado, o el siguiente:

\[amos cantando al Sefior,
El esnuestra alegria. (bis)

Laluz de un nuevo dia
Vencio la oscuridad

Que brille en nuestras almas
Laluz delaverdad.

Terminado el canto, el que guia dice:

En e Nombre del Padre del Hijo,
y del Espiritu Santo

Todos se santiguan y responden:
Ameén.

Saludo

Luego € guiadice:

Bendigamos a Dios Padre,

gue nos retine en nombre de Cristo

para que unidos con todalalglesia

estemos en comunion 10s unos con 1os otros
por lafuerza de su Espiritu Santo.

Todos responden:
Bendito seas por siempre Sefior.

Enseguida, hace la siguiente monicién:

Tal y como hoy en dia mucha gente afirma: no vemos a Dios entre nosotros, no sentimos su
presencia; asi Ilegaron a afirmar los discipulos que iban de camino a Emals. Quiza es cuestion
de abrir los ojos y constatar que Jesls esta mucho més cerca de nosotros que como en diversas
ocasiones pareciese, pues es en las acciones donde el corazén se nos llena de amor donde Cristo
Jesus, €l hijo de Dios, se hace presente.




Saplica de perddn

A continuacion, €l guia, invitaatodos a pedir perddn, conscientes que quien necesite celebrar e sacramento dela
Penitencialo hade buscar al paso de la contingencia sanitaria.

El guiainvitaa arrepentimiento:

Pidamos a Cristo, fuente de la vida, que nos perdone nuestras cul pas, para que |leguemos con é
ala pascua eterna, y que también nosotros, como los discipulos de Emals [levemos su mensgje
con guienes convivamos, sobre todo aguellos con quienes tenemos més oportunidad durante la
situacion en que vivimos en la actualidad.

Se hace una breve pausa de silencio.

Después el guiadice:

TU que resucitaste [leno de gloria: Sefior, ten piedad.
R. Sefior, ten piedad.

T0 gue nos haces pasar de lamuerte alavida: Cristo, ten piedad.
R. Cristo, ten piedad.

Ta gue nos llamas a vivir como resucitados: Sefior, ten piedad
R. Sefior, ten piedad.

El guia concluye con lasiguiente plegaria:
Dios todopoderoso
tenga misericordia de nosotros,
perdone nuestros pecados
y noslleve alavidaeterna.

Todos responden:
Amén.

Acabadala stplica de perdén, el guiadice la siguiente oracion:

Nos reline de nuevo el misterio del Sefior que resurge a la vida, con su luz ilumina la
iglesia, como e sol a nacer cada dia

Transfiguralos cuerpos mortal es que contemplan tu rostro glorioso, bellaimagen del Dios
invisible que ha querido habitar con nosotros; y cuando vengas, Sefior, en tu gloria, que
podamos salir a tu encuentro, y atu lado vivamos por siempre dando gracias a Padre en
el reino.

R. Amén

Puede proclamarse € himno del Gloria.




LITURGIA DE LA PALABRA

Como preparacion alaescuchadel Evangdlio, y permaneciendo de pie, un miembro de lafamilia proclama el
siguiente salmo, diciendo:

Lecturas del dia, opcionales:

12 Lectura: Hch 2, 14. 22-23
22 Lectura: 1 Pedro 1, 17-21

Oremos con el Salmo 15
R. ENSENANOS, SENOR, EL CAMINO DE LA VIDA. ALELUYA.

Protégeme, Dios mio, pues eres mi refugio.

Y o siempre he dicho que tu eres mi Sefior.

El Sefior es la parte que me hatocado en herencia:
mi vida esta en tus manos. R.

Bendeciré al Sefior que me aconsgja,
hasta de noche me instruye eternamente.
Tengo siempre presente al Sefior,

y con El ami lado, jamés tropezaré R.

Por eso se me alegran el corazony el ama
y mi cuerpo viviratranquilo,

porque ti no me abandonaras ala muerte
ni dejaras que sufrayo la corrupcion R.

Enséfiame el camino de lavida,
saciame de gozo en tu presencia
y de alegria perpetuajunto ati. R.

Puede dgjarse un momento de silencio contemplativo.
Antes de la proclamacién del Evangelio se canta: Aleluya, Aleluya, Aleluya.

Entonces e que guia dice: Escuchen hermanos el santo Evangelio segiin san L ucas.
24, 13-35

reunidos los apéstoles, les contaron lo que les habia pasado en e caminoy como
habian reconocido aJesus al partir el pan. Mientras hablaban de esas cosas, se presentd
Jestis en medio de ellos y les dijo: "La paz esté con ustedes'. Ellos, desconcertados y llenos de
temor, creian ver un fantasma. Pero €l les dijo: "No teman; soy yo. ¢Por qué se espantan? ¢Por
gué surgen dudas en su interior? Miren mis manosy mis pies. Soy yo en persona. Téquenmey

Cuando los dos discipulos regresaron de Emalsy llegaron a sitio donde estaban




convénzanse: un fantasma no tiene ni carne ni huesos, como ven que tengo yo". Y les mostré
las manos'y los pies.

Pero como ellos no acababan de creer de pura alegria y seguian atonitos, les dijo: “¢ Tienen aqui
algo de comer?' Le ofrecieron un trozo de pescado asado; é lo tomo y se puso a comer delante
de ellos. Después les dijo: "Lo que ha sucedido es aquello de que les hablaba yo, cuando aln
estaba con ustedes. que tenia que cumplirse todo |o que estaba escrito de mi en laley de Moisés,
en los profetasy en los salmos".

Entonces les abrio € entendimiento para que comprendieran las Escrituras y les dijo: "Esta
escrito que el Mesias tenia que padecer y habia de resucitar de entre los muertos a tercer dia, y
gue en su nombre se habia de predicar a todas las naciones, comenzando por Jerusalén, la
necesidad de volverse a Dios para €l perdon de los pecados. Ustedes son testigos de esto”.
Palabra del Sefior.

Todos aclaman.
Gloriaati, Sefor JesUs.

Luego € que guialosinvitaa sentarse y guardar un momento de silencio.

Puede leer la siguiente reflexion:

Reflexiéon

Como les sucedio alos discipulos de Emaus, la voz de JesUs hara arder su corazon y les abrira
los ojos parareconocer su presenciaen lahistoriapersonal de cadauno de nosotros, descubriendo
asi e proyecto de amor que tiene para nuestras vidas. Son muchos los ambientes humanos,
sociaesy tecnol 6gicos que le estan pidiendo unamaneradiferentey nuevade hacer llegar aellos
la alegria del Evangelio: més testimonial, con un lenguaje renovado y creativo, cercano a la
realidad de las personas y con un tono que exprese la misericordia y la bondad de este Padre
bondadoso que tenemos.

En estos dos milenios de cristianismo, innumerable cantidad de pueblos han recibido la gracia
delafe, lahan hecho florecer en su vida cotidianay |ahan transmitido segin sus modos culturales
propios. Cuando una comunidad acoge el anuncio de la salvacion, € Espiritu Santo fecunda su
culturacon lafuerza transformadora del Evangelio.

Enseguida, juntos hacen la profesion de fe, que en el contexto del tiempo de Pascua puede ser con el llamado “de
los apostoles”.




Guia: El Sefior JesUs resucitado, nos da su luz para redescubrirlo presente alin en medio de la
adversidad. Iluminados por esa luz, y como signo de comunion con nuestros hermanos en
lafe, digamos juntos:

Creo en Dios, Padre Todopoderoso,
Creador del cieloy delatierra.

Creo en Jesucristo, su unico Hijo, Nuestro Sefior,
que fue concebido por obray graciadel Espiritu Santo,
nacio de Santa Maria Virgen,
padeci6 bajo el poder de Poncio Pilato
fue crucificado, muerto y sepultado,
descendi6 alosinfiernos,
al tercer diaresucité de entre los muertos,
subio alos cielos
y esta sentado ala derecha de Dios, Padre todopoderoso.
Desde ali hade venir ajuzgar avivosy muertos.

Creo en €l Espiritu Santo,
la santa Iglesia catdlica,
la comunion de los santos,
el perddn de los pecados,
laresurreccion de lacarne
y lavida eterna.
Ameén.

Preces

Luego €l guia continla, con las preces.

Oremos a Cristo, el Sefior, que murid y resucito por los hombres, y ahoraintercede por
nosotros, y digamosle:

R. Gracias Sefior por tu bondad.

1. Al caer latarde, nos ofreciste Sefior Jesus tu cuerpo como alimento de vida eterna, acepta
ahora nuestra oracion y haz que no falte en nuestras vidas el deseo de ser agradecidos por todo
lo que sabemos nos viene de tu mano amorosa. R

2. Hijo amado del Padre, que te entregaste en la Cruz por nuestra salvacién y quisiste quedarte
en laEucaristiapara ser €l centroy el sostén de nuestras vidas, ayudanos aterminar cada dia con
un deseo renovado de seguir viviendo nuestra fe, dispuestos a dar nuestra vida por ti en servicio
a nuestros hermanos como td nos ensefiaste. R




3. Sefior Jeslls, que a igual que nosotros viviste en estatierra en una familia, te damos gracias
por las familias cristianas, porque en cada una de ellas, cada dia, nos regalas una "iglesia
doméstica' donde pueden nacer futuras vocaciones paralalglesiauniversal. R

Después el guia, iniciala oracion dominical con estas palabras.

Guia: Llenos de alegriapor ser hijos de Dios, digamos confiadamente la oracion que Cristo nos
ensefo:

Y todos juntos prosiguen:
Padre nuestro...

Luego e guiainvita alos presentes a desear la paz entre ellos. Evitando €l saludo de manos, pueden realizar un
signo externo para manifestar este deseo.

Comunidén espiritual

Unavez expresado e deseo de la paz, tiene lugar la Comunién espiritual. Entonces el guia dice:

Guia: Recordemos que la “la mas perfecta participacion en la celebracion eucaristica es la
Comunién sacramental recibida dentro de la misa” y que, la Comunién espiritual que
“es una practica de devocion eucaristica y que consiste en €l deseo ardiente de decirle
a Jesucristo cuanto queremosrecibirle en nuestro interior”, a diferencia de la comunién
sacramental, ésta viene a ser un acto de deseo, que requiere nuestra disposicion interna
gue debe contribuir eficazmente en nosotros para aumentar la sed de Diosy disponernos
para que pronto |o recibamos sacramental mente.

Por €llo, con este firme deseo digamos juntos:

reo, Jesiis mio,
gue estés verdaderamente
en el Santisimo Sacramento del altar;
te amo sobre todas las cosas
y deseo recibirte en mi interior.
Pero ya que ahora
no puedo hacerlo sacramentalmente,
ven al menos espiritualmente a mi corazon.
Y como s ya hubiera comulgado,
te abrazo y me uno todo a Ti.
Sefior, no permitas que me separe deti.




Estos mismos sentimientos se pueden expresar con un lengugje coloquial:

esUs, yate extrafio;
aunque deseo comulgar en este momento,
tengo que esperar
hasta que pueda participar en la Eucaristia,
por eso te pido que vengas ahora
espiritualmente a mi corazon”.

Después de un momento de silencio sagrado, se concluye con la siguiente oracion.

Guia: Dirige, Sefior, tu mirada compasiva sobre tu pueblo, a que te has dignado renovar con
estos misterios de vida eterna, y concédele llegar un dia a la gloria incorruptible de la
resurreccion. Por Jesucristo nuestro Sefior.

Todos aclaman:
Amén.

RITO DE CONCLUSION

Luego € guiainvoca la bendicion de Dios, y a mismo tiempo que é se santigua, los demas también o hacen,
diciendo:

El Sefior nos bendiga,
nos guarde de todo mal
y noslleve alavidaeterna.

Todos aclaman.
Amén.

Puede concluirse con el siguiente canto:

Hoy Sefior, te damos gracias,
Por lavida, latierray el sol.
Hoy Sefior, queremos cantar,
L as grandezas de tu amor.




