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MES DE LA FAMILIA

Carta a las FFamilias de la diocesis
de San Juan de los Lagos

Con afecto de padre, saludo a todos mis
hermanos y hermanas de esta didcesis de San
Juan de los Lagos, como familia muy querida.
Renuevo ante ustedes mi conviccién sobre “ el
matrimonioy lafamiliacomo uno delosbienes
mas preciosos de la humanidad” (FC 1).

En estostiempos modernos
estasufriendolafamilia, como
institucion, cambios profun-
dosy acelerados. Debemosre-
flexionar méas sobre este feno-
meno, para evitar que nues-
tras familias vivan con tanta
dificultad losvaloresfamilia-
res o los vayan perdiendo sin
darse cuenta.

Quiero invitar atodos: fa-
milias, agentes de pastoral fa-
miliar, catequistasy pastores,
ague aprovechemos la Sema-
nadelaFamilia, esteafio 2005,
como un tiempo fuerte de re-
flexion y de gracia. Y mas
ahoraque estamoscel ebrando
el ano Internacional de la Eu-
caristia, resaltando que: Pala-
bray Eucaristia son un mismo banquete.

Si queremos, pues, enfatizar la centralidad
de la Palabra como alimento, esta jornada de
catequesis familiar nos ofrece la oportunidad
denutrirnosdeella, parague seamos, al mismo
tiempo, evangelizados y evangelizadores.

Sabemos que la familia esta [lamada, en
primer lugar, a evangelizar a las demas fami-
lias. Asi mismo, somos conscientes del deber
gue tienen todas las familias cristianas de una
educaci6n permanenteenlafe, comonoslohan
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recordado los Papas Paulo V1 y Juan Pablo 11,
de feliz memoria (Cf. FC 51).

Serda muy provechosa esta Semana de la
Familia, paratodas nuestras familias, sobreto-
do en estos tiempos en que la television esta
generando, en el pueblo fiel,
confusion y desorientaci on.

Vivimos actualmente una
“postmodernidad” querecha-
zalos principios absolutos y
universalesy, estaafavor de
un relativismo moral, cuya
medidaes|amismavoluntad
del hombre; asi nos o ha ad-
vertido nuestro Santo Padre
el Papa Benedicto XVI.

Por eso, insisto, conviene
a nuestras familias repasar,
desde la Sagrada Escrituray
el Magisteriodelalglesia, el
planoriginal deDiossobreel
matrimonio y lafamilia

Este afio 2005, |a pastoral
familiar diocesana nos ofre-
ce un temario; parte de todo
un proyecto a realizarse en varios anos, que
toca el corazdn mismo de la institucion matri-
monial, porque su reflexion es sobre el fin del
matrimonio, alaluz del Vaticano |l (no estapor
demas recordar que este concilio quiere ser, al
mismo tiempo, fiel alaPalabradeDiosy fiel al
mundo contemporaneo).

Dicho temario, en este espiritu, quiere ser
unarespuesta paraaguellosque hoy cuestionan
las exigencias de un matrimonio indisoluble y
plenamentefiel, parajustificar la separaciony
el divorcio.
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MES DE LA FAMILIA

Qui ere ser también unarespuesta paraaque-
Ilos que, sin expresarlo, no dan alavidahuma-
na (y por tanto alaprocreacion y educacion de
loshijos), el primer lugar en el amor conyugal,
Ilegando, sin ningun remordimiento de con-
ciencia, a practicas inmorales para lograr un
control natal que da por resultado: muy pocos
hijos o0 ninguno. Esta mentalidad manipula la
vida, desprecia la maternidad y considera de
segunda importancia alos hijos.

Estainvitacion que hago acelebrar |la Sema-
nadelaFamilia, vadirigidamuy especia men-
teaLOS JOVENES QUE ASPIRAN AL MA-
TRIMONIO; lesservirade preparaci on remota
al mismo. Recuerden que, enlasolida prepara-
cion se fundamenta un matrimonio feliz y con
éxito en el amor.

Invito, como primeros destinatarios, aLAS
FAMILIAS, para que participen activamente
no solo como oyentes, sino como hermanosque
dialogan sufe, comparten susvivencias, expre-
san sus dudas y mutuamente quieren ser
evangelizados y evangelizadores.

Lesexhorto aque, despuésdelareflexion, la
compartan, también, con aquellosmiembrosde
su familiaque no pudieron o no quisieron asis-
tir alascatequesis. El evangelio del amor hade
ser predicado con insistencia, como lo dice
muy convencido San Pablo: “ predica con oca-
sionysinella” (2Tim4,2).

Me dirijo a LOS SACERDOTES, con el
afecto de hermano y lapreocupaci 6n de pastor,
para animarlos a promover con ardor esta Se-
mana de lafamilia.

Gracias a ustedes, miles de familias estaran
esperando esta semana como un tiempo de
gracia

Quiero, en este afan de motivar amisherma-
nos pastores, hacer mias las palabras del Si-
nodo de obispos, cuando reflexiond sobre la
familia: “ El obispo diocesano y |os sacerdotes
deben ser |os primeros responsables de |a pas-
toral familiar, paraque como padresy pastores
presten particular solicitud a este sector, sin
duda, prioritario en la pastoral” (Cf. FC 73).
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Las familias buscan en nosotros |os pasto-
res: orientacion paravivir conformeal evange-
lio; ayudaen sus dificultadesy sufrimientos; e
iluminacion para resolver maduramente sus
problemas, en especial |os morales.

Estoy seguro que si todos|os pastorestraba-
jamoscon lasfamilias, imbuidosdel verdadero
espiritu apostdlico, sacaremos nuevos estimu-
los y energias espirituales para nuestra propia
vocacion y parael gjercicio mismo de nuestro
ministerio (I1bid.).

A LOSCATEQUISTASqueparticiparanen
la Semana de |la Familia les recuerdo que este
servicio de evangelizacion y catequesis es uno
delos primeros, que puede luego hacer que las
familiasbusquen unacatequesismassi stemati-
cay permanente que les ayude en la educacion
cristiana de sus hijos.

Su servicio, sin duda, seraunareflexion que
ilumine, dé consejo, orientacion y apoyo alas
familias. Al realizar su apostolado deben pen-
sar que* el futurodel mundoydelalglesiapasa
atravésdelafamilia” (FC 75).

Ante esta importante mision de servir alas
familiasel Evangeliodelavida, desdeahorales
pido que unamos nuestras plegarias, conscien-
tes de que solo la oracién nos une a Cristo,
como el sarmiento a la vid, y hace que sea
fecunda y salvadora nuestra accion
evangelizadora.

Como acomparnio alos apéstoles pararecibir
al Espiritu Santo, Nuestra Sefiora de San Juan
ahoranosacomparfieen laoraciony seanuestra
eficaz intercesora. Que el mismo Santo Espiri-
tu haga de nuestras familias: iglesias domésti-
casy templos vivos donde El habite.

Que el Dios Amor y Trino, prolongue su
amor en cada una de nuestras familias.

+ Javier NAVARRO RODRIGUEZ
Obispo de San Juan delos L agos
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MES DE LA FAMILIA

P resentacion del temario
de la Familia 2005

“PALABRA Y EUCARISTIA,
REGALO DE AMOR PARA LA FAMILIA”

OBJETIVO:

PROFUNDIZARENEL AMOR, A TRAVES
DE LA PALABRA DE DIOS Y DE LA EU-
CARISTIA, PARA QUE CADA UNO, DEN-
TRO DE LA FAMILIA, REALICE Y DE
TESTIMONIO DEL AMOR DE DIOS EN
SU PROPIO ESTADO DE VIDA.

JUSTIFICACION DEL TEMARIO:

Nuevamente nos volvemos aencontrar para
celebrar una semana maés de la familia. Los
saludamos con alegria. Y con afecto de herma-
nos les damos la bienvenida.

Recordamos que el primer temario se centro
en:

1.- El hombrey lamujer, [lamadosaser un solo
corazon.

2.- El matrimonio, espacio vital paralafamilia.

3.- Conformando la sociedad desde la familia.

4.- Lafamilia, el mejor espacio parael desarro-

Ilo de la persona.

5.- Aprendiendo con Maria a ser familia euca-
ristica.

En este afio 2005, siguiendo con el plan de
reflexionar durantevariosanosuntemario com-
pleto sobre el matrimonio y la familia, ahora,
nos ocuparemos en reflexionar sobre el fin del
matrimonio.

Esmuy importante este gran temadel matri-
Mmonio, porgque es necesario saber primero con
claridad: ¢Para qué nos casamos? ¢Cudl es la
razon especifica del matrimonio? ¢Qué es lo
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que se debe buscar y esperar del matrimonio?

Es importante, porque si nho entendemos el
fin del matrimonio tampoco entenderemos por
qué exige un amor total, humano y abierto ala
vida de un nuevo ser; por qué exige plena
fidelidad y esindisoluble.

Es importante, porque hoy se esta cuestio-
nando precisamentesi el fin del matrimonio se
debe centrar solo en la pareja; si los hijos
forman parte importante de ese fin; si ese fin
exige que sea para siempre, €tc.

Como todos | os afios, al final hemos dejado
un tema que nos ponga en sintonia con la
cel ebracion de este ario 2005, dedicado como el
2004, alaEUCARISTIA. Pero, ahoraresaltan-
do que LA PALABRA Y LA EUCARISTIA
SON UN MISMO BANQUETE. Proponemos,
también, alaVirgen MariacomolaSiervadela
Palabra, ejemplo paralafamilia.

l.- LA PREPARACION:

Antesdedar lasindicacionesmetodol 6gicas,
€S muy necesario que, con anticipacion, una
vezinvitadostodoslosagentesquevanadirigir
los diversos grupos de familias, se preparen,
viviendo la semana de la familia.

En esta preparacion es muy necesaria la
presencia del sacerdote, que funja como res-
ponsabledel grupo, paraque explique, aclarey
haga mas asequible el tema de cada dia, alos
agentes. Ademas, hay unaseriedeindicaciones
que conviene hagaanticipadamente el sacerdo-
te, en el caso delasindicaciones: 7, 8y 10.
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MES DE LA FAMILIA

En esta preparacion, hay que entender las
14 indicaciones que enseguida vienen, para
poder seguir todos |os pasos de cada tema. En
ellas se nos explica cada paso.

Desde el momento de |la preparacion, con-
viene que cada grupo de familias cuente con
un matrimonio responsable del grupo, que
apoye en todo momento al agente, desde la
invitacion alasfamilias hastalarealizacion de
la semanay misa de clausura.

Es, también, muy util que desde la prepara-
cion se designen las comisiones parala misa
declausura.

Il.- LOS MATERIALES:

1.- Péster, conunrecuadro enblanco enlaparte
de abajo, para escribir los dias en que se
celebraralasemanade lafamilia, lahoray
el lugar.

2.- Unfolleto paralos asi stentes -edici 6n espe-
cial- con el temario de la Semana de la
Familia.

3.- Este boletin, con el Mensaje del Sr. Obispo
D. Javier Navarro, el temario de la semana
de lafamilia para el agente. (En este tema-
rio, se procurO ofrecer un suplemento a
cada tema, en la parte doctrinal. Dicho
suplemento aparece, en el paso: Contem-
placion alaluz delafe).

4.- Un CD conlagrabacion sonoradel Mensaje,
delosCantosde cadatema, Textosbiblicos,
el sociodramay cantos de ambientacion.

I11.- INDICACIONES METODOLOGICAS:

1.- LAAMBIENTACION.

Poner cantos de ambientacion predispone
favorablemente alareunion. Ilgualmente, apar-
te delo que se sugiere cada dia para ambientar
el lugar, conviene hacer un letrero con el lema
otemade cadadia. A lavez que motiva, centra
laatencion en el temaque sevaareflexionar y
un letrero de bienvenida
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2.- EL SALUDO Y ENLACE CON EL TEMA ANTE-
RIOR.

El saludo siempre hade ser unamotivacion:
yaseasobre el temadel diaoyaseaaparticipar
activamente.

Repasar el temaanterior, nuncadebe omitir-
se, porgue es la oportunidad de reafirmar los
puntos principales del temareflexionado; y es
la oportunidad para retener el tema en pocas
pal abras.

Al agentetambién lesirve cuando preparael
tema, iniciar leyendo el resumen que encontra-
ra siempre en el tema siguiente.

En cuanto al temab, el resumen seencuentra
al terminar el momento de la contemplacion,
para que se les dé, al terminar este paso.

3.- EL OBJETIVO.

Pedagdgicamente, es muy importante expli-
car el objetivo, porque el objetivo nos ofrece,
en pocas palabras, y con claridad, qué eslo que
Se va a exponer y para qué nos sirve dicha
reflexion.

4.- LA ORACION DESDE LA PALABRA DE DIOS.

La lectura del Evangelio con un salmo o
canto responsorial, pretende ser una oracion
gque ya nos introduzca al tema. Conviene que
participenlosasistentesenlareflexion, contes-
tando las preguntas. De alguna forma, es la
primera iluminaciéon y la mas importante por-
que surge de la misma Palabra de Dios.

5.- EL SOCIODRAMA.

El sociodrama pretende también introducir-
nos al tema, planteando de forma atractiva,
parte delaproblematicaque seviveentorno al
tema.

Es como un primer acercamiento a nuestra
realidad. Conviene nunca omitirlo.

6.- LA CONTEMPLACION A LA LUZ DE LA FE.

Este paso es quiz4, catequéticamente ha-
blando, el masimportante. Ladoctrinasobreel
tema, aunque sustancial mente esta tomada del
Magisteriodelalglesia, espresentadadeforma
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desarrollada parafacilitarle el trabajo al agen-
te. No setratani de un articulo teol6gico, ni de
una clase de teologia, sino de una catequesis,
donde lo importante es transmitir el mensaje.
Esaeslarazon por lague aparecen pocas citas.

En estasindicacionesmetodol dgicasofrece-
mos los tres documentos base de donde se
tomaron.

7.- LA CONFRONTACION DE NUESTRA FE
CON LA REALIDAD.

Presenta la posible situacion que se vive en
nuestras comunidades, mediante afirmaciones
positivasy negativas (lucesy sombras). Eneste
paso, |0 importante es contestar |as preguntas,
entre todos, para concretizar la situacion de
nuestra comunidad.

L os datos que surjan, conviene que Sse escri-
ban y luego se entreguen al sacerdote porquele
pueden ser de mucha utilidad para responder
mas adecuadamente en su trabajo de pastoral
familiar parroquial.

8.- LOS DESAFIOS Y COMPROMISOS.

En este paso, que se puede realizar muy
brevemente, setratade sugerir lasaccionesque
estaurgiendo emprender pararesolver |os pro-
blemas planteados. Dichasaccionessonacorto
o alargo plazo; anivel diocesano o parroquial .
También estos datos conviene que los tenga el
sacerdote encargado de |la comunidad.

9- LA CELEBRACION DE NUESTRA FE.
Laoracionconclusivaesbreve. Convieneno
omitirse ni al inicio ni al final delareunion.

10.- LA EVALUACION DE CADA DIA
Y EVALUACION FINAL.

L a evaluacion de cada dia.

Esta indicada al final de cada tema con un
cuadro que pregunta sobre la asistenciay los
aspectos positivos y negativos, por separado.

L a evaluacion de la Semana.

Esta evaluacion es muy importante hacerla
paratomarlaen cuenta, tanto en las programa-
ciones parroquiales y decanales, como en la
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misma diocesana. Debe informarse sobre el
namero de grupos y total de asistentes a la
Semanade laFamilia. Delo que nos arrepenti-
mos, de lo que nosfelicitamosy |o que sugeri-
mos para la proxima semana de la familia.
Ofrecemos unaguiapararealizarla; y pedimos
quedichaevaluacion larecojan |os encargados
decanales de pastoral familiar; paraque, €stos,
a su vez, la lleven a consgjo diocesano de
pastoral familiar.

IV.- LOS DOCUMENTOS BASE:

1.- CONCILIOVATICANOII, “Gaudium et Spes”, nn.
47 a52:

Capitulo| DIGNIDAD DEL MATRIMONIOY DELA
FAMILIA.

El matrimonio y lafamilia en el mundo actual, 47.

El carécter sagrado del matrimonio y de lafamilia, 48.
Del amor conyugal, 49.

Fecundidad del matrimonio, 50.

El amor conyugal debe compaginarse con el respeto ala
vida humana, 51.

El progreso del matrimonio y de la familia, obra de
todos, 52.

2.-CATECISMOUNIVERSAL DELA IGLESIA, “Ar-
ticulo7EL SACRAMENTODEL MATRIMONIO”,
1601 a 1666.

| EL MATRIMONIO EN EL PLAN DE DIOS, 1602 a
1620.

Il LA CELEBRACION DEL MATRIMONIO, 1621 a
1624.

[I EL CONSENTIMIENTO MATRIMONIAL, 1625 a
1637.

IV LOS EFECTOS DEL SACRAMENTO DEL MA-
TRIMONIO, 1638 a 1642.

V LOS BIENES Y LAS EXIGENCIAS DEL AMOR
CONYUGAL, 1643 a1654.

VI LA IGLESIA DOMESTICA, 1655 a 1658.
RESUMEN, 1659 a 1666.

3.- LA CARTA MAGNA SOBRE LA FAMILIA: “LA
FAMILIA EN LOS TIEMPOS MODERNOS’

(Familiaris Consortio”).



MES DE LA FAMILIA

TEMA: 1

|_lamados al Amor

LEMA: “Los esposos, los solteros y los consagrados,
una misma vocacion de amor”

(Mt 16,24: “Si alguno quiere venir detras de mi, que renuncie a si mismo, cargue con su cruz y me siga”).



0. PRELIMINARES

. = 0.1.- AMBIENTACION
N ’jx"“ DEL LUGAR
N\, ‘? 7 Sugerimoshacer uncar-
£ tel conel titulodel tema.
Ademas, pueden repre-
sentarse los 4 estados de vida, mediante un signo:
gemplo, el matrimonio con dos anillos entrelazados;
sacerdocio con una estola y un céliz;, los religiosos con
una lampara encendida y una azucena; y la solteria una
mano que cura, que ensefia, etc.

0.2 SALUDO
Con estas u otras palabras
semejantes:

Nuevamente nosvol-
vemos aencontrar paracelebrar unasemanamas
de lafamilia. Los saludamos con alegria. Y con
afecto de hermanos les damos |la bienvenida.

En este afio 2005, siguiendo con el plan de
reflexionar durante varios afios un temario com-
pleto sobre el matrimonio y lafamilia, ahora en
este segundo afio, nos ocuparemos en reflexionar
sobre el fin del matrimonio.

El tema de hoy se titulas LLAMADOS AL
AMOR.

Concretamente en este primer tema, antes de
hablar expresamente del fin del matrimonio, pre-
sentamos el Ilamado que Dios hace acadauno de
los hombres para que vivan todos una vocacion
de amor, a través de dos caminos solamente: el
matrimonio y el celibato (que puede vivirse:
uNnos como sacer dotes, otros como consagrados
y otros como solteros).

0.3 OBJETIVO:

CONOCER Y VALORAR LAS
DIVERSAS VOCACIONES AL
AMORPARA QUECADAUNO
SE REALICEY VIVA SU VOCA-
CION EN UNA DONACION
TOTALY EN UNA FIDELIDAD PLENA, SIEN-
DO FECUNDOS Y FORMANDO UNA CO-
MUNIDAD DE VIDA'Y DE AMOR.

Se explica el quéy el para qué del objetivo

1.- ORACION DESDE LA PaLaBrA DE Dios

Se trata de una breve lectio divina que introduzca al
tema directamente

Bol-279

MES DE LA FAMILIA

Lectura de la Carta a los Romanos
12, 3-13.

"Queridos hermanos, quiero que sepan, que
nadie que hablemovido por el Espiritude
Dios puede decir: “ Maldito sea Jesus’ .
Como tampoco nadiepuededecir: “ Jesus
es Sefior” , si no estd movido por el Espi-
ritu Santo.

Hay diversidad de carismas, pero el Espiritu
esel mismo. Hay diversidad de servicios,
pero el Sefior esel mismo. Hay diversidad
deactividades, perounomismo esel Dios
que activa todas las cosas en todos. A
cada cual sele concede la manifestacion
del Espiritu para bien de todos.

Porque a uno Dios, a través del Espiritu, le
concede hablar con sabiduria, mientras
que a otro, gracias al mismo Espiritu, le
daun profundo conocimiento. Por el mis-
mo Espiritu de Dios concede a uno el don
delafe, aotro el carismadecurar enfer-
medades, aotro el poder derealizar mila-
gros, aotro el hablar de parte de Dios, a
otro el distinguir entre espiritus falsosy
verdaderos, a otro el hablar un lenguaje
misterioso y a otro, en fin, el don de
interpretar eselenguaje. Todoestolohace
el mismo y unico Espiritu que reparte a
cada uno sus dones como él quiere.

Del mismo modo que el cuerpo esunoytiene
muchos miembr os, y todos |os miembros
del cuerpo, por muchos que sean, no for-
man Mas que un solo cuerpo, asi también
Cristo. Porque todos nosotros: judios o
nojudios, esclavosolibres, hemosrecibi-
do unmismo Espiritu en el bautismo, afin
deformar unsolo cuer po; y tambiéntodos
participamos del mismo Espiritu”.

Palabra de Dios.
Silencio

Canto Responsorial:
Respuesta Cantada o leida:

Y CANTAN LOS PRADOS, CANTAN LAS FLORES
CON ARMONIOSA VOZ,
Y MIENTRAS CANTAN PRADOS Y FLORES
YO SOY FELIZ PENSANDO EN DIOS.
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MES DE LA FAMILIA

Estrofas cantadas o proclamadas:

1.- Los caminos de este mundo te conducen con amor,
hasta el cielo prometido donde siempre brilla el sol.

2.- Los caminos de esta vida son caminos de amistad;
siempre hay alguien que te quiere con carifio y verdad.

RETROALIMENTACION:

¢Cuales son las ensefianzas principales que nos ofre-
ce laPalabra de Dios que acabamos de escuchar?

2. SOCIODRAMA:
ELIGIENDO CAMINO.

JORGE.- Quisieraque noterminara
la Prepa para no tener que decidir
qué voy a hacer.

MARIANA.- Hombre, Jorge, pues nada. Hay que vivir la
vida. Pasarsela bien. Entrarle al reventdn. Yo suefio
pensando en la fiesta que viene; en los chavos que iran;
y en el vestido que me voy a poner.

LUCHA.- Pues, yo no estoy loca para sélo ocuparme de eso.
Vivir el momento y no pensar para nada en el futuro, es
perder el tiempo. A mi, si me preocupa qué sera de mi,
el dia de mafana. Tengo ganas de muchas cosas:
Quiero estudiar una carrera, pero también mi novio me
insiste que nos casemos terminando la prepa. Me dice,
(para qué esperar mas, si nos queremos mucho? Y yo,
la verdad, que no hallo qué hacer.

PEDRO.- Lucha, lo que pasa es que tu novio tiene miedo
que otro te agandalle. Como acabas de ganar el concur-
so para Reina de nuestro pueblo, ;quién no quisiera ser
tu novio? Ademas, tu novio tiene mucha lana; qué le
apura casarse ya mafiana. TU, puede ser que seas s6lo
un lujo que él, si se puede dar.

JORGE.- Diras ta, Pedro, que es un lujo que le puede
comprar su papi, porque ese cuate ;en qué trabaja?

PEDRO.- Entonces, no hay pierde Lucha, el nene tiene
dinero, de seguro que te vas a casar, y muy pronto.

LUCHA.-Eso eraantes, cuando las mujeres no pensdbamos
mas que en arreglarnos para apantallar a los bobos.
Pero, ahora, tenemos las mujeres muchos planes, el
matrimonio puede esperar, o ,qué dices, Mariana?

MARIANA.- Yo tengo horror de quedarme de solterona.
Conmistias, bastay sobra. Por eso, al terminar la prepa,
paramique... sigue el matrimonio. Con lo que me gusta
cocinary lo nifiera que soy, no cabe duda de que lo que
sigue, para mi, es el matrimonio.

PEDRO.- Pues, yo no quiero casarme. Eso ya pasé de moda.
Pero, la que guste tener nifios, aqui estoy a su servicio.
En serio, yo pienso que casarse no es un buen negocio.
Imaginense, tener que mantener a una que no es nada
tuyo...
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MARIANA.- Pedro, he oido a otros que piensan como td,
y estdn ya casados. Hasta gorditos estdn porque
tienen una mujer que los consciente y los cuida. Los
hombres no pueden vivir sin nosotras las mujeres. Ya
veras que terminaras casandote.

JORGE.- Yo creo, Mariana, que no hay que casarse
chicos. Luego al rato se quieren descasar. El matri-
Monio no es un jueguito. Es para toda la vida.

LUCHA.- Si, Jorge, estoy de acuerdo contigo, ahorita
puros besitos y luego puros gritos y golpes. Yo digo
gue primero hay que prepararse, madurar. A mi no
me asusta la solteria. Si me caso, quiero hacerloalos
25 afios mas o menos. Prefiero, bien casada o bien
guedada.

JORGE.- Yo, aunque tengo mi novia, a ratos siento
muchas ganas de ser sacerdote. Otras veces siento
ganas de estudiar algo bien perrén. De plano, que de
todo tengo ganas, pero menos de casarme. Lo que
mas me gusta es ser un sacerdote pero muy fregonazo.

PEDRO.- Mariana, orale, alivianate, ya tienes curita
para tu boda.

MARIANA.- Y t0, Pedrito, ya tienes a quien consolar, a
la novia del curita que va a quedarse muy solita y
abandonada. Oye, Jorge, pensandolo bien, por tu
culpa habra una solterona més en el mundo, de por
si que somos mas mujeres que hombres. ;No te
parece que irse al seminario es como un desperdi-
cio?

JORGE.- Calmados, dije que a ratos me daban ganas.
Todavia hay que pensar mucho las cosas y elegir
bien. Tan bueno se me hace casarme, como ser
sacerdote pero primero hay que seguir estudiando.
Y si Dios quiere,... y yo me lo propongo,.. seré...
Superman. (Se rien todos).

RETROALIMENTACION

2.1.- ;De qué estan hablando los muchachos?
2.2.- ;Qué te parece la opinién de cada uno?
2.3.- ¢Cual es tu opinién?

3. CONTEMPLACION
A LA LUZ DE LA FE

1.- SOMOS IMAGEN DE DIOS
AMOR.

> J
.1 24
! S8
5 )
2

"~

Al leer las primeras pagi-
nasdelaBibliaquenosrela-
tan lacreacion del ser huma-
no, descubrimos admirados
y agradecidos que “ Dios ha creado al hombre
a su imagen y semejanza: llamandolo a la
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existencia por el amor, y al mismo tiempo al
amor” (FC 11).

Y es que Dios es amor (1 Jn 4,8) y vive en
comunién de amor como Padre, Hijo y Espiritu
Santo.

Al crear a ser humano ha querido que seay
viva, “ asuimageny semejanza’ . Esdecir, quie-
re gue formemos una comunidad viva de amor
con El. Escribié en nuestra misma naturaleza
humanaestagran necesidad deamar y ser amado,
al crearnoshombrey mujer y al pedir quelosdos
fueran “una sola carne” .

De esta manera, tanto los hombres como las
mujeres, tenemos una misma vocacion, capaci-
dad y responsabilidad de vivir el amor en comu-
nion (GS 12), como el mismo Dioslo vive en su
admirable Trinidad de Personas.

Hacia adentro, Dios esunafamilia. Y cuando
creaal ser humano, o hace como FamiliaTrini-
taria, pues dice: “hagamos al hombre a nuestra
imagen y semejanza” (Gn ), porque quiere que
|os seres humanos imitemos su forma de vivir y
su forma de amar.

“El amor es, por tanto, la vocacion funda-
mental einnata detodo ser humano” (FC11).Y
todos estamos llamados al amor.

2.- LLAMADOS AL AMOR, EN CUERPO Y ALMA.

Cuando hablamos de esta vocacion universal,
entendemos que el ser humano larealizaatravés
de toda su persona, porque el alma se expresaen
el cuerpo y atraveés del cuerpo, pero también, a
este cuerpo lo anima un espiritu inmortal.

Estamos, pues, |lamados al amor, en cuerpoy
alma; con todo lo que somos, sentimos, pensa-
MOSs y queremos.

Si bienesciertoque“delavistanaceel amor”,
también es cierto que “nada es amado si primero
no esconocido”. Es, pues, laatraccion del cuerpo
el camino por el que experimentamos la seduc-
cion del espiritu. Y cuando unimos nuestros pen-
samientos, af ectosy vol untades, esentoncescuan-
do nos amamos.” Con frecuencia los esposos se
guedan en las exterioridades y no dejan espacio
para crecer en un amor de amistad, mas espiri-
tual".

Bol-279

MES DE LA FAMILIA

3.- DOS MODOS DE VIVIR UNA MISMA VOCACION.

Pudiéramos pensar que el matrimonio es la
Unicavocacion quetiene como fin principal vivir
el amor. Y que, tanto los sacerdotes como los
consagrados (ellosy ellas), renunciaron al amor,
por el Reino de los cielos.

Quien asi piensa, esta empobreciendo el amor
humanoy estaconfundiendo el amor entodas sus
formas, con una de ellas, que es el amor conyu-
gal.

“ Larevelacion cristiana solo conoce dos mo-
dos especificos de realizar integralmente la vo-
cacion humana al amor, -dice el Papa Juan Pablo
[I- : EL MATRIMONIO Y LA VIRGINIDAD”
(FC 11). Esto significa que sblo podemos esco-
ger entre casarnos o consagrarnos (incluyendo
aqui lasolteria). Tal y comoloproponelalglesia,
la vida consagrada es una vocacion tan valiosa
como el matrimonio.

La virginidad no es, pues una negacion, ni
tampoco es una frustracion del matrimonio que
no fue. La virginidad es otro amor diferente al
matrimonial; es un amor al Reino de Dios (Mt.
19,11-12). Y ambos amores: el amor conyugal y
el amor por el Reino de Dios, no se contradicen,
muy al contrario, se presuponen y se confirman
(FC 16) porque “ son los dos modos de expresar
y devivir el unico Misterio dela alianza de Dios
con su pueblo” (1bid).

4.- ;LA SOLTERIA ES UNA VOCACION?

Lalglesia, al afirmar que: “ aquellos que, por
motivos independientes de su voluntad, no han
podido casarse y han aceptado posteriormente
su situacion en espiritu de servicio, lasreflexio-
nes sobre la virginidad los pueden iluminar y
ayudar” (FC 16), esta reconociendo la solteria
como unaformamas, deunamismavocaciénala
virginidad.

Este mismo pensamiento |o encontramosen el
Vaticano Il. Cuando habla de la Vocacion uni-
versal a la santidad, dice: “ Es completamente
claro que todos los fieles de cualquier estado o
condicidn, estan llamados a la plenitud de la
vida cristiana y a la perfeccion por la caridad”
(LG 40). Esta afirmacion la hace, después de
hablar delavocacion matrimonial, cuando habla
de los laicos no consagrados.
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La solteria, pues, aceptada como un servicio
de amor, realiza a la persona humana y
cristianamente, y esta llamada a la plenitud y
perfeccion, como en el matrimonio o en lavirgi-
nidad consagrada.

Ladiferenciade forma, entre solteriay virgini-
dad consagrada, estd en laradicalidad y el tiempo
completo que dedican los consagrados aservir ala
Iglesiapor causadel Reino de Dios. Unos desde €l
mundo y otros desde lalglesiasirven asus herma-
nosy cumplen su mision de amor.

Paratodos, pues: hombresy mujeres, solteros
0 casados, al servicio de los hermanos desde |la
Iglesiao del mundo, tenemos la mismavocacion
al amor que consiste “ en dar gloria a Dios con
toda el almay servir a nuestro projimo, como al
mismo Dios en persona” (Cf. LG 40-41).

L os solteros, pues, no son personas frustradas
en su vocacion al matrimonio. La frustracion la
puede vivir cualquiera (casado, consagrado o
soltero) que no se abra al amor y no acepte al
mismo tiempo laformaconcretaque Diosle esta
proponiendo paravivirla

5.- LLAMADOS AL MATRIMONIO.

En el mismo relato creador, después de hacer-
los a su imagen y semejanza, Dios les indica
expresamente al hombrey alamujer, como vivir
su vocacion al amor matrimonial: “ Se uniran el
hombre y la mujer y seran los dos una sola
carne” (Gn 2,18-24).

La dimension sexual del amor matrimonial.

Con claridad resalta Dios que el amor matri-
monial implicalasexualidad mediante lacual el
hombrey lamujer sedan uno al otro (Cf. FC 11).
Pero no es algo puramente bioldgico, ya que
afecta al nacleo intimo de la persona humana en
cuanto tal. La sexualidad es parte integral del
amor con el que el hombrey lamujer se compro-
meten total mente entre si hasta la muerte.

"Pero la union sexual no es el objeto unico ni
el méas importante ni debe estar al principio del
amor conyugal, ni debe ser el centro deesteamor,
debe siempre anteceder la union de las mentesy
los corazones, para que sea un acto verdadera-
mente humano y por amor”.

Launion sexual, en unadonacion fisicatotal,
solamente puede ser el signoy el fruto, el corona-
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miento, de esta donacién en la que deberd estar
presente toda la persona y para siempre (inclu-
yendo su futuro).

La dimensiéon de comunion.

El mandato divino para el hombrey la mujer
en el matrimonio es hacer de los dos una sola
carne; Es decir, unirse en comunién; formar una
comunidad deviday de amor. Es, pues, lacomu-
nidad, el unico lugar posible para una donacién
total delosesposos. Pararealizar un proyecto de
amor, es necesaria esta comunidad. Y para que
esta comunidad sea de vida, sera necesario que
sea permanente, como lo exigelamismavida. Y
para que sea comunidad de amor, sera necesario
que sea en plena fidelidad, porque el amor total
exige exclusividad.

Desde esta perspectiva, el matrimonio como
comunidad deviday de amor, pueden explicarse
mucho mejor sus exigencias de fidelidad e indi-
solubilidad.

"Si planteamos el matrimonio como un pacto
0 una alianza, parece mas facil romper ese lazo
por motivos juridicos’. En tanto que si plantea-
mos el matrimonio como unacomunidad devida,
facilmente entendemos que unavidano se puede
romper, ni el amor total se puede acabar, sino por
la muerte, mientras que los compromisos pare-
cieraquesi sepuedendisolver, anular oterminar.
Lacomunidad sefijaenlaspersonasy laAlianza
se fijaen los términos de la alianza.

Ladimension de los hijos.

También es muy claro e mandato de Dios al
primer matrimonio paraque seanfecundos. Esdecir,
el amor conyugal, Dios quiere que sea un amor
abierto a la vida; a una fecundidad responsable,
puesto que seles encomiendaal os miSmos esposos.

Lacomunidad que quiere Dios, vaméasallade
| 0s esposos, quiere un nosotros, paraformar una
familia, aimagen y semejanza de Dios.

Engendrar unapersonahumana, segiinlamente
de Dios, debe ser un acto de amor que trascienda
siempreal acto biol 6gi co. Hade entenderse como
un acto divino en el que participael mismo Dios
einvitaa participar alos esposos.

6.- LLAMADOS A LA VIRGINIDAD CONSAGRADA.

Pudiéramos pensar que el matrimonio Dioslo
estableci6 para remedio de la concupiscenciay
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gue el camino ideal de santificacion para un fiel
cristiano serasiemprelaVirginidad Consagrada.
O por el contrario, pudiéramos pensar que la
Unicavocacion del ser humano seael matrimonio
y todarenunciaaél frustraaquien renunciay le
impide realizarse plenamente.

Sin embargo, porgue sabemos que la Unica
vocacion del ser humano es el amor por encima
de cualquiera de | os estados de vida o condicion
en que Vviva, los anteriores pensamientos sobre el
matrimonio y sobre la virginidad no dejan de
guerer val orarse abase de empobrecer auno para
enriquecer al otro.

Por eso, la Iglesia insiste en que se debe
valorar el matrimonio parapoder valorar lavirgi-
nidad consagrada. La renuncia al matrimonio
gue hacen | os consagrados por el Reino de Dios,
no es unarenunciaal amor, sino una opcion por
un amor mas excelente.

San Juan Crisoéstomo, contodaexactitud, dice:
“ Quien condena el matrimonio, privatambiénla
virginidad de su gloria; en cambio, quien lo
alaba, hacela virginidad mas admirabley lumi-
nosa. Lo que aparece un bien solamente en
comparacion con un mal, no es un gran bien;
pero lo que es mejor aun que bienes por todos
considerados tales, es ciertamente un bien en
grado superlativo” (San Juan Crisostomo, La
Virginidad, X: PG 48, 540).

L os sacerdotes y consagrados (ellos y ellas)
aspiran a un amor sobrenatural (por eso, mas
excelente), que rebasa las fronteras del amor a
unafamilia, paraentregar su corazon, sin ningu-
nadivision, al servicio delalglesia

Se trata de una donacion total y en plena
fidelidad, como ladelos esposos, pero buscando
servir atodos|os hermanos siendo mas universa-
les; abiertos atodas las familias.

El amor de los consagrados, busca desposarse
con Jesucristo en lasbodas celestiales, delasque
ya, desde ahora, aiun corporalmente, ya estan
anunciando. Su personay su vida, han de ser para
los cristianos, un testimonio y una bandera que
anuncialas realidades celestiales en el més alla

7.- LAS ANALOGIAS BIBLICAS DEL AMOR: COMO

COMUNIDAD DE VIDA Y DE AMOR, COMO ALIAN-
ZA.
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Comunidad de vida'y de amor.

Unadelas mejorescomparaciones paraenten-
der el amor, sin dudalaencontramosen laEncar-
nacion del Hijo de Dios en el seno de la Virgen
Maria.

Encarnacion cuyo unico fin fue poner su casa
en medio de nosotros; formar unacomunidad de
viday de amor con todos |os humanos.

Encarnacion que establecio en la misma hu-
manidad de su Hijo, compartida con nosotros,
unacomunion permanente, hasta hacernos parti-
cipes de su misma divinidad.

Encarnacion que noshizo unasolacarne, cons-
tituyéndoseEl, cabezay esposo, y nosotros, cuer-
po y esposa.

Alianza

El amor de |os esposos o de |os consagrados,
puede entenderse también como las alianzas de
amor quealolargodelahistoriahizo Diosconsu
pueblo.

Alianzas que fueron rotas con frecuencia por
el puebloy volvieronareanudarse, ainiciativade
Dios, siempre con un amor fiel y dispuesto a
perdonar.

Alianzas que serealizaban poniendo alos que
pactaban, unaserie de derechosy de deberes que,
segun quedaba estipulado, cada uno debia cum-
plir. Cuando laalianzaeraentreigual es, aambos
tocaban los mismos derechos y las mismas obli-
gaciones, como seria el caso del matrimonio.

Ambasiméagenesy signos sacramental es, dan
muchaluz para comprender como deba de ser la
comunion de vida y de amor y como deban
vivirselas alianzas, tanto de los esposos entre si,
como de los consagrados con Cristo.

El mismo San Pablo, en diversas ocasiones
Ilama a Jesucristo, esposo y cabezadelalglesia,
asi como también Ilama a la Iglesia, esposa y
cuerpo de Cristo. Y estas relaciones matrimonia-
leslas aplica alas relaciones que debe haber, de
manera semejante entre | os esposos. (Cf. FC 13)

RETROALIMENTACION
3.1.- {Qué nos dice la Palabra de Dios?

3.2.- ;Qué nos dice la ensefianza de la Iglesia?
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4. CONFRONTANDO
NUESTRA FE
CON LA REALIDAD

LO MALO

Hay en nuestros pueblos
pocaconcienciadelo quees
una vocacion. Ordinaria-
mente creemos que serefie-
re alas personas que deciden ocupar su vida al
servicio de Dios. Asi, comUunmente decimos que
tienen vocacion solo las personas que se van al
convento o a seminario.

Lavocacion a matrimonio seve mascomo un
camino que siguelamayoria, pero que nadatiene
gue ver con Dios.

Muchos piensan que la gente se casa para
satisfacer sus pasiones carnales y para formar
una familia.

Enlasjornadasvocacional es que se organizan
en nuestros pueblos claramente se ve que son
para captar vocaciones a sacerdocio y alavida
consagrada.

El matrimonio, en dichasjornadas, no aparece
como unaverdadera vocacion o se percibe como
una vocacion de segunda (como un servicio a
Dios de segunda).

En los grupos juveniles poco se habla a los
Nnovios sobre el matrimonio como unagran voca-
cion.

Hay poca catequesis sobre la vocacion a ma-
trimonio y poca preparacion al matrimonio. Or-
dinariamente dicha preparacion es incompleta e
insuficiente porque se da de forma intensiva,
obligatoriay cuandolosnoviosyatienenlafirme
determinacion de casarse.

Poco reflexionan los padres con los hijos so-
bre su vocacioén y sobre lavocacion al matrimo-
nio.

L os solteros son considerados como frustra-
dos en su vocacion. Se les ve con desprecio y
compasion. Se les apoda “ cotorros”, en burla.

L osj6venestienen miedo terminar quedando-
se de solteros. Algunos no se casan por egoistas
y por miedo al compromiso.
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No pocos creyentes ven con desprecio las
vocaciones al servicio de Dios; las juzgan como
un desperdicio; consideran antinatural renunciar
al matrimonio; insisten que | os sacerdotes deben
casarse para que no caigan en vicios sexuales
como: lafornicacion, lapedofiliay otrasfaltasa
lacastidad y al celibato.

Crece el numero de los que fracasan en su
vocacion por una mala eleccion. Los padres
poco acomparnan asushijosen el discernimien-
to vocacional, ni después de haber elegido
camino.

Algunos se condenan al fracaso al optar por
vivir su vida con una persona de su mismo sexo.

Crece el numero de novios que, sin decirlo,
quieren un matrimonio “ligth”; es decir para un
tiempo determinado, con un hijo o dos alo més,
dandole prioridad a su realizacion personal me-
diante el trabajo fuera de casa.

LO BUENO

Hay inquietud enlosjovenespor recibir orien-
tacion vocacional .

L os padres de familia se muestran masintere-
sados en |os noviazgos de sus hijos.

El buen ejemplo delos papéas hasido lamejor
preparacion remota paralos hijos que aspiran al
matrimonio.

Las mujeres solteras dan a la comunidad
parroquial el mejor servicio apostolico, sobre
todo en |la catequesis infantil.

Hay mas preocupacion de los pastores para
promover eventos de reflexion vocacional.

Sigue siendo valioso el testimonio sacerdotal
porque muchos de nuestros fieles consideran la
vocacion sacerdotal, sobretodo, como unavoca-
cion admirable que vale la pena seguir.

El estudio ha hecho que los jévenes retrasen
cada vez mas el matrimonio, a una edad mas
madura.

RETROALIMENTACION

¢Qué hechos positivos y negativos de los menciona-
dos se dan en nuestra comunidad y cuales posi-
tivos faltan?
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5. LOS DESAFIOS
Y COMPROMISOS
QUE NOS PLANTEA

5.1.- ;Qué desafios, como Igle-
sia diocesana, nos esta plan-
teando esta situacion que he-
mos reflexionado?

5.2.- {Qué debemos hacer en
nuestra parroquia pararespon-
der adecuadamente?

5.3.- (A qué compromiso personal nos lleva?

6. CELEBRANDO
NUESTRA FE

o
<7
N

i
G

T

5 Indicaciones parala celebracion
TR conclusiva: Sesugierequesealo
' mas participada posible y que
vuelvan a utilizarse los materia-
les de ambientacion del tema

CATEQUISTA: Padre del
cielo y de la tierra, que nos
amaste hasta el extremo de enviarnos a tu
Hijo para que fuera nuestro Salvador; y le
pediste que por amor a nosotrosy por nues-
tra salvacion, diera su vida, escucha nuestra
oracion.

Respuesta:

QUE VIVAMOS TODOS
NUESTRA VOCACION DE AMOR

PADRE DE FAMILIA: Sefior, Tu que hiciste al
hombre y a la mujer para formar una comu-

MES DE LA FAMILIA

nidad de vida y de amor, y les pediste ser los
dos un solo corazdn, y les mandaste ser fe-
cundo, y poblar la tierra, ahora te pedimos
gque bendigas a nuestras familias, las santifi-
ques y las hagas permanecer hasta el final.
Oremos.

VARON (SACERDOTE): Sefior, queconstituiste
a tu Hijo Jesucristo, Padre y Pastor de tu
pueblo, y quisiste que actuaran en su persona
| os sacerdotes, te pedimos|es des un corazon
sin divisiones y capaces de una donacion
total por amor al reino. Oremos.

SOLTERO: Sefior, quellamasalavidadel amor
atodostushijosy que, con especial predilec-
cion, invitas algunos de nosotros a seguirte
en el mundo, voluntariamente, abrazando
gozososel celibato, paraservir mejor anues-
tros hermanos, te pedimos hagas fuerte el
amor de los solteros y solteras, que sea in-
agotable su generosidad y no se apague el
ardor de su caridad. Oremos.

MUJER (RELIGIOSA): Sefior, que multiplicas-
te en dones tu infinita caridad, y [lamaste a
una consagracion mas radical a muchos de
tus hijosy detus hijas, mediante |os votos de
pobreza, castidad celibataria y obediencia,
te pedimos sean el rostro bondadoso de Dios
y testigos desde ahora, de las realidades
celestiales que nos esperan. Oremos.

Terminemos con la oracion del Padre Nuestro.

CANTO FINAL:

TG has venido a la orilla.

Evaluaciéon diaria de la Semana de la Familia
Asistencia ASP%%tgztgodsii;ivos Aspeé:éogstNee ie;ltivos
Hombres
Mujeres
Nifos
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TEMA: 2
El Amor conyugal,
Razon del Matrimonio

LEMA: “El amor unitivo y procreativo,
unico fin del matrimonio™

(Eclo 25,1: “Una cosa hay que me complace y que agrada a Dios y a los hombres: marido y mujer bien unidos”).



0. PRELIMINARES

0.1. AMBIENTACION DEL LUGAR

Se sugiere un cartel
con €l titulo del tema.
También se sugiere
colocar un corazén
grande con rayos que
salgan de él, con imé-
genes, con frases. EI amor los lleva a formar una
familia. El amor los hace vivir en comunidad. El amor
los une para siempre. El amor es siempre fiel.

0.2 SALUDO Y ENLACE
CON EL TEMA ANTERIOR

Con estas u otras palabras
semejantes:

Mucho agradecemos de nuevo su presencia. Y
desde ahora, les pedimos que sean ustedes mis-
MOS quienes inviten a Mas personas para que
asistan a nuestra reunién. Vale la pena educar-
nos en nuestra fe.

RECORDAMOSqueel temadeayer setitula-
ba LLAMADOS AL AMOR

L os puntos principales fueron:

1.- Que Dios nos hallamado avivir toda nuestra
existencia por amor. El amor es nuestra voca-
cion fundamental. Pero hay que vivirlo con
todo nuestro ser: cuerpo y alma.

2.- Que Dios nos ofrece vivir nuestra vocacion
humana al amor, o bien através del matrimo-
nio, o bien atravésdelavirginidad (entendida
como sacerdocio, vida religiosa o solteria);
porque la solteria es una verdadera vocacion
siempre y cuando la persona asi lo decida,
animada por un espiritu de servicio y amor al
projimo, empezando con su propia familia.

3.- Quien sigue la vocacion matrimonial esta
I[lamado a vivir un amor que integra armonio-
samente |0 sexual, y busca vivir en comunion
con el otro, abriéndose a la posibilidad de los
hijos.

4.- Quien sigue la vocacion virginal o hace
valorando el gran bien del matrimonio al que
renuncia, buscando un bien mayor que le exi-
girdtambién un mayor amor.
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0.3. OBJETIVO:

RECONOCERY VALORAR QUE

EL MATRIMONIO NO TIENE

OTRO FIN QUE EL AMOR

CONYUGAL CON TODO LO

QUE ESTE AMOR IMPLICA

PARA QUE LOS ESPOSOS Y
PADRES DE FAMILIA, HAGAN CRECER SU
AMOR CONYUGAL Y LO LLEVEN A SU PLE-
NITUD.

Explicar el quéy para qué del objetivo

1.- ORACION DESDE LA PaLaBrA DE Dios

Se trata de una breve lectio divina que introduzca al
tema directamente.

Lectura dela carta a los Efesios 5, 25-33.

Maridos, amen a sus mujeres como
Cristoambalalglesiay seentregd asi
mismo por ellaparaconsagrarlaaDios,
purificandola por medio del agua y la
palabra. Se prepard asi una lglesia
esplendorosa, sin mancha ni arruga ni
cosa parecida; una lglesia santa e
inmaculada. Igualmente, los maridos
deben amar a sus mujeres como a su
propio cuerpo. El que ama a su mujer,
a si mismo seama; puesnadieodiaasu
propio cuerpo, antesbienlo alimentay
lo cuida como hace Cristo con su lgle-
sia, que es su cuer po, del cual nosotros
somos miembr os.

Por eso, degjarael hombreasu padre
y a sumadre para unirse a su mujer, y
llegaran a ser los dos uno solo. Gran
misterio eséste, queyorelacionoconla
uniondeCristoydelalglesia. Enresu-
men, que cada uno amea su mujer como
seamaasi mismoy quelamujer respete
al marido.

Palabra de Dios.
Silencio
CANTO RESPONSORIAL:

Respuesta Cantada o leida:

QUE LINDO ES VIVIR PARA AMAR,
QUE GRANDE ES TENER PARA DAR.
DAR ALEGRIA, FELICIDAD, DARSE UNO MISMO,
ESO ES AMAR. DAR ALEGRIA, FELICIDAD,
DARSE UNO MISMO ESO ES AMAR.
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Estrofas cantadas o proclamadas:

1.- Amar es entregarse, olvidandose de si,
buscando lo que al otro puede hacer feliz, (2)

2.- Si amas como a ti mismo y te entregas a los demas,
veras que no hay egoismo que no puedas superar, (2)

RETROALIMENTACION:

¢Cuales son las ensefianzas principales que nos
ofrece la Palabra de Dios que acabamos de
escuchar?

2. SOCIODRAMA:
LO MAS IMPORTANTE
EN EL MATRIMONIO

LUPITA.- Amigos, ando toda

confundida porque el pasado

dia internacional de la mujer,
en la tele presentaron a varias mujeres, mas o
menos feas, pero muy inteligentes que dijeron que
nosotras las casadas no nos casamos para lavar,
planchar y hacer de comer, ni para estar lidiando
a los hijos todo el dia.

Dijeron, amigas mias, que hay que liberarnos. Ser
mujeres con todos los derechos, igual que el hom-
bre. Que tenemos derecho a trabajar fuera de casa
para ser mas independientes, porque el que paga
manda. Que el hombre, si la mujer trabaja fuera de
casa, tiene la obligacion de trabajar también den-
tro de casa. Que debemos darnos mas tiempo
personal como mujeres para descansar, hacer de-
porte o aquello que nos gustaria hacer, como lo
hacen los hombres, en sus tiempos libres.

JUANITA.- Uy, Lupita, hablas como politica. Estoy
segura que si oye esto mi viejo, si no me corre de
la casa, al menos empieza a renegar. Para esto te
juntas con tus amigas, nomas pa' llenarse de ideas
raras. Al rato hasta el cuerno nos van a querer poner
las mujeres, porque el mandil ya no lo ponen de
vez en cuando.

TERESA.- Juanita, mi esposo y yo, estamos en el Movi-
miento Familiar Cristiano, y vieras como nos ha
servido como parejay como padres de familia. Por
principio de cuentas, esas mujeres de las que nos
habla Lupita, no son de fiar. Algunas hasta
machorras son. Fijense, como viven. Unas ni estas
casadas pero se meten con quien se les da la gana.
Se sienten muy machas como muchos hombres.
Otras nomas tienen un hijo o dos, como si fueran
muestras de la especie humana; y las pobres
creaturas andan penando con uno o con otro, si es
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gue saben quién es su padre, hasta parar con la
Nana. Otras de esas mujeres, solo hablan de dien-
tes para fuera porque en su matrimonio no las
aguanta el marido. Y eso que dicen, alamera hora,
no lo pueden llevar a la practica ni en su casa.

LUPITA.- Dices bien, Teresa. Es pura habladuria. Lo
importante es que nos queramos los dos esposos,
con un amor capaz de aguantarnos, de perdonar-
nosy de ayudarnos en todo. Y sobre todo, capaz de
guerer formar una familia para demostrar ahi todo
su amor. Cuando hay entendimiento, ninguno de
los dos piensa, ni siente que le faltan derechos o le
sobran deberes. Cada uno sabe lo que tiene que
hacery lo hace con gusto. Mi marido es griton, pero
buena gente. Nunca nos falta con nada.

TERESA.- Oye Lupita, sdquenme un marido que no sea
mandon y gritén. Y claro, también sdquenme una
mama que no sea regafiona.

JUANITA.- Todos y todas tenemos lo nuestro y punto.
Pero, amigas, es que los hombres y las mujeres somos
diferentes. Y para eso nos casamos, para poner en
comun todo. Ser los dos una sola cosa. Hacer un solo
amor de los dos. Cuando buscamos los dos unirnos
en todo, la pasamos muy bien. Y nada se nos hace
pesado porgue le entramos a todo, los dos.

TERESA.- Nosotros hemos aprendido que el amor debe
ser lo principal en nuestro matrimonio. También el
sexo es importante, no tanto como nuestros mari-
dos quieren. Pero de nada sirve, si no somos y no
nos tratamos como amigos. Si no compartimos
todo. Si no nos platicamos con sinceridad y con
gusto, todo lo que nos pasa. Es cierto que las
mujeres debemos aprender que antes que renun-
ciar a ser amas de casa y educadoras de nuestros
hijos, debemos valorar nuestro trabajo como muy
importante. Y debemos luchar para que nuestro
marido y nuestros hijos asi lo valoren. Nuestro
trabajo en casa, vale mucho, aunque no nos pa-
guen ni un centavo por ello.

LUPITA.- Muchos hombres piensan que no tiene chiste
lo que hacemos en casa, Teresa.

TERESA.- Lupita, eso piensan porque nunca les hemos
cobrado o nunca se ponen a realizar todos los dias
todas las faenas de casa. Y sobre todo, porque poco
lidean alos hijos, ni saben lo que cuesta criarlos. Si
les cobraramos nuestros servicios, azotaban muer-
tos de lo mucho que nos deben.

LUPITA.- Seriamos millonarias y hasta nos saldrian
debiendo.

JUANITA.- Y pensar que nuestros hijos, cuando hablan
del matrimonio, imaginan que sera puro sexo. Son
tan egoistas los muchachos de hoy, que a veces
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creo que no aguantaran casados toda la vida,
cuando sepan lo que cuesta un hijo y el amor que
se necesita tener para sobrellevar las dificultades y
realizar tantos sacrificios que pide el matrimonio si
queremos ser felices. Pero, ¢cuél vocacion no
exige un gran amor y mucho sacrificio?

TERESA.- Los jévenes de hoy, Juanita, si tienen amor
para el matrimonio, pero es muy chiquito, porque
no les ajusta mas que para uno o dos hijos. Y no les
aguanta mas que para aguantarse juntos hasta que
los problemas surgen o les exigen sacrificio.

LUPITA.- Las mujeres modernas, no quieren ser ma-
dres, y yo pienso que valen... eso.

TERESA.- Las esposas modernas quieren trabajar fuera
de casa, pero no hay maridos que le entren a los
gquehaceres domésticos. Yo pienso que a esas
mujeres liberadas y liberadoras les salié peor el
remedio que la enfermedad.

RETROALIMENTACION

2.1.- ;De qué estan hablando las sefioras?
2.2.- ;Qué te parece la opinion de cada una?
2.3.- (Cual es tu opinidn?

3. CONTEMPLACION
A LA LUZ DE LA FE

“\\\

S0

s

%
]

]

1.- LA PRINCIPALIDAD DEL
AMOR EN EL MATRIMONIO
Y EN LA FAMILIA.

Porque Dios es amor, nada
hay méas perfecto que el amor.
(Cf. Cartas de San Juan). Al
término del himno del amor, San Pablo (1Cor 13)
concluye que el amor nunca pasara. De las tres
virtudes teologales: fe, esperanza y caridad (=
amor), solaestaultima, por ser perfecta, perdura-
ra por toda la eternidad.

—r

Segun los evangelistas, el principal manda-
miento de la Ley de Dios, es AMAR. Amar a
Dios, contodaslasfuerzasy contodo el corazon;
y amar a préjimo, como se ama a Dios (Cf. Mt
22,34-40). Por eso, en el discurso de despedida,
JesUs insistira en el nuevo mandamiento que les
da: “amarse unos a otros como Dios nos ama’
(Cf. Jdn 15,9-12).

Este mandato es primeramente matrimonial y
familiar, porque los mas proximos siempre seran
|os esposos, |os padres 'y |os hijos.
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Lafamiliaes, verdaderamente, el espacio pri-
vilegiado donde se vive el amor al préjimo. La
natural cercania de la sangre y del pacto
sacramental, cuyo objeto es el amor mutuo, ha-
cen del matrimonio y de la familia, el primer
destinatario del amor al projimo.

Si debemos amar primero a nuestro préjimo,
indudablemente que amaremos, primero, anues-
trafamilia. No olvidemos, pues, que el préjimo
(= préximo) es: del esposo, la esposa; de los
esposos, los hijosy de los hijos, |os papas.

En efecto, un esposo no puede tener mas
proximo a si mismo que Su esposa; y mas,
cuando ambos se juraron ser “unasolacarne”;
y llevan una vida en comun, bajo el mismo
techo. Y un hijo, o los padres, no pueden tener
a hadie mas cercano, por lasangrey la convi-
vencia, que a sus propios padres o hijos. Para
unamadre, |os nueve meses de gestacion, toda-
vialahacen, no cercana asus hijos, sino “inti-
ma”; casi un solo ser.

2.- LOS ESPOSOS HAN SIDO LLAMADOS A LA VIDA
DEL AMOR.

Dios, que hacreado al hombre por amor, lo ha
I[lamado también a la vida del amor. Esta voca-
cion fundamental e innata de todos ser humano,
Dioshaquerido que sea especificamentelavoca-
cion del matrimonio y de lafamilia; yaque es el
lugar natural dondelos seres humanosnacemosy
vivimos. Por eso, sin duda, al sacramento del
matrimonio se ha dado en llamarlo: “el sacra-
mento del amor”.

Lavoluntad divina, pues, esquelosespososse
amen, como El nosama. Por eso, esteamor, Dios,
en el relato de la creacion, 1o juzga como algo
bueno. Y lo bendice. (Cf. Catecismo n. 1604).

Pero, no solamente el Padre Creador, sino que
Cristo, el Hijo encarnado, luego, se ocupa de
bendecir abundantemente (en las Bodas de Cana,
|o bendicecon su presenciay con sumilagro) este
amor conyugal y familiar; multiforme; nacido de
lafuente divina de la Caridad.

San Pablo dira que el amor de |os esposos es
una imagen y semejanza del amor de Cristo, el
esposo, alalglesia, su esposa. Por eso, invitaa
| 0s esposos aamarse con un amor siempre fecun-
do y fiel, como Cristo ama a la lglesia. Y, los
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invita también, a un amor capaz de entregarse y
dar lavida por quien se ama.

El amor de los esposos, es fundamental mente
una alianza de amor. Quienes se casan, estan
I[lamados a unirse y ser una sola carne; ese es el
pacto y el objeto de su contrato. Es decir, estan
I[lamados a formar una comunidad de viday de
amor. (cf. GS n. 48).

En el amor mutuo, pues, se finca todo el
edificio del matrimonio y de lafamilia. Por eso,
sin amor mutuo, no hay matrimonio; y dificil-
mente podran vivirse las exigencias del amor,
principalmente la mutua entrega y la perpetua
fidelidad.

En el mismotexto ritual del contrato matrimo-
nial, se presentacomo laesencia: * amar se todos
los dias dela vida” .

3.- LAS EXIGENCIAS DEL AMOR MATRIMONIAL.

Fundamentalmente el amor matrimonial es
unitivo, permanente, creativo.

Es unitivo:

La unidad del amor matrimonial aparece
desdelas primeras paginasdelaBiblia, cuando
se sentencia en el relato creador, que dejara a
su padrey asu madre, y se uniran, hastallegar
los dos a ser una sola carne. El mandato del
Creador es claro. Les pide a los que hizo:
hombre y mujer, que se unan y no tengan otra
finalidad, que llegar a ser un solo viviente. El
hacerlos diferentes, al hombrey alamujer, se
justifica plenamente en el matrimonio, porque
luego les pide que pongan en comun lariqueza
de su diferenciaparacomplementarse. El amor
[leva, pues, aunirse pararealizarse en plenitud
y ser feliz.

Pero la unidad de la que habla el Génesis, es
mucho mas que la fusion de cuerpos (no es
carnal, como nosotros |los occidental es entende-
mos), sino llevar unavida en comun; realizar un
proyecto unico, que seadelosdosy por losdos se
gjecute. El amor conyugal debe llevar alos dos,
a una unidad de personas y a una unidad de
mision. Lamismaformularitual del matrimonio
insiste en que el amor consiste “en permanecer
juntosen lo prosperoy enlo adverso, en lasalud
y en laenfermedad...”
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El mismo Jesucristo, hablando contrael divor-
cio practicado por la dureza de corazon de los
judios, sentencia: “loqueDioshaunidoquenolo
separe el hombre” (Cf. Mt. 19,3-6). Con esto,
JesUs recuerda a sus contemporaneos, que la
voluntad original de Dios Creador, ES LA UNI-
DAD DEL AMOR MATRIMONIAL.

Es permanente:

Al hablar de la unidad, mencionamos la per-
manencia como necesidad del verdadero amor
divinoy cristiano: “amartey respetartetodoslos
diasde mi vida’ —dice €l ritual del matrimonio-
; “Lo que Dios ha unido que no lo separe el
hombre” . En la misma afirmacion del Génesis:
“Yseran losdosuna solacarne’ , estaexpresan-
do el Creador que, asi como un ser viviente para
mantenerse vivo, necesita mantenerse en la uni-
dad de ser, asi también los esposos, necesitan
mantenerse unidos y no separarse, para ser una
sola carne.

Jesus, hablando del amor mutuo, insiste en
permanecer en el amor, para que ese amor imite
al amor divino que permanece amandonos. Y tan
importantees, paraJesus, permanecer en el amor,
quelesdiceasusapostoles; lapermanencia, esla
sefial de que ustedes son mis discipulos (Cf.
Jn.15, 9-12). La permanencia en el amor, no es,
pues, unaexigenciapedidasolo alos que se unen
en matrimonio, sino que es una exigencia para
todo el que quiera ser discipulo de Jesus.

Estapermanenciaen el amor, no solo esfisica,
externa, funcional. Es, verdaderamente, interna,
espiritual, trascendente. No bastacon unaperma-
nenciamas o menosvoluntariadelosdosquelos
I[levaavivir bajo un mismo techo. El espiritu de
esa permanencia ha de ser lafidelidad, es decir,
la capacidad de polarizar su amor solo hacia su
€sposa, Y a hinguna otra mujer.

El adulterio va, pues, contra la permanencia
en el amor, porque va contra la fidelidad. Y el
adulterio, segun especifica el Evangelio (Cf. Mt
19, 1ss.), no sblo es poseer carnalmente, sino
afectivay mentalmente, a otra persona gue no es
ni mi esposa, Ni Mi esposo.

Es, segun los psicélogos, masinfiel el casado
que se enamora de otra persona distinta de su
conyuge, aunque no tenga relaciones sexuales
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con ella, que aquel que solo busca tener relacio-
nes sexual es.

Lapermanencia en el amor, también lo exige
lamismafamilia, que esfruto del amor esponsal
gue debe estar siempre abierto alavida; esdecir,
abiertoaformar unafamilia, si Diosleotorgaese
don.

En efecto, siendo lafamiliael natural término
del fin del matrimonio, dafaria gravemente la
consecucion de este fin, la separacion voluntaria
delosesposos. Si bienescierto, queunhijo, al ser
concebido, es fruto del amor de los esposos,
necesita ese amor permanecer, para que €l hijo
pueda realizarse plenamente.

Un hijo, para un sano desarrollo, necesita la
presenciay el amor delosdos. Desgraciadamen-
telaeducaciéndeun hijo, no puede hacerseni por
teléfono ni mediante una ayuda econémica, ni
siquiera mediante visitas esporédicas; necesita
unapresenciavivay permanente delos dos, para
gueimitandolos, aprendaaser € mismo. Es muy
dificil que el amor de padresy de hijos logre su
pleno cometido, adistancia, es necesario un con-
tacto permanente. Cuando hay hijos, |leva nece-
sariamente el amor de los esposos una hipoteca
de amor permanente a los hijos.

No pueden |osespososoptar porqueserealice,
en primer lugar, suamor con otrapersona, acosta
de que fracase el amor de sus hijos con ellos.
Quien amo primero es a quien toca el sacrificio.
Un hijo no tiene por qué pagar el error en el amor
gue hayan cometido sus padres, al haberse casa-
do con esa persona. El amor de los hijos que
cambian de padres, siempre seraun amor doloro-
so, dividido, incompleto e insatisfecho.

Por eso, lapermanenciaen el amor, estambién
una exigencia natural que viene de los mismos
hijos.

Es fecundo:

Si entendemosel amor, desde Dios, concluire-
mos que el amor de Diostiende acomunicarse, a
expandirse fuera de si, a compartirse con otros.
Aunque Dios no necesita fuera de si, a ninguna
otra persona, para amar y ser feliz, siempre ha
guerido amar aotros, fuerade si. Esaeslalnica
razon por la que Dios es creador y ha creado,
sobretodo al ser humano, asuimageny semejan-
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Za, para que sea su interlocutor; para que sea
alguien que lo pueda amar de manera semejante.
Somos, pues, la fecundidad amorosa de Dios y
estamos llamados para estar con El y ser sus
amigos por siempre. EI amor de Dios, o mejor
dicho, Dios que es Amor, es fecundo. Por eso,
Dios hace fecundo el amor de los humanos. Les
mandaque su amor no sélo losuna, sino los haga
fecundos.

Jesus dir4, después, que el verdadero amor
estaen dar, no enrecibir. Y el dar mas profundo
de un ser humano, estd en dar la vida, hasta
canjear la propia vida para rescatar, preservar o
salvar lavidadel ser amado. El amor inicia, pues,
engendrando la vida; luego, exigira preservarla
hasta el extremo de morir para que el ser amado
viva

El amor de |os esposos, que es también amor
humano y cristiano, en un primer momento es
unitivo paraluego ser oblativo y fecundo; siem-
pre abierto ala vida. Gabriel Marcel, decia que
|os esposos, “ queriendo los dos ser uno solo, se
convirtieron en tres” .

4.- ES POSIBLE EL AMOR MATRIMONIAL SIN
HIJOS.

¢Resultaria un fracaso el matrimonio, si los
esposos no tuvieran la capacidad biolégica de
engendrar? La respuesta, segun la mentalidad
tradicional, seria afirmativa. Porque, consideran
como €l fin primordial del matrimonio: lafami-
lia.

En efecto, paramuchos, el matrimonio espara
tener hijos; para formar una familia. EI mismo
nombre de matrimonio (de mater — matris =
madre) ya esta indicando que el acto central del
mismo, esconvertir alaesposaen madredehijos.
Y a esta indicando, pues, lafuerte polaridad que
tienen los hijos en el matrimonio. Ser madre, es
la nota esencial del matrimonio.

Pero, aunque en el catecismo y tratados sobre
el matrimonio siempre se afirmé que el fin pri-
mero del matrimonio era: laprole, y el fin secun-
dario la comunidad de vida y de amor de los
esposos, hoy, se habla de un unico fin: el amor
conyugal, que debe ser unitivoy abierto alavida
de un nuevo ser. De esta forma, el amor que,
incluso, considerandolo como amor sexual, fue
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presentado por los tedlogos del pasado como un
mero “remedio a la concupiscencia’, ahora es
presentado como el unico fin del matrimonio, en
toda su integralidad, poniendo toda laimportan-
ciaen larealizacion de |os esposos como perso-
nas, llamadas a amor, mas que en la misma
institucion del matrimonio, en cuanto asu propo-
sito principal de formar unafamilia.

L 0os esposos, pues, se casan para la vida del
amor, independientemente de que ese amor pue-
da prolongarse en hijos, por causas ajenas a ese
mismo amor.

El amor, pues, no es un medio para ser fecun-
dos, sino unfin en si mismo, que exigelagenero-
sidad de los esposos para unirse y abrirse a la
posibilidad de formar una familia.

Lafecundidad y la unidad de los esposos, ya
no deben considerarse como fines del matrimo-
nio, sino como exigencias del unico fin que es el
amor. Y todaviamas, lafecundidad biol 6gicano
es esencial para que el amor humano sea verda-
dero.

Desde esta nueva perspectiva, mucho sentido
y valor tiene el matrimonio, ain para aquellos
esposos que no pueden |legar a ser padres biol 6-
gicos, pues el amor es anterior a las distintas
formasderealizarse en cadamatrimonio. Deesta
manera, 10s esposos que no pueden tener hijos,
mediante el amor que los une, pueden realizarse
a plenitud y ser felices, como los que si tienen
hijos.

Desde esta nueva perspectiva, también, no
deben sentirse |os esposos estériles, presionados
y urgidos a conseguir hijos en adopcién, como
algo necesario para ser felices. Asi como los
hijos biol 6gi cosdeben nacer primero del corazén
de los padres de forma responsable, de igual
manera, asi deben nacer también los hijos por
adopcion.

Desde esta nueva perspectiva, se abren lumi-
nosos horizontes, no solo paral os esposos estéri-
les, sino paratodos aquell os que por motivos del
Reino, renuncian a una fecundidad biol6gica,
porque el ser humano puede realizarse plena-
mente por otros caminos del amor. La felicidad
no esta solo en ser padre o madre biolgicos.
Quien asi piensa, esta reduciendo gravemente el
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amor humano. Lariquezadelafecundidad biol 6-
gica, cuando se presenta como Unica opcion del
amor, se empobrece y empobrece a la persona,
precisamente porque el amor es creativo y mas
fecundo que la fecundidad bioldgica. Es decir,
hay muchas otras alternativas de ser fecundo, sin
serlo biol6gicamente.

Entre las muchas alternativas, esta el celibato
y virginidad cristianas que, como el matrimonio,
son exigencias de otravocaci 6n humana, distinta
del matrimonio.

Debemos entender que los consagrados (sa-
cerdotesy religiosos hombresy mujeres), renun-
cian a una paternidad y maternidad biol dgicas,
para mejor cumplir su mision de amor en el
mundo; para ser, mas padre y mas madre, de
aquellos que se les han confiado como verdade-
ros hijos, segn el espiritu, méas vinculante que
los hijos nacidos de la carne y de la sangre.

Lamisma solteria es una verdadera vocacion
cristiana, cuando seabrazavoluntariamentecomo
otraformade amar, excluyendo el matrimonio, y
por ende, la posibilidad de formar una familia.
L os solteros, desde el mundo, tienen posibilida-
des de amor y entrega a los demas, insospecha-
das, que rebasan con mucho, unasimple paterni-
dad o maternidad biol 6gicas.

RETROALIMENTACION

3.1.- {Qué nos dice la Palabra de Dios?

3.2.- ;Qué nos dice la ensefianza de la Iglesia?

4. CONFRONTACION
CON LA REALIDAD

LO MALO

Actualmente se est4 apo-
derando delamentedenues-
trosjovenes unamentalidad
reduccionista y utilitarista
sobre el amor, especia mente del amor conyugal.

Para muchos, el amor es una experiencia sen-
sitiva y sexual cuyo principal fin es producir
placer. Por eso, el erotismo y lapornografia hoy
sonjustificados paralograr esefin. Y por eso, no
se acepta ni se busca intencionadamente que
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todas lasrel aciones sexual es deban ser abiertasa
la vida de un nuevo ser. Para muchos, no es
obligatorio que seasu amor (sexual) procreativo.

La relacion sexual, cada vez es menos, un
derecho s6lo de |los casados.

Aumentan las relaciones sexuales prematri-
moniales en cuanto al nimero de quienes las
practican y en cuanto alafrecuencia con que lo
hacen.

No hay amor en la practica sexual de los
jovenes. Solo sebuscael placer, confundiendola
pasion con el verdadero amor.

Algunos que se casan ahora, buscan la rela-
cion sexual més para disfrutarse en laintimidad
gue paratener hijos.

El aspecto procreativo comienzaaconsiderar-
se muy secundario en el matrimonio. Y en todo
caso, optativo y no necesario.

Hay seriasdificultadesparaquelainterrelacion
delos esposos toque sus pensamientos, af ectosy
proyectos, porquelasituacion actual delosespo-
sosselosimpide, al trabajar losdosfuerade casa
y verse solo en la noche. Por eso la relacion
sexual entre casados tiende a ser mas instintiva
gue humana, expresion de una verdadera amis-
tad.

No se acepta con claridad y conscientemente
gue el amor conyugal, por su misma natural eza,
exigevivirsetodalaviday enplenafidelidad (sin
gue haya espacio ni para el adulterio, ni parala
separacion temporal o definitiva).

L os esposos ahora buscan mas la realizacion
de cada uno que de los dos como pareja. Por eso,
estan menos dispuestos a sacrificarse por el otro,
ni siquiera por los hijos.

L 0s esposos estan poco preparados paraculti-
var unaamistad mutuay buscan poco laprepara-
cidn para crecer como paregja, acrecentando su
amor también ensudimension espiritual, afectiva,
sentimental, de fe y de amistad.

Con frecuencia setienen crisis matrimonial es

por falta de conocimiento, aceptacion y com-
prension.

L 0s esposos tienen pocos espacios, y los fo-
mentan poco, para el encuentro personal como
pareja que dialoga, y se muestra amorosa en
todos |os demas actos matrimonial es.
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Losviciosy laviolenciaintrafamiliar apagan
y destruyen el amor conyugal.

LO BUENO

L os que aspiran a matrimonio van mas cons-
cientesy maduros paraasumir las exigencias del
amor conyugal. Se casan de mayor edad.

Hay mas movimientos familiares que ofrecen
ayuda a |l os esposos para crecer en el amor.

Nuestrosjoévenestodaviaaceptan como valio-
so el matrimonio como comunidad de viday de
amor hastalamuerte, con el anhelo deformar una
familia, aunque menos numerosa.

Nuestras jovenes todavia valoran la materni-
dad y aceptan con gusto ser amas de casa porque
es considerada entre nosotros como una tarea
nobley decisiva paralograr un hogar feliz.

Son todavia més | os matrimonios que sacrifi-
can muchas cosas por su familia

La mayoria de nuestros matrimonios estan
dispuestos a vivir su amor hasta la muerte. Y
hacen de su vidaunaentregatotal, especialmente
las madres, por sus hijos, hasta el heroismo de
morir por ellos.

RETROALIMENTACION

¢ Qué hechos positivos y negativos de los menciona-
dos se dan en nuestra comunidad y cuéales posi-
tivos faltan?

196 5. LOS DESAFIOS

AR

; ﬂ‘,} Y COMPROMISOS
QUE NOS PLANTEA

5.1.- ;Qué desafios, como Igle-
sia diocesana, nos esta plan-
teando esta situacion que he-
mos reflexionado?

5.2.- (Qué debemos hacer en
nuestra parroquia pararespon-
der adecuadamente?

5.3.- (A qué compromiso per-
sonal nos lleva?

6. CELEBRANDO
NUESTRA FE

Indicaciones parala celebracion
conclusiva: Sesugierequesealo
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mas participado posible y que vuelvan a utilizarse los
materiales de ambientacion del tema

CATEQUISTA:

Diosunoy trino, que nos llamaste alavida
del amor y que hicistedelaunion del hombrey
la mujer el sacramento del amor y les pediste
ser losdos un solo corazon, bendicey santifica
a todos los esposos de esta comunidad por
medio de tu Hijo Jesucristo, como bendijiste a
los novios en las bodas de Cana.

RESPUESTA:

SENOR QUE NOS LESFALTE NUNCA
EL VINO DEL AMOR.

MUCHACHA: Graciaspor el graninvento del
amor, que busca unir al hombre y a la
mujer en un solo cuerpoy en unasolaalma;
gue funde en un solo corazon sus senti-
mientos, afectos y voluntades; que hace de
SuS pensamientos y oraciones un solo cre-
do deamor aDiosy deamor entreellos, los
mas proximos.

JOVEN: Gracias por la incomparable riqueza
de ser distintos los hombres y las mujeres,
para gue busquemos en intima comunion de
vida y de amor, darnostodo lo que tenemosy
lo que somos hasta alcanzar la suma felici-
dad. Oremos.

MADRE: Gracias por el don maravilloso delos
hijos, la maxima expresiony el coronamiento
denuestro amor. En ellos, seguimos viviendo
y por ellos nos seguimos amando. Son ellos
nuestra historia de amor y son ellos la per-

fecta sintesis de nuestro amor de esposos.
Son ellos nuestra salvacion. Oremos.

PAPA: Gracias por invitarnos a crear junto
contigo, Dios creador, a cada uno de nues-
troshijos, todosfrutosdetuamor divinoy del
nuestro. Graciaspor invitarnosa ser sefiores
de la creacion y padres providentes que la
Ileven a su plenitud y armonia, siendo padres
responsablesy promotoresinteligentes de la
vida y del amor fraterno. Oremos.

HI1JO: Gracias por la permanencia voluntaria
en el amor de nuestros padres. Gracias por-
que tuvieron el corajey a veces el heroismo
de permanecer con nosotros, aunque fuera
de pié junto a una cruz. Oremos.

HIJA: Gracias papas, porque luchan en todo
momento por ser plenamente fieles y plena-
mente amigos. Gracias porque su ejemplo
nos ha ensefiado cada dia mas lo que es €l
amor conyugal. Sendo ustedes buenos espo-
sos, aprenderemos a ser buenos padres; y
siendo ustedes buenos padres, aprendere-
mos a ser buenos esposos. Oremos.

CANTO FINAL:

1.- Amar es entregarse, olvidandose de si,
buscando lo que al otro puede hacer feliz, (2)

QUE LINDO ES VIVIR PARA AMAR,
QUE GRANDE ES TENER PARA DAR.
DAR ALEGRIA, FELICIDAD, DARSE UNO MISMO,
ESO ES AMAR. DAR ALEGRIA, FELICIDAD,
DARSE UNO MISMO ESO ES AMAR.

2.- Si amas como a ti mismo y te entregas a los demas,
veras que no hay egoismo que no puedas superar, (2)

Evaluacion diaria de la Semana de la Familia
Asistencia Aspgcétggtlzo;ii;ivos Aspedcéoessalee I,aativos
Hombres
Mujeres
Nifos
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TEMA: 3

Los Hijos,
[Don precioso del Matrimonio

LEMA: “Los hijos, la mayor expresion de amor conyugal”

(Lc 9,48: “El que recibe a este nifio en mi nombre, a mi me recibe; y el que me recibe a mi,
recibe al que me ha enviado, porque el mas pequefio entre ustedes es el mas importante).



MES DE LA FAMILIA

0. PRELIMINARES

0.1. AMBIENTACION
DEL LUGAR

Se sugiere hacer un
cartel con el titulo del
tema. También se sugiere posters que presenten papas
con hijos. Ademas, pueden poner se varias mufiecas con
algunafrase: Loshijos, regalo de Dios; o un cartel que
diga: “ Yo" el dibujo deun corazon (= amo) yluego“la
vida” o un nifio en gestacion.

0.2 SALUDO Y ENLACE
CON EL TEMA ANTERIOR

Con estas u otras palabras
semejantes:

Una vez més los recibimos con alegria y
valoramossu perseverancia, alavez que aplau-
dimoslaasistenciade |os nuevos participantes
anuestrareunion.

RECORDAMOS que el tema de ayer se
titulabas EL AMOR CONYUGAL, RAZON
DEL MATRIMONIO.

L os puntos principal es fueron:

1.- Queel amor en el matrimonio siempre hasido
y sera lo principal. En la familia es donde
primero se cumple el segundo mandamiento
gue nos pide amar al préjimo.

2.- Que el matrimonio no sélo es unavocacion al
amor, sino que es el sacramento del amor
conyugal.

3.- Que el amor conyugal hade ser por sumisma
naturaleza unitivo (comunidad de viday de

amor) permanente (para toda la vida) y
creativo (orientado a formar una familia).

4.- Que el amor conyugal para ser fecundo, no
necesariamente ha de serlo biol 6gicamente.

0.3 OBJETIVO:

VALORAR HOY QUE LOS HI-
JOS SIGUEN SIENDO UN FIN
NECESARIO Y ESENCIAL PARA
LA INSTITUCION DEL MATRI-
MONIO EN CUANTO FAMI-
LIA, PARA FOMENTAR LA
CULTURA DE LA VIDA EN
TODA NUESTRA SOCIEDAD.
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Se explica el quéy el para qué del objetivo
1.- ORACION DESDE LA PaLABRA DE Dios

Se trata de una breve lectio divina que introduzca al
tema directamente

CANTO INICIAL:

Hombres nuevos, constructores de una nueva humanidad...

Lectura del GENESIS 18, 1-15. 21, 1-7.

El Sefior seaparecio a Abrahan junto
al encinar de Mambré, cuando estaba
sentado ante su tienda a la hora del
calor. Levant6 lamiraday vio tres hom-
bresqueestabandepieproximosaél. En
cuanto los vio, corrié a su encuentro
desde la puerta de la tienda y, postran-
dose en tierra, dijo: -Mi Sefior, por fa-
vor, te ruego gue no pases sin detenerte
contusiervo. Haréquelestraigan agua
para que les laven los pies, luego des-
cansaran bajo este arbol. oy a buscar
untrozo de pany asi se repondran antes
de seguir adelante, ya que han pasado
juntoasusiervo. Elloslerespondieron:
- Haz como has dicho. Abrahan fue de
prisa alatienda donde estaba Saray le
dijo: - Toma en seguida tres medidas de
harina, amasalasy hazunos panes. Lue-
go fue corriendo donde estaba el gana-
do,toméunternerotiernoygordoyselo
dio asusiervo, que a toda prisa se puso
a prepararlo. Tomo después queso fres-
co, lechey el ternero ya preparado, y se
los ofrecid. El se quedd de pie junto a
ellos, bajo el arbol, mientras comian.
Elloslepreguntaron: - ;Dondeesta Sara,
tumujer? El respondié: - Enlatienda. El
visitanteledijo: -Bien, dentro de un afo
teverédenuevoy paraentoncestu mujer
Sara tendra un hijo. Sara estaba escu-
chando a la entrada de la tienda detréas
del que hablaba. Abrahan y Sara eran
muy viejos, y Sara no tenia ya la mens-
truacion. Asi que Sara se echo a reir
pensando: “ Sendo ya una mujer ancia-
na ¢voy a sentir placer con un marido
tan vigjo? Pero el Sefior dijo a Abrahan
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- ¢Por qué se ha reido Sara diciendo:
“Como voy a ser madre siendo tan
vigja? ¢Hay algodificil parael Sefior?
El afio que viene por estas fechas te
veré de nuevo y Sara tendra un hijo.
Saralonegoydijollenademiedo: - YO
nomehereido. Peroel otroledijo: - Si
gue te hasreido.

El Sefior sefijo en Sara, como habia
dicho, ycumplioloquelehabiaprome-
tido. Ella concibié y dio un hijo a
Abrahan en su vejez, en el tiempo pre-
dicho por Dios. Al hijo quelenaci6 de
Sara, Abrahan le puso el nombre de
Isaac. Abrahan circuncidd a su hijo
Isaac, a los ocho dias, como Dios le
habia mandado. Tenia Abrahan cien
afnos cuando le naci6 su hijo Isaac.
Sara dijo: - Dios me ha hecho reir, y
todoslosquelo oiganreiran conmigo.
Y afadidé: - ¢Quién le iba a decir a
Abrahan que Saraamamantariahijos?
Y, sinembargo, yolehedadounhijoen
Su vejez.

Palabra de Dios
Silencio
CANTO RESPONSORIAL:
Como brotes de olivo.

Respuesta Cantada o leida:

COMO BROTES DE OLIVO EN TORNO A TU MESA,
SENOR, ASi SON LOS HIJOS DE LA IGLESIA.

Estrofas cantadas o leidas:

1.- El que teme al Sefior sera feliz,
feliz el que sigue su ruta.

2.- Tu esposa en medio de tu hogar,
sera como vifia fecunda.

3.- Como brotes de un olivo reuniras
los hijos en torno a tu mesa.

4.- A'los hijos de tus hijos los veras;
la gloria al Sefior, por los siglos.

RETROALIMENTACION:

¢Cuéles son las ensefianzas principales que nos
ofrece la Palabra de Dios que acabamos de
escuchar?
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2. SOCIODRAMA:
¢LOS HNOS VAN
INCLUIDOS EN EL
MISMO PAQUETE
DEL MATRIMONIO?

LUISA.- Mam4, vengo muy enojada con el curita de
nuestro pueblo. Nos dijo en los ejercicios que si no
pensabamos tener hijos, no podiamos casarnos por la
Iglesia. A ellos qué les importa. Al rato también van a
decirnos con quien debemos casarnos. Eso de tener
hijos 0 no, o cuantos, es un asunto muy personal y los
curas no tienen por qué meterse.

PANCHO.- Yaves, ama, el cura quiere que hagamos hijos,
nosotros los hombres.

MAMA.- No te hagas menso, Pancho, el Sr. Cura lo que
dice es que el matrimonio Dios lo estableci6 para tener
hijos, y punto. ;QOiste, Luisa?

LUISA.- Pues te equivocas, mama, el padre nuevo nos dijo
gue no son los hijos, sino el amor de los esposos o mas
importante.

MAMA.- ¢Eso les dijo? Yo creo que oiste mal. Pero si eso
dijo, esta loco. Cuando era catequista yo lei en la Biblia
que Dios les pidio a los primeros esposos, Adan y Eva,
gue fueran fecundos y poblaran la tierra.

PANCHO.- Ya ves ama, hay que llenar de chilpayates la
tierra.

MAMA.- Pero, también lei, Panchito, en el nuevo catecis-
mo de novios, que los esposos deben ser padres res-
ponsables; y por tanto, han de traer los hijos que Dios
les dé, claro, siguiendo larazén y el corazon, siempre.

LUISA.- TU misma te contradices, Mama4, porque la razon
dice que ya somos muchos en el mundo, ya no cabe-
mos mas. Y lo que menos necesitamos es traer mas,
sobre todo de gente tan irresponsable como el zangano
de tu hijo.

PANCHO.- Gracias, hermanita, por alabarme. Dices todo
esa ensarta de tonterias porque te crees muy fresa y de
la nueva onda. Piensas que con puro amor la vas hacer
en el matrimonio, pero te aseguro que al rato se les va
acabar el amor. Y mas, con el mal genio que te portas.
Yo pienso que los hijos, lo desquitan todo y es lo que
nos hace realmente felices, al menos a nosotros los
hombres. Es bien padre, ser padre. Y yo voy a tener
muchos hijos, ya dije.

MAMA.- Muy bien, Pancho, ahora si que tienes razoén,
aunque eso de tener muchos hijos, es un don especial. Yo
lei en el nuevo catecismo de novios que el verdadero
amor de los esposos los lleva a tener hijos para compartir
ese amor. Los hijos son los que mantienen vivo el amor de
los esposos y también son lo que los mantiene unidos.
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PANCHO.- Ya ves, ama. Tu hijo, porque tiene
mucho amor, va atener muchos hijos. Pero, sin
mantenerlos porque salen muy caros, como mi
hermanita la moderna.

LUISA.- Por eso, no hay que tener hijos, porque los
hombres son muy irresponsables. Piensan que
son muy padres porque son buenos para en-
gendrar hijos, pero se les olvida que hay que
alimentarlos, vestirlos y educarlos. Siempre la
pobre mujer se le va la vida en la crianza de los
hijos; y cuando termina, ya esta vieja y cansa-
da. Buena para que el marido la arrincone por
ahi, mientras él se busca otra mas nueva, y
hasta bonita, como para gastar mucha lana con
ella.

MAMA.- Para que no te suceda eso, tienes que abrir
bien los 0jos, hijita, para ver con quien te casas.
En general, los hombres no son asi. Yo le voy
MAs a un novio que piensa en serio formar una
familia que al mentiroso que te dice que te ama
muchisimo; que esta loco por ti, pero eso si,
nada de hijos, porque son un estorbo. Al rato la
mujer también lo sera. En todo caso, primero
hay que casarse, disfrutar de la vida, dicen. ;Y
los hijos? Luego veremos, y como el ciego,
nunca vio.

PANCHO.- Ama4, yo si quiero tener muchos hijos,
pero que los mantenga mi suegra.

LUISA.- Mama, creo que te falta platicar con el
Padre nuevo.

MAMA.- Si, porque a la mejor td no escuchaste el
evangelio completo, con eso de que siempre te
quedas platicando con las amigas, en las ban-
cas de atras, no creo que hayas oido bien, o
solo oiste lo que te convenia.

RETROALIMENTACION

2.1.- ;De qué estan hablando en esa casa?
2.2.- ;Qué te parece la opinion de cada uno?
2.3.- ;Cual es tu opinion?

3. CONTEMPLACION
A LA LUZ DE LA FE

.
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1.- LA INSTITUCION

MATRIMONIAL EN ORDEN

A LA PROCREACION
Perdura en el animo de

losméasgrandesquelagen-

te se casa para tener hijos y formar, de esta

manera, una nueva familia, un nuevo hogar.
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Paramuchos, sonloshijos, y eslafamilia, larazén
deser del matrimonio. Tantolalglesiacomo el Estado,
se han preocupado dedefender lainstitucion matrimo-
nial como familia. Por eso, alos que se casan selesve
mas como padres de familia que como esposos.

Esto mismo se refleja en las leyes eclesiasticas,
gue estan mas a favor de la familia que de los
esposos. Igualmente se ve que los grandes valores
de la familia estdn méas en relacion a la mision de
padres que de esposos. Se les prepara a los que se
casan, mas paraser padres que esposos. Incluso, los
mismos que se casan, en general, tienden a desem-
pefiarse mas como padres que como esposos, des-
pués del primer hijo. Con frecuencia se les olvida,
por eso, cultivar la amistad de pareja y buscar
espaci0s para crecer Como personas.

Estamanerade ver las cosas, también sereflgf6 en
ladoctrinatradicional delalglesiaque presenté como
fin primario del matrimonio ala procreaciony como
segundo fin; lacomunién de viday de amor. De esta
manera daba a entender que era més importante ser
fecundos en hijos que ser “ una sola carne” .

2.- EL AMOR CONYUGAL,
EL UNICO FIN DEL MATRIMONIO

Hoy, en este siglo X X1, de cambios profundosy
acelerados que han tocado el corazon mismo de la
institucion matrimonial, se habla de la centralidad
del amor conyugal en el matrimonio.

El mismo Concilio Vaticano I I, dealgunaforma,
asi lo expresa (Cf. GS 48. 50). Dice: “ Por su indole
natural, la institucion del matrimonio y el amor
conyugal estan ordenados por si mismos a la pro-
creacion y educacion de la prole” (GS 48). Con
esto, yaestaafirmando que el matrimonio serealiza
através del amor conyugal, aunque luego diga que
deben estar orientados (matrimonio y amor conyu-
gal) ala procreacion.

La nueva manera de entender el matrimonio es,
pues, el amor conyugal como fin principal, especi-
ficando luego que ese amor tiene dos dimensiones
siempre necesarias e inseparables: 10 unitivo y lo
procreativo.

3.- LAINDISOLUBILIDAD, FUNDAMENTO DEL AMOR
CONYUGAL

Lamismaindisolubilidad del matrimonio no tie-
ne como razoéon de ser, en esta nueva manera de
entender el matrimonio, principalmente los hijos,
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sino el amor conyugal. “ Esta unién intima—sigue
afirmando el Concilio- como mutua entrega de
dos personas, |o mismo que el bien de los hijos,
exigen plena fidelidad conyugal y urgen su indi-
soluble unidad” (GS 48).

En conclusion, podiamos decir que, segun la
Iglesiadehoy, el verdadero findel matrimonio es
el amor conyugal, y los hijos son la sublime
mision; el coronamiento de ese amor.

4.- LOS HIJOS, FRUTO DEL AMOR CONYUGAL

Si el amor conyugal siempre hade estar orienta-
do alos hijos, significa que los esposos siempre
estarén llamados ala paternidad y alamaternidad,
incluso cuando naturalmenteno puedan tener hijos.
Quiere decir que sin lavoluntad expresa de querer
ser padres, no hay matrimonio. Loshijos, pues, son
el término amoroso de | 0s esposos.

El cambio que se da hoy, esinsistir mas en el
amor conyugal, como el origen del verdadero fin
del matrimonio, y lafecundidad como el término.

No debemos separar del amor, launidad amo-
rosa de los esposos ni el fruto amoroso de esa
unidad que son los hijos. Quienes se casan, su
corazOn debe estar anhelando los hijos, y su
maxima ilusion ha de ser formar una familia. El
matrimonio siempre debe entenderse en orden a
lafamilia, aunque haya excepciones que lamis-
ma natural eza imponga a | 0s esposos.

El amor humano, aimagen del divino, ha de
ser siempre fecundo para que sea un amor en
plenitud.

Por eso, sigue siendo muy valido querer casar-
se paratener hijosy formar unafamilia. Lo que
mas bien debe preocuparnos es que hoy muchos
aspirantes al matrimonio ponen muchos
condicionamientos, cuando setratadeloshijosa
tener.

5.- LOS HI1JOS, LA MAXIMA DONACION DE LOS
ESPOSOS:

Sabemos que “ en su realidad més profunda,
el amor es esencialmente don” (FC 14). Tam-
bién sabemos que “no se agota dentro de la
pareja, ya que los hace capaces de la maxima
donacion posible, por la cual se convierten en
cooperadores de Dios en el don delavida a una
nueva persona humana” (Ibid)
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Por eso, “los hijos son, sin duda, el don mas
excelente del matrimonio y contribuyen sobre
manera al bien propio de los padres’ (GS 50).

Podriamosdecir, en este sentido, queloshijos
son la demostracion ante si mismos y ante los
demas de la grandeza del amor de |los esposos.
Amor capaz de dar vida; y darla en abundancia.

L oshijos, no cabe duda, hacen pasar de un amor
cerrado hacia si mismos a un amor abierto a los
demas. L oshijosmaduran el amor desuspadres; 10
hacen un amor oblativo y sacrificado; con mayor
capacidad de compartir y de ser generoso, hasta
llegar a extremo, muchas veces, de dar la propia
vida a cambio de que no lapierdael hijo.

6.- LOS HIJOS HACEN LA FAMILIA

Dios, en lacreacion, nos dej6 ver claramente
que su proyecto siempre fue la familia. Cuando
afirma “ No es bueno que el hombre esté solo”
(Gen 2,18); o cuando, desde al principio cred a
|os primeroshumanoscomo hombrey mujer para
quevivieranunidos(Mt 19,4), nosestaindicando
la naturaleza comunitaria del ser humano. Pero
més lo expresa cuando cumple su bendicion so-
bre el varén y la mujer, pidiéndoles “creced y
multiplicaos” (Gen 1,28).

Los hijos son, pues, la mejor respuesta a esa
necesidad de |os esposos paraformar una comu-
nidad. Los hijos son labendicion en plenitud con
la que corona Dios su creacion. Y manifiesta su
mayor gesto creador al hacer participes a los
esposos parague también hagan su amor creador,
junto con El.

Lavidafamiliar, nace del mismo Dios que es
familiay quiereque seaasi entreloshumanos. Su
bendicion divina “capacita a |os esposos para
cooperar con fortaleza de espiritu con el amor
creador del Salvador, quien por medio de ellos
aumenta y enriquece diariamente a su propia
familia”

Ahora es Dios, creador, através de los espo-
sos. Ha degjado en sus manos la sobrevivenciade
la humanidad. De su amor y de su sabiduria, por
lalibertad, dependen de algunamanerael destino
final de la humanidad.

En conclusién
Nos queda claro que, si bien, en el amor
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conyugal serealiza el matrimonio, no serealiza
plenamente si este amor no es fecundo.

El que la Sagrada Escritura ponga el mandato
de ser fecundos como unabendicionfinal y como
la conclusién de toda la obra creadora, nos esta
indicando que los hijosy lafamilia son la pleni-
tud y el coronamiento del amor conyugal. El
amor conyugal esta definitivamente orientado a
la fecundidad; debe ser fecundo.

7.- LOS HIJOS, EL DON MAS PRECIADO

Confrecuenciaescuchamosaquienespor amor
han sido padres que la méxima experiencia de
felicidad que hantenido eslade ser padres. Dicha
experienciainicial los hallevado, dicen, a expe-
rimentar cada dia mas, lo maravillosa que es la
paternidad, alin cuando seatambién dolorosa. Y
esqueun hijosiempresera“reflejo vivientede su
amor, signo permanente dela unidad conyugal y
sintesis viva e inseparable del padre y de la
madre” (FC 14).

Los hijos, como reflejo de sus padres, quieren
ser el retrato que permanezca; quieren ser la
imagen que se prolongade generaci 6n en genera-
cion; son la genealogia que se asegura con un
eslabon més de la eterna cadena.

Los hijos son signo permanente de unidad, en
cuanto que ellos son la unidad mismadel amor de
losdos; son el fruto necesariamentedelosdos. Y no
sepueden marchar losesposossinperder aloshijos,
asi como tampoco los hijos quieren decidir por uno
de sus padres renunciando al otro. Son, pues, los
hijosel iman quelosrelney los puede unir; son los
hijos |a demanda de un amor que nuncalo seradel
todo, si faltaaguno de los dos padres.

En conclusién, sonloshijoslasintesisvivade
los padres. Sintesis que no termina sino que
empiezacuando nace un hijo. Sintesisqueimpli-
catodo el esfuerzo de los dos en una busgqueda
permanente de comunion, de solidaridad, de
complementaciony dealteridad que hagade cada
hijo unaverdaderay perfecta sintesis de los dos.
Sintesis que hace inseparables a los padres, si
quieren alcanzarla, porque divididos dividen al
hijo, divididos destruyen la identidad del hijo,
quien pierde laarmoniay hasta la misma orien-
tacion de su existencia.
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8.- EL DEBER DE LOS ESPOSOS DE TRANSMITIR LA
VIDA

Ahora, hemos de reflexionar en el amor con-
yugal como un amor que debe ser abierto a una
nuevavida. Temamuy importante para el matri-
monio cristiano por ser hoy en dia muy cuestio-
nado. (Cf. HV 9. 11-12).

El servicio a la vida es el primer paso que
deben dar |os esposos para constituirse en fami-
lia. Si el matrimonio esunacomunidad deviday
de amor, con los hijos se convierte en lacomuni-
dad més plenay perfecta.

A los esposos, pues, Dios, el Sefior delavida,
les ha confiado lainsigne mision de transmitir la
vida como un deber ineludible.

El amor a la vida humana ha de ser para los
€sposos expresion permanente de su amor con-
yugal. Pero esteamor alavidano deberestringirse
alageneracion de lavidade un nuevo ser huma-
no, debe prolongarse alo largo de toda esavida,
desde su concepcidn hasta su plenitud. L os espo-
sostienen, pues, lamisién de conservar lavidaa
ellosconfiaday han decumplir estanoblemision
de modo digno del hombre, salvaguardandola
con el maximo cuidado.

Lavidadeloshombresy lamision detransmi-
tirlano debe limitarse a este mundo, ni puede ser
conmensuraday entendidaaeste solo nivel, sino
que siempre mira el destino eterno de |los hom-
bres (Cf. GS51). En efecto, cuando |os esposos
deciden sobre la vida humana deben ser cons-
cientes que lavidade un ser humano depende de
lavoluntad de Dios, ademasdelavoluntad delos
padres y que, Dios no creara a un nuevo ser
humano sin lavoluntad de | os esposos.

I gualmente deben ser conscientes | 0s esposos
cuando deciden sobre |la vida misma engendrada
que, por ser humano, no terminasu destino final
con lamuerte (provocada), sino que su destino es
eterno; trascendente y clamara justicia ante el
Dioscreador, fuenteinagotabledelaviday unico
duefio de ella.

RETROALIMENTACION
3.1.- {Qué nos dice la Palabra de Dios?

3.2.- ;Qué nos dice la ensefianza de la Iglesia?
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4. CONFRONTANDO
NUESTRA FE
CON LA REALIDAD

LO MALO

Como todo el mundo, en
nuestrascomunidadeshaba-
jado muy considerablemen-
te latasa de natalidad.

Lamentalidad delamayoriajoven esde tener
pocos hijos paravivir mejor, no paradarlesreal-
mente mas amor.

SomosdelosEstadosdelaRepublicacon mas
bajatasa de natalidad, aunque en nuestraregion,
es més alto el promedio de hijos. Aqui esde 3 a
4 hijos, mientrasqueesde2 o 3 hijosel promedio
nacional. Por eso, hoy nacen menos, pero tam-
bién hoy mueren menos, debido a las mejores
condiciones de viday de salud.

Esyatodaunaculturanacional el control natal
a través de métodos modernos (artificiales) que
garanticen un control eficaz.

En nuestro ambiente se valoran los métodos
naturales, aunque No siempre se sigan por temer
asalir embarazadas. De preferenciase usan cuan-
do quieren espaciar la familia aunque puedan
salir embarazadas.

Mé&s que espaciar | os hijos, segun una paterni-
dad responsabl e, |as mujeres buscan laoperacién
gue cierre definitivamente su ciclo de fecundi-
dad, después de tener no mas de cuatro hijos.

Hay unafuerte presion del esposoy del medio
ambiente para que la mujer tenga que optar por
estas alternativas que no son las naturales ni
recomendadas por la Iglesia El varon quiere
sexo seguro, quefuncione eficazmente el método
sin que tengan que abstenerse.

No se acepta de parte del varon la abstinencia
sexual temporal como medida de planificacion
familiar.

Por motivos econdmicos, cada vez mas son
mas las madres que tienen que trabajar fuera de
casa, haciendo mas dificil sutareaeducativacon
los hijos, al mismo tiempo que incrementan sus
tareas diarias de amas de casa.
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Crece laviolencia en nuestras familias. Ordi-
nariamente lagenerael varon, jefe delafamilia,
cuando esta bajo el efecto del alcohol o drogas.
L os nifios son las principales victimas de la vio-
lencia de los papéas (especialmente de las ma-
més). Poco se conoceny serespetan losderechos
de los nifos.

L os hijos son quienes més sufren con la sepa-
racion de | os padres.

LO BUENO

Persevera en nuestro ambiente diocesano la
mentalidad de casarse paratener hijosy formar
un hogar.

El proposito de la mayoria es no abandonar a
su familia ni dejarla desamparada.

Losvarones sienten orgullo de que, apesar de
sus faltas y vicios, permanecen con su familiay
procuran que no les falte nada en o material.

Siguesiendo un hijomotivo dealegriaparalos
€Sp0osos en nuestros puebl os.

Los hijos siguen siendo el mas grande valor
paralos padresdefamilia. Y por ellostrabagjany
son capaces de |los mas grandes sacrificios.

Lavida de un hijo, es considerada por todos
como el maximo valor, despuésdeDios. Y cuan-
do se pierde un hijo, les duele profundamente.

Los hijos son objeto de atencion y correccion
de los padres que se sienten responsables de |a
conducta de sus hijos, siempre. Esto lo hacen
porque dicen amarlosy buscar siempre su bien.

RETROALIMENTACION

¢ Qué hechos positivos y negativos de los menciona-
dos se dan en nuestra comunidad y cuales fal-
tan?

LO POSITIVO

5. LOS DESAFIOS
Y COMPROMISOS
QUE NOS PLANTEA

5.1.- ;Qué desafios, como Igle-
siadiocesananos esta plantean-
do esta situacion que hemos
reflexionado?
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5.2.- (Qué debemos hacer en nuestra parroquia
para responder adecuadamente?

5.3.- ¢A qué compromiso personal nos lleva?

3

6. CELEBRANDO NUES-
TRA FE

Indicaciones parala celebracion
conclusiva: Sesugierequesealo
mas participado posible y que
vuelvan a utilizarse los materia-
les de ambientacion del tema

SR

CATEQUISTA:

Alabemosal Sefior por las
grandes maravillas que ha hecho.

RESPUESTA:
GLORIA AL SENOR.

1.- Porque El separ6 laluz de las tinieblas, hizo
el sol y coloco en el inmenso azul del firma-
mento lalunay las incontables estrellas.

2.- Porque sac6 de lanada alas aves del cielo, a
los peces del mar y a todos los animales que
pueblan latierra.

3.- Porque embellecio la tierra con selvas, bos-
quesy praderas, y lasadorno con flores. Deter-
mino el ciclo de las estaciones; llend latierra
de semillas, frutas y verduras para comida de
los hombres y pasto de los animales.

4.- Porque hizo al hombre y a la mujer a su
imagen y semejanza para que fueran fecundos
y poblaran todalatierra.

5.- Porque hizo el amor delos esposos, creador y
capaz de dar vida a un nuevo ser, solo por la
fuerza del amor divino, conjuntado con su
amor humano.

6.- Porque cred ala mujer, distinta del hombre,
paraser madrey paraque en su mismo vientre
tejiera admirablemente todo el cuerpo de su
hijoy modelaratodasy cadaunade sus partes.

7.- Porque cada nifio que nace es una bendicion
de Diosy unasonrisade sus padres. Porque es
una garantia para que la humanidad prosiga.
Porgue es signo y sacramento del amor matri-
monial, Ilamado a constituirse en familia.

8.- Porque en cada hijo que nace, el amor de los
padres crece, hastadar lavidapropiapor ellos.
Porgue cada hijo resume el amor de los espo-
sos. Porque cada hijo es para sus padres el
Unico camino para alcanzar su propia salva-
cion.

CATEQUISTA: Oh Dios, siempre Padre de to-
dos, origen sagrado de la vida humana, que
estableciste el matrimonio como el espacio
perfecto para la familia, despierta en los
esposos el deseo de los hijos para que aman-
dolos, Ileguen al amor de Cristo, tu Hijo muy
amado en quien has puesto tus complacen-
cias, y es el unico camino de nuestra eterna
felicidad.

CANTO FINAL:

Somos tus hijos en torno a tu altar,
en Ti queremos amarnos Sefior. (2)

Evaluacion diaria de la Semana de la Familia
Asistencia Aspggtgztgodsii;ivos ASpeé:etzoeSstl\elze I,aativos
Hombres
Mujeres
Nifios
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TEMA: 4
L_as desviaciones actuales
del Amor Conyugal

LEMA: “El divorcio, el sexualismo y el antinatalismo
estan dafnando seriamente el matrimonio”

Rom 8,6: “Guiarse por los criterios de los propios apetitos lleva a la muerte;
y guiarse por los del Espiritu conduce a laviday a la paz”.
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0. PRELIMINARES

0.1. AMBIENTACION
DEL LUGAR

5
feir 33 Se sugiere utili-
7~ zar el titulo del
tema como cartel. También se sugiere colocar
carteles de protesta pero contrarios a aborto,
etc. Por gjemplo: “ Sialavida. Noal aborto. No
al divorcio. No matemos inocentes. Los hijos
concebidos, todos tienen derecho a nacer. El
sexo es compromiso. El amor no es solo sexo.
No sdlo de sexo vive el hombre. Los hijos no
quieren el divorcio. El divorcio traiciona el
amor. El amor es para siempre” .

0.2 SALUDO Y ENLACE
CON EL TEMA ANTERIOR

Con estas u otras palabras
semejantes:

Nos da gusto volverlos a encontrar y los
felicitamos por su asistencia.

RECORDAMOS que el tema de ayer setitu-
laba: LOSHIJOS, DON PRECIOSO DEL MA-
TRIMONIO.

L os puntos principales fueron:

1.- Que en tiempos pasados se entendia €l
matrimonio casi exclusivamente en orden a
formar unafamilia. S6lo se pensaba en eso.

2.- Que, a partir del Concilio Vaticano 11, la
Iglesia nos insiste que el verdadero fin,
motivo y razon de ser del matrimonio es €l
amor conyugal, yaquetodavocacion huma-
naes unavocacion al amor.

3.- Que el amor conyugal es paratodalavida
porque implica una donacién total .

4.- Que los hijos son el coronamiento y el
término natural del amor conyugal.

5.- Que los hijos expresan y son el testimonio
vivo de la maxima donacion que hacen los
esposos al engendrarlos.

6.- Que los hijos son definitivamente quienes
fundan lafamiliay la constituyen.

7.- Queloshijossiempreseran, ante Diosy ante
los demas, el don mas preciado. Por eso,
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deben considerar losespososel transmitirla
vida como un deber sagrado y sublime ala
vez.

0.3 OBJETIVO:

CONOCER MAS A FONDO

LAS DESVIACIONES ACTUA-

LES QUE ESTAN DANANDO

EL AMOR CONYUGAL PARA

QUE LOS ASPIRANTES AL MA-

TRIMONIO Y LOS ESPOSOS
ACTUALES, PUEDAN PREVENIRLOS Y DAR-
LES LA MEJOR SOLUCION.

Se explica el quéy el para qué del objetivo

1. ORACION DESDE
LA PALABRA DE DIOS

Se trata de una breve lectio divina que introduzca al
tema directamente

Lectura del evangelio de san Mateo 19, 1-12

Cuando JesUs termino este discur-
so, salio de Galilea y se dirigi6 a la
region de Judea, a la otra orilla del
Jordan. Lo siguié muchisima gente 'y
alli los sano. Se acercaron unos fari-
seosy, para ponerlo a prueba, le pre-
guntaron: - ¢Puede uno separarse de
su mujer por cualquier motivo? Jesus
respondio: - ¢No hanleidoqueel Crea-
dor, desde el principio, los hizo hom-
breymujer, yquedijo: Por esodejara
el hombre a su padrey a sumadre, se
unira a su mujer, y seran los dos uno
solo? De manera que ya no son dos,
sino uno solo. Por tanto, lo que Dios
unio, quenolosepareel hombre. Ellos
ledijeron: - Entonces, ¢por qué man-
doé Moisés que el marido diera una
actadedivorcioasumujer para sepa-
rarsede ella? Jestslesdijo: - Moisés
|es permiti6 separar se de sus mujeres
por la incapacidad de ustedes para
entender los planes de Dios, pero al
principionoeraasi. Ahorayolesdigo:
El que se separa de su mujer, excepto
en caso de union ilegitima, y se casa
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con otra, comete adulterio. Los disci-
pulosledijeron: - S tal eslasituacion
del hombreconrespecto asumujer, es
mejor no casarse. El les dijo: - No
todos pueden hacer esto, sino solo
aquellosaquienesDiosselo concede.
Algunos no se casan porgue hacieron
incapacitados para eso; otros porque
loshombreslosincapacitaron; y otros
eligen no casarse por causa del reino
delos cielos. Quien pueda poner esto
en practica, que lo haga.

Palabra de Dios.

Lectura de la Primera Carta
alos Corintios 7,10-11.

Queridos hermanos, no soy yo sino
el Sefior quien ordena a los casados
que la mujer no se separe del marido.
En caso deseparacion, queno sevuel-
va a casar 0 que se reconcilie con su
marido. Y que tampoco el marido se
divorcie de su mujer.

Lectura dela Carta
a los Romanos 8,6-7.

También les digo, hermanos, que
guiarsepor loscriteriosdelospropios
apetitos lleva a la muerte; y guiarse
por los del Espiritu conduce alavida
y ala paz. Y es que los criterios que
nacen de nuestr os desordenados ape-
titos estan enfrentados a Dios, puesto
que ni se someten a su ley ni pueden
someterse. Asi pues, |os que viven en-
tregadosasusapetitosno pueden agra-
dar a Dios.

Palabra de Dios.
Slencio
CANTO RESPONSORIAL:
Cristo nos da la libertad

Respuesta Cantada o leida:

CRISTO NOS DA LA LIBERTAD,
CRISTO NOS DA LA SALVACION,
CRISTO NOS DA LA ESPERANZA,

CRISTO NOS DA EL AMOR (2).
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Estrofas cantadas o proclamadas:

1.- Cuando luche por la paz y la verdad: lo
encontraré. Cuando cargue con la cruz de
los deméas: me salvaré. Dame, Sefior, tu
palabra; oye, Sefior, mi oracion.

2.- Cuando sepa perdonar de corazon: tendré
perdén. Cuando sigalos caminos del amor:
veréal Sefior. Dame, Sefior, tu palabra, oye,
Sefior, mi oracion.

3.- Cuando siembre la alegria y la amistad:
vendra el amor. Cuando viva en comunion
con los demas: seré de Dios. Dame, Sefior,
tu Palabra, oye, Sefior, mi oracion.

RETROALIMENTACION:

¢Cudles son las ensefianzas principales que nos
ofrece la Palabra de Dios que acabamos de
escuchar?

2. SOCIODRAMA:
EL MUNDO ANDA
DE CABEZA

CHONITA.- Ya no quiero pren-

der latelevision porque el mun-

do anda de cabeza, ni siquiera
nuestro santo Papa Benedicto se ha librado de la
lengua de esa gente que disque sabe muchoy, ala
mera hora, salen con una sarta de tarugadas. Figu-
rese, dofia Chole, en la tele dijeron que el nuevo
papa, ahora si debe permitir el divorcio, el aborto
y las parejas del mismo sexo. Qué asco: un hombre
con un hombre y una mujer con una mujer, porque
eso es lo moderno, cada quien tiene derecho a su
preferencia sexual. Al rato, al paso que vamos, su
preferencia sera un perro.

CHOLE.- Y ahi parara, dofia Chonita, pero, de veras
gue andamos mal. Mis hijos que estan mas estudia-
dos que yo, me platicaron que ya no hay necesidad
de que los nifios nazcan como Dios manda porque
ya en los laboratorios los pueden fabricar, al gusto
del cliente.

PETRA.- Yo estoy muy enojada con mi yerno. Segun él,
muy estudiado, pero muy sinverglienza, le anda
pidiendo a mi hija el divorcio, disque porque hasta
ahorase dio cuentael inocente de que el verdadero
amor de su vida es su secretaria. Mire qué casuali-
dad. Su verdadero amor tiene 20 afios y su falso
amor 47. Esta muy claro que es amor puro y
sincero.
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CHONITA.- Y ¢{qué..., le firm6 su hija, dofia Petra?

PETRA.- Yo le digo que no le firme. Si se casaron por
las dos leyes, la ley civil podra descasarlos, pero
la ley de Dios, no. Los hijos los necesitan a los
dosy juntos. Ademas el matrimonio es para toda
la vida.

CHOLE.- No le haga eso, los pobres nifios son lo que
sufren mas con la separacion de los padres. Y todo,
nomas para que el canijo del papa ande de rabo
verde con la secretaria.

CHONITA.- Lo que estamos viviendo no es para con-
tarlo. Antes era un escandalo que algun catolico se
divorciara. Antes todos teniamos el monton de
hijos. Y con muchos riesgo de morirse la madre. Y
nadie se rajaba de tenerlos. Antes, esos hombres
raritos y mujeres marimachas se contaban con los
dedos de una mano; y casi todos los dedos sobra-
ban, en cambio hoy, cuando menos lo espera uno,
sale un hijo con su domingo siete.

PETRA.- Vivir esas cosas en su propia casa, dofia
Chole, es la muerte. Yo no sé lo que vaya a pasar
con mi pobre hija ya divorciada. Si se ofrece ya ni
podra comulgar. Y para colmo tendra que trabajar
fuera de casa porqgue el irresponsable de su marido
no tendra mas que ojos y todo el dinero para su
nuevo amorcito. ¢Y sus hijos? Que se mueran de
hambre.

CHONITA.- DofiaPetra, asu hijano le faltara Dios, ella
puede comulgar; el que esta cometiendo adulterio
es el sinverglienza de su marido. Pobre mujer,
coémo duele la traicion del marido y que publica-
mente lo confiese, como si nunca hubiera existido
toda una vida de amor. Yo también le recomiendo
que no le firme su hija el divorcio, al cabo de todos
modos va a hacer su voluntad el marido. Asi se
ponen los hombres cuando estan encanijados.
Sirve que no la despoja de los bienes que tienen y
se desentienda mas de los hijos. Al cabo, luego se
enfadan de andar de canijos y, entonces, andan
como perros callejeros, muy arrepentidos, enfer-
mos, viejos y sin dinero, buscando de nuevo su
hogar.

CHOLE.- De veras que el mundo anda patas arriba; las
nuevas generaciones ya no quieren tener hijos. Los
novios ya no se respetan. Tienen relaciones cuan-
do se les pega la gana, con eso de que ya existe el
remedio para no salir embarazadas. Casi se burlan
de uno, los hijos, cuando se les pide con lagrimas
que luchen por ser castos y procuren llegar virge-
nes, las mujeres, hasta el matrimonio. El blanco ya
no es simbolo de pureza, es tapadera de una falsa
pureza que ya no existe y no quieren los jovenes
que exista.
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PETRA.- Dicen, dofia Chole, tantas tonterias. Que ya
somos muchos. Que ya no cabe mas gente en el
mundo. Y la verdad es que vamos derechito al fin
del mundo. Sin hijos se va a acabar el mundo. Es la
peor guerra que el hombre esta haciendo hoy.

RETROALIMENTACION
2.1.- ;De qué estan hablando estas sefioras?
2.2.- ;Qué te parece la opinién de cada una?

2.3.- (Cual es tu opinién?

3. CONTEMPLACION A
LA LUZ DE LA FE

1.- ANTES, PREFERENCIA POR
LA PROLE, HOY, POR LA
PAREJA.

Unalargatradicionen Oc-
cidente puso a la pargja en
funcion de la familia, abo-
nando fuertemente como fin primario de la
pareja el procrear.

Hoy, se subrayanotablementelarelacion de
pareja con menoscabo de la familia.

Por su parte, el Concilio Vaticano 11, sin
insistir especialmente en uno de los dos fines,
los propone ya no como fines, sino como di-
mensiones del amor conyugal: lo unitivoy lo
procreativo (cf. GS51).

El hecho es que actualmente el amor tiene el
primer puesto y se considera de fundamental
importancia. Ahora, el fin del matrimonio evi-
dentemente es el amor conyugal. Pero el cam-
bio revolucionario no esta tanto en la
principalidad del amor, sino queseconsidereel
amor, prioritariamenteunitivo. Y desdeaqui se
|e considere que también deba ser difusivo. Es
decir, fecundo y abierto alavida de un nuevo
ser.

Hay, pues, un cambio notable, ahora se
piensamasen laparejaqueenlafamilia. Se
busca prioritariamente mas la felicidad
como parejaque como padresdefamilia. El
verdadero fracaso, ahora se piensa, esta en
la no realizacion de ambas personas como
pareja. Y esto ameritaria, insisten algunos

Bol-279



canonistas, la declaracion de nulidad del
matrimonio.

Los hijos, yano son larazén de mayor peso
para permanecer juntos, (sin poder separarse o
divorciarse). Losespososahora, sedecidenala
separaciénoal divorcio segun estén o no alcan-
zando lafelicidad como pareja. Ahoraladeci-
sion estriba en valorar si su relacion como
parejaestadeplanorotay seraimposibleal can-
zar lafelicidad, permaneciendo juntos.

A este cambio de centralidad debe afiadirse
gue no esrealmente larealizacion como pareja
la que preocupa a los esposos de hoy, para
permanecer 0 nNoO juntos, sin0 su propia
autorrealizacion individual. Tal parece que en
el fondo estan convencidos de que: “Primero
estoy yo, que mishijos’. Esfrecuenteoir: “Me
duele por mishijos, pero yo tengo querealizar-
me”. Sindudaque estamentalidad nuevaesuna
delascausasprincipal esdelosactual es separa-
cionesy divorcios.

2.- LA DESVIRTUACION DE LA SEXUALIDAD.

Una de las expresiones del posmodernismo
esel relativismo moral queniegael valor delos
principios morales como perennes, y considera
como verdaderamedidamoral lavoluntad dela
persona. De esta forma, es bueno lo que la
personadecidaque esbueno o lo que fuebueno
para ayer, no lo es para hoy y no lo sera para
manana.

Desde estamoral relativista, si laaplicamos
ala sexualidad, resulta que hasta lo que antes
era sexo-pecado, hoy es sexo-virtud. Hay tal
confusiones en los valores, que se considera el
placer sexual como medida de moralidad. Es
bueno el sexo por placer.

Por lainsistenciaactual en polarizar el amor
conyugal como principal mente amor sexual y
este amor sexual buscado sbélo para unir a la
pareja, sindejarlo abierto alavidade un nuevo
ser, contradice abiertamente el matrimonio tal
y como Dios |o estableci6 paratodo hombre y
mujer. De estamanera, el amor humano pierde
sudignidady seconvierteenunamor instintivo
(animal) y mayormente pierde, cuando pierde
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lamismabendicion delafecundidad conlaque
Dios corond la obra humana creadora: “sed
fecundos’. Gn. 1, 28.

3.- EL RELATIVISMO DE LA FIDELIDAD

E INDISOLUBILIDAD.

Por este mismo relativismo actual, en la
préctica, se consideraque lafidelidad no esun
contrato indisoluble sino un compromiso de
una personacon otra por un tiempo determina-
do. No esalgo que obligamas allade lavolun-
tad delasdos personas. Por eso, lafidelidad ya
no debe considerarse como un derecho del
hombre y un deber de la mujer; en todo caso,
debe ser un compromiso reciproco defidelidad
que hadedurar lo quedurenlosafectosmutuos.

Deestamanerase rechazalasolemnidad del
juramento matrimonial que exige indisolubili-
dady fidelidad plena. Hoy, s6lo quieren que sea
un acuerdo mutuo defidelidad de dos personas,
porque la fidelidad ha de brotar siempre del
amor gue setengan y hade durar todo y solo el
tiempo que dure su amor. Cuando el amor
acabe, acabaran también lafidelidad y la per-
manencia juntos.

Segln esta mentalidad, como el amor se
puede agotar, lafidelidad y la indisolubilidad
no son hastalamuerte. Si el amor es pasajero,
también |o puede ser el matrimonio.

Estamosviviendo, pues, en un mundo donde
lagente joven siente “temor por lo definitivoy
gusto por lo efimero”. EI matrimonio hoy pare-
ce ser desechable: “Usese y botese”.

Estamos viviendo en una sociedad que ha
puesto como valor y valor importante, el placer
facil y a bajo costo, contribuyendo asi a la
difusion delo erético y lo pornogréfico.

Estamos viviendo en el seno de la familia,
unadispersion de personasdonde, ademasdelo
yadicho, todoimpidelaconvivenciaparaval o-
rar esa comunidad de amor. La impide la vi-
vienda, el trabajo, las diversiones, la migra-
cion, etc. Y lgjos de forjar los esposos una
comunidad de amor y de vida, degjan que los
domine esta mentalidad pragmatica para vivir
un amor funcional. Con familiay sin familia,
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hoy, los hogares se estan convirtiendo en hote-
les donde se comey se duerme pero no sevive
y convive.

Estamos viviendo en un tiempo en que los
catolicosque sepreparan al matrimonioy quie-
nesyalo estan viviendo, tienen una compren-
sion del mismo matrimonio, equivocada y
distorsionada. Realmentetienen unacaricatura
del matrimonio.

Esta nueva mentalidad, también es causa de
|as separacionesy divorcios, en mayor nimero
hoy, en nuestras comunidades.

Se ha insistido demasiado, por parte de |la
Iglesia, en los impedimentos para el matrimo-
nio mas que en lasmismasexigenciasy capaci-
dades. Preocupa mas un matrimonio valido y
licito candnicamente hablando que un matri-
monio preparado para vivir el amor hasta la
muerte; capaz y gustoso de formar unafamilig;
conlamadurez necesariaparasuperar lascrisis
matrimoniales que sobrevengan.

A estadeficienciapastoral, sedebe anadir la
pobreza de nuestra catequesis pre y pos matri-
monial. Nuestros novios viven un noviazgo
falsificado donde el enamoramiento lleva a
sublimar lasvirtudesdel otroy aempequefiecer
los defectos. Donde, por afan de conquista,
cadauno presentaunaimagen de si que muchas
veces no corresponde alaimagen real. Empie-
zan realmente aconocerse hastael matrimonio,
donde si tienen una comunicacién continua
pero que, a veces, llega ya demasiado tarde,
porque el divorcio esta ya en la puerta.

4.- LA NUEVA CULTURA SOBRE LA VIDA HUMANA.

Ante los nuevos planteamientos, la Iglesia
de hoy dice: “Algunos se preguntan si es un
bien vivir o si seria mejor no haber nacido;
dudan desi eslicitollamar aotrosalavida, los
cuales quizas maldeciran su existencia en un
mundo cruel, cuyos terrores no son ni siquiera
previsibles. Otros piensan que son |os Unicos
destinatarios de las ventajas de la técnica y
excluyen a los demas, a los cuales imponen
medi 0s anticonceptivos o0 métodos aln peores.
Otrostodavia, cautivos como son de la menta-
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lidad consumistay con la Unica preocupacion
de un continuo aumento de bienes materiales,
acaban por no comprender, y por consiguiente
rechazar lariquezaespiritual deunanuevavida
humana. Larazon dltimade estamentalidad es
la ausencia, en el corazon de los hombres, de
Dioscuyo amor solo esmasfuertequetodoslos
posibles miedos del mundoy los puede vencer.

Hanacido asi unamentalidad contralavida
(anti-life mentality), como se ve en muchas
cuestiones actuales: piénsese, por ejemplo, en
un cierto panico derivado delosestudiosdelos
ecologos y futurélogos sobre la demografia,
que aveces exageran €l peligro que representa
el incremento demogréfico paralacalidad dela
vida.

Pero la Iglesia cree firmemente que lavida
humana, aunque débil y enferma, essiempreun
don espléndido del Diosdelabondad. Contrael
pesimismo y el egoismo, que ofuscan el mun-
do, lalglesiaestaafavor delavida; y en cada
vida humana sabe descubrir el esplendor de
aquel “Si”, de aguel “Amén” que es Cristo
mismo”. (FC30)

Queriendo atender al problema demografi-
co, lalglesiainsistedesdeel Vaticanoll,enque
|os esposos cristianos han de ) ercer su derecho
atener hijosdeunamaneraresponsable. Deben
gjercer, pues, una paternidad responsable. In-
cluso ha presentado su doctrina acerca de la
regulacion de la natalidad (Cf. FC 31).

Hoy, sigue preocupada por iluminar cada
vez mejor sobre este tema con el Unico fin de
que €l plan divino sea realizado cada vez mas
plenamente para la salvacion del hombrey la
gloriadel Creador.

5.- RESPUESTAS DE LA IGLESIA
A ESTAS DESVIACIONES
SOBRE EL AMOR CONYUGAL.

Lainstitucion matrimonial segun Dios:

La iglesia, ante las desviaciones que esta
sufriendo el matrimonio como institucion y
como comunidad de viday de amor, debe re-
montarse al principio, cuando el Dios creador
funda El mismo el matrimonio parapoder rea-
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lizarse segun la verdad interior, no solo de su
ser, sino también de su actuacion historica.

Y el designio divino fuey sigue siendo que
el matrimonio hade ser “unacomunidad intima
deviday de amor” (FC 17), totalmente orien-
tada a ser familia, cuya mision siempre ser&
“custodiar, revelar y comunicar el amor”. Y
este amor siempre debera ser unitivo y
procreativo.

El matrimonio, aunque debe ser centralmen-
te una comunidad de personas que viven y se
perfeccionan como tal, no deja, por eso, de ser
unainstitucion, la célulamismadel organismo
social que exige unaunidad indivisible e indi-
soluble por el caracter del amor mismo conyu-
gal que esunadonacion total desi mismoy una
donacion afavor deloshijos. Amor que al unir
abarcatodos|os niveles: del cuerpo, del caréac-
ter, del corazon, de lainteligenciay voluntad,
del alma (FC 19), haciendo una comunidad tan
intima que lleva a |a plena fidelidad y a una
indisoluble unidad, por el bien delos espososy
por el bien de los hijos (FC 20).

Esto debe hacer entender al hombre de hoy,
gue sigue siendo urgente el mandato de Jesus
paraque “lo que Dios ha unido no o separe €l
hombre” (Mt 19,6).

El divorcio:

El divorcio nuncaencontraraen el Magiste-
riodelalglesialamas minimaprobabilidad de
ser reconocido y aceptado para poder casarse
de nuevo por lalglesia. Cosamuy diferente es
la atencion a los divorciados que siempre en-
contraran enlalglesiaunamadre quelosacoge
y ayuda espiritualmente en orden a su salva-
cion.

Dicha atencion a los divorciados también
significa que los tribunal es eclesi asticos pon-
dran més atencidn a quienes solicitan se decla-
re la nulidad de su matrimonio, tomando de
formadiferente aquell os casos en que el matri-
monio estaroto esencialmentey es casi impo-
sible volverlos a unir porque |los dafos fueron
irreparables, frente al caso de aquellos matri-
monios que es posible buscar caminos para
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intentar, en algln momento, que vuelvan a
unirse, o al menos funcionar como familia.

El divorcio va contra la misma naturaleza
del matrimonio que escomunion conyugal y va
contra el amor total, esencia y fin Unico del
matrimonio.

Ademas, lacomunion conyugal esta basada
en la voluntad de los esposos de compartir
TODO su proyecto deviday estaexigenciano
se logra si el matrimonio no es hasta que la
muerte los separe; es decir, indisoluble (FC
19).

El amor conyugal busca esencialmente la
unién intimadelos esposos quelesexige UNA
DONACION TOTAL A LO LARGO DE LA
VIDA. El amor exige tal donacién que vaya
mas alla de las dos personas y se abra al amor
fecundo de los hijos.

Desde el amor conyugal, bien se entiende
que no esamor aquel que desde antes es condi-
cionado a un tiempo determinado. No es amor
si en lasdificultades se quiere huir y separarse
del otro. No es amor si no es plenamente fiel,
exclusivoy permanente. Unadonacion total no
admite el divorcio y no buscala separacion. Y
cuando la sufre, siempre estara esperando la
reconciliacion.

El divorcio nunca podraaceptarlo lalglesia
porque no puede cambiar la voluntad expresa
del Sefior Jesus: “lo que Dios ha unido que no
lo separe el hombre”. A losdivorciadostendra
que comprenderlos desde la misma afirmacion
de JesUs: “En el tiempo de Moisés —dijo- se
sufrio el divorcio en el pueblo de Israel, por la
dureza de corazén”. Tal vez hoy lo estamos
sufriendo por unanuevadurezade corazon (FC
20).

Lavida:

Lalglesiano se cansarade proclamar que €l
cometido fundamental de la familiaha sido y
seguirasiendo el servicio alavida. Lafamilia
siempre sera el Santuario de lavida.

LavidasurgedeDioscreadory, por tanto, es
sagrada. Y losesposos, en cuanto cooperadores
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con Dios creador en la generacion de la vida,
han de verla como algo sagrado.

Lalglesia, desdelarevelaciondivinaentien-
de y testifica que el amor conyugal aunque
unitivo, debera ser siempre fecundo.

“El que seafecundo, sin embargo, no signi-
ficaque sereduzcaalasolaprocreacion delos
hijos, seampliay enriquececontodoslosfrutos
de vidamoral, espiritual y sobrenatural que el
padrey lamadreestanllamadosadar aloshijos
y, por medio de ellos, alalglesiay al mundo”
(FC 28).

Lalglesiareconoce que el fin del matrimo-
nio esel amor conyugal, pero queéste* debe ser
plenamente humano, exclusivo y abierto auna
nuevavida (FC 29. Cf. HV 9. 11-12)

RETROALIMENTACION

3.1.- ;{Qué nos dice la Palabra de Dios?

3.2.-¢Qué nos dice la ensefianza de la Iglesia?

4. CONFRONTANDO
NUESTRA FE
CON LA REALIDAD

LO MALO

En término de muy pocos
anos, laexitosacampanadel
gobierno mexicano paracon-
trolar la natalidad ha trastocado la natalidad
humana generando una moral inmoral, basada
mas en principios politicos que humanistas.

Igualmente los prodigiosos avances de la
ciencia en cuanto ala bioética, estan plantean-
do una ética utilitarista, justificada por la mis-
ma ciencia como buena, por hacer avanzar ala
humanidad en el campo de lavida.

A esto dicho, hay que anadirle que, en la
luchadelamujer por alcanzar frente al hombre
un lugar de igual dignidad y una equidad de
género, éstas defienden como un derecho fe-
menino el derecho al aborto, al embarazo y a
realizarse como mujer profesionista, igual que
el esposo, aun siendo madre. Desde esta acti-
tud, también defienden muchas mujeres el de-
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recho a utilizar los métodos mas eficaces de
control natal para evitar una maternidad no
deseada.

Sin duda que todo esto ha provocado que la
vida ya no se considere como un don de Dios,
sino fruto del esfuerzo humano que ya puede
inducirlaen los laboratorios.

Se hapasado de un respeto alavidahumana
como algo sagrado, intocable, aunamanipula-
cion irreverente que cosifica la vida y la
mercantilizahastaconvertirlaenmedicinapara
otros seres humanos.

Hoy, lacienciaquiere considerar solamente
aun ser humano en su primerafaseembrionaria
como unapartedel cuerpo delamujer quetiene
todo el derecho sobre de él. No se acepta que
seapersonadesde el momento delaconcepcion
hasta la muerte. Y no se acepta para poder
justificar el aborto y también para poder expe-
rimentar con embriones humanos, haciendo
verdaderas matanzas de cientos de ellos para
lograr algun avance médico, porque ahora la
vida humana se ha convertido en un cotizado
farmaco, panacea para muchas enfermedades
capitales, que sin duda dejara a los
patrocinadores ganancias millonarias.

Ademas, el control global de la natalidad
esta llevando ya a un descontrol demogréfico
por lafalta de gente para diversas necesidades
del mundo, sobretodo en el mundo laboral. Ya
esta faltando mano de obra en Europa. Dicho
descontrol esta llevando a una asimetria peli-
grosa en la que son més los que viven que los
que mueren. Y son mas|os que mueren que los
que nacen. L as haciones comienzan aenfrentar
diversosproblemassocialescomo un mundo de
mas ancianos que de nifios, con mas necesida-
des que aportaciones a la sociedad.

Aungue acabamos de sefialar unos hechos
significativosgeneral essobreel presentetema,
ahoralo haremos de forma mas especifica.

DE UN AMOR PROCREATIVO A UN AMOR UNITIVO:

En nuestro ambiente diocesano, en los ma-
trimonios de ayer prevalece que lo que més
importa del matrimonio son los hijos.
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En los matrimonios de hoy, lo que mas
importaeslaparejay lamismapersona. De
ahi que busquen tener menos hijos y vean
las relaciones sexuales sdlo como una ex-
presion de amor interpersonal. De ahi que
sean Mas egoistas y piensen mas en ellos
mismos que en |os hijos.

DE UN AMOR PLENO A UN AMOR SEXUAL.:

Porque lo que mas importa hoy en el
matrimonio eslapareja, lesparecejusto a
|os esposos modernos que el amor sexual
no sea para tener hijos principal mente,
sino solo para producirles placer y poder
disfrutarse como pareja.

Porque no quieren tener hijos, les cuesta
mucho trabajo cultivar el amor en sus otras
dimensiones, o darle mas importancia. Si
los hijos fueran 10 mas importante de su
amor, tendrian mayor comunicacion debie-
nes espirituales y creceria su capacidad de
unamor masplenoy completo, queimplica-
ra didlogo, entrega, comprension y ayuda
mutua.

El uso del conddn genera en los jévenes
una corrupcion sobre el verdadero amor
humano y suscompromisos, reduciéndolo a
un amor meramente animal.

DE UN AMOR PARA SIEMPRE A UN AMOR
PASAJERO

Muchos se casan con el propésito de
divorciarse si no funciona su matrimonio.

Algunos, en las primeras dificultades de
su matrimonio, acuden luego a las instan-
cias civiles o0 eclesiasticas para que desha-
gan su alianza matrimonial.

No consideran, sobre todos |os varones,
como algo grave tener relaciones con al-
guien que no seasu pareja, sobretodo cuan-
do sblo se busca la satisfaccion fisica.

Esperan quelalglesiase“actualice” qui-
tando la exigencia de un matrimonio para
siempre, por no considerarlo como algo na-
tural, impuesto por el mismo de Dios, sino
irrazonable e injusto para muchos.
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DE UN AMOR Y RESPETO A LA VIDA
A UNA MANIPULACION Y CONTROL INDEBIDOS.

Empiezaen nuestraregion diocesanaacuestio-
narse por qué la mujer no tiene derecho al aborto
en determinadas circunstancias. Por qué se le
ponen trabas para usar el método que sea mas
eficaz para el control natal, pero que nada impli-
que de esfuerzo por parte de quienes |o usan.

Aumenta entre nuestras mujeres el uso de mé-
todos modernos (no naturales). Aunque repudian
el aborto, ignoran muchas mujeres si |os métodos
gue usan son abortivos o0 no.

El ideal de unafamilianumerosa, cadavez mas
es considerado como poco recomendable, y una
irresponsabilidad ante |a demografia creciente en
nuestro pais. L os matrimoniosjovenes no quieren
tener mas de 4 hijos, en el megjor de los casos.

Lo econdmico es el factor decisivo para cal cu-
lar cuantos hijos, pero inconscientemente también
cuenta el egoismo de no querer sacrificarse los
esposos en nada. Y los hijos son vistos como
fuente de muchos sacrificios y renuncias.

Hay poca atencion de | os pastores para of recer
orientacion clara y precisa sobre estos temas. Y
son muy pocaslasaccionesafavor delosmétodos
naturales recomendados por la Iglesia, siempre
vistoscomo anticuadoseineficaces, especial men-
te por "los mas estudiados’. Por eso, podemos
decir que dichos métodos solo gozan de buena
opinion en el ambito delalglesia

RETROALIMENTACION

¢ Qué hechos positivos y negativos de los mencionados
se dan en nuestra comunidad y cuales positivos
faltan?

5. LOS DESAFIOS Y COM-
PROMISOS
QUE NOS PLANTEA

5.1.- ;Qué desafios, como Iglesia
diocesananos esta planteando esta
situacion que hemos reflexionado?

5.2.-;Qué debemoshacer en nues-
tra parroquia para responder ade-
cuadamente?

pag- 39



MES DE LA FAMILIA

5.3.- (A qué compromiso personal nos lleva?

6. CELEBRANDO NUESTRA FE

Indicaciones para la celebracion conclusiva: Se sugie-
re que sea lo mas participado posible y que vuelvan a
utilizarse los materiales de
ambientacion del tema

CATEQUISTA: Vivimos
tiempos dificiles, de confu-
sidny egoismo col ectivo, que
amenazan ala mismahuma-
nidad al estar destruyendo a
lafamilia, queessu corazon
mismo. Por eso, levantamos
hasta ti, Padre de todas las
familias, nuestrasfervientes
suplicas, paraque salvesa nuestra humani-
dad de la autodestruccién silenciosa en la
gqueavanza, y preservesalafamiliadetodo
mal.

RESPUESTA:
SALVA LA VIDA DE TUS HI1JOS, SENOR.

1.- Gritan ati, Sefor, nuestros pueblos conde-
nados al suicidio colectivo, mediante las
campafias masivas e intensivas para con-
vencer a los esposos de tener pocos hijos
paravivir mejor.

2.- Gritan ati, Sefior, los millones de nifios no
nacidos, por las manos criminales de quie-
nes buscaron en el amor solo el placer, pero
se negaron a aceptar la nueva vida.

3.- Gritan a ti, Sefior, desde los |aboratorios,
inmensos cementerios de nifos embriones,
que por la soberbia del hombre que quiere
producir lavida, acostade matarlaen cien-
tos de nifios embriones.

4.- Gritan ati, Sefor, las mujeres nuevamente
esclavizadas por una falsa liberacion, que
les quitadelamentey del corazdn el deseo
de ser madres.

5.- Gritanati, Sefior, losespososvictimasdeun
sexo quequierereducir el amor al solo sexo,
y €l sexo, al solo placer, negandose siempre
alavidade un nuevo ser.

6.- Gritan ati, Sefior, lasfamilias huérfanas en
vida, con padres separados y divorciados
donde pudo méas el amor egoistaque el amor
sacrificado, paracondenar atodalafamilia
al sufrimiento del desamparo y de un amor,
desde entonces, ausente y dividido.

8.- Gritaati, Sefior, nuestro pueblo en el fragor
de un mar que nada tiene firmey vive sin
buscar un puerto més alla de estatierra, en
el mismo cielo. Quevive sin méasfe que por
este mundo oscuro y pobre, y no quiere
sacrificarse en nada por alcanzar el mundo
divino, Sefior, el verdadero cielo y paraiso
para el que fuimos hechos.

CANTO FINAL:

CRISTO NOS DA LA LIBERTAD,
CRISTO NOS DA LA SALVACION,
CRISTO NOS DA LA ESPERANZA,

CRISTO NOS DA EL AMOR (2).

Evaluacion diaria de la Semana de la Familia
Asistencia Aspggtgztgodsii;ivos ASpeé:etzoeSstl\elze I,aativos
Hombres
Mujeres
Nifios
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TEMA: 5
La Familia se alimenta
de la Palabra de Dios,
como Maria

LEMA: “El nos explica las escrituras y parte
para nosotros el pan” (Anafora)

(Lc 2,19: “Maria, por su parte, conservaba todos estos recuerdos y los meditaba en su corazon”)
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0. PRELIMINARES

0.1. AMBIENTACION
., DELLUGAR

feis 33 Se sugiere utili-
7~ zar el titulo del
tema como cartel. También se sugiere presen-
tar LaAnunciacion, conunletrero: “LaPalabra
se hizo carne”. Ademas, puede colocarse una
Bibliaabiertay uncaliz, con unahostia, conun
letrero: “ Palabra y Eucaristia un mismo ban-
quete” . Finalmente, puede escenificarse La
Anunciacion, presentando a Mariade rodillas,
con un rollo de las Sagradas Escrituras, en las
gue meditaba cuando llega el angel.

0.2 SALUDO Y ENLACE
CON EL TEMA ANTERIOR

Con estas u otras palabras
semejantes:

Nuevamentelos saludamosy losfelicitamos
por su perseverancia en esta semana de la
familia, que estamos a punto de terminar. Les
insistimos que no apaguen la motivacion de
mejorar como familia, comprometiéndosea par -
ticipar en algun grupo de familia.

RECORDAMOSqueel temaanterior setitu-
laba: LAS DESVIACIONES ACTUALES DEL
AMOR CONYUGAL.

L os puntos principales fueron:

1.- Que tradicionalmente se pensaba que la
gente se casaba solo para tener hijosy for-
mar una familia

2.- Que a centrar el matrimonio, hoy, en el
amor conyugal, muchos piensan que el amor
sereduce alasrelaciones sexual es, buscan-
do en ellas solo €l placer.

3.- Que, en general, crece la opinién de que €l
matrimonio no tiene por qué ser paratodala
vida, ni nada de malo ser infiel algunavez.

4.- Que hoy, se extiende por todo el mundo una
mentalidad contraria a la vida, (antina-
talista).

5.- Quelalglesianuncadejaradeinsistir queel
matrimonio exigeunamor conyugal: unitivo
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y procreativo siempre, sin separar unfin del
otro. Exige un amor humano, plenamente
fiel y paratodalavida

6.- Queentodo esto, lalglesiano puede contra-
decir al mismo Dios ni a su enviado Jesu-
cristo, quienesmandan expresamente queel
hombre no dividalo que Dios unié.

7.- Que una verdad para siempre sera que la
vidaviene de Diosy es un don sagrado que
los padres sélo lo transmiten. Por eso, les
obliga respetar |la vida humana, aellosy a
quienes cientificamente la estudian.

0.3. OBJETIVO:

Se explica el quéy el para qué del
____2_  objetivo

CONVENCERNOSDE QUELA

PALABRA DE DIOS ES TAM-

BIEN UN BANQUETE COMO
LO ES LA EUCARISTIA, PARA QUE, A EJEM-
PLO DE MARIA, NOS NUTRAMOS DE ELLA,
LA GUARDEMOS EN NUESTRO CORAZON
Y LA PONGAMOS EN PRACTICA.

1.- Oracion desde la Palabra de Dios

Se trata de una breve lectio divina que introduzca al
tema directamente

Lectura del evangelio de san Lucas 2,41-52.

Suspadresiban cada afio a Jerusa-
Ién, a la fiesta de pascua. Cuando el
nifio cumplié doce afos, subieron a
celebrar lafiesta, segunlacostumbre.
Terminada la fiesta, cuando regresa-
ban, el nifio Jesus se quedd en Jerusa-
Ién, sinsaberlosuspadres. Estoscreian
que iba en la caravana, y al terminar
la primera jornada |o buscaron entre
los parientes y conocidos. Al no en-
contrarlo, regresaron a Jerusalén en
su busca.

Al cabodetresdias, o encontraron
en el templo sentado en medio de los
doctores, no solo escuchandol os, sino
también haciéndoles preguntas. To-
doslosqueleoian estaban sor prendi-
dosdesuinteligenciay desusrespues-
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tas. Al verlo, se quedaron asombra-
dos, ysumadreledijo: - Hijo ¢por qué
nos has hecho esto? Tu padrey yo te
hemos buscado angustiados. El les
contesto: - ¢Por qué me buscaban?
¢No sabian que yo debo ocuparme de
los asuntos de mi Padre?

Peroellosno comprendieronloque
les decia. Baj6 con ellos a Nazaret,
dondevivio obedeciéndol os. Sumadre
conservaba cuidadosamentetodoses-
tos recuerdos en su corazon. Y Jesus
iba creciendo en sabiduria, en estatu-
ray en aprecio ante Dios y ante los
hombres.

Palabra de Dios.
Silencio

CANTO RESPONSORIAL:
MARIA, HOY LA IGLESIA

Respuesta Cantada o leida:

MARIA, HOY LA IGLESIA
TE LLAMA EN SU DOLOR,
TU ERES NUESTRA MADRE,
VEN PRONTO, AYUDANOS.
TU ERES NUESTRA MADRE,
VEN PRONTO, AYUDANOS.

Estrofas cantadas o proclamadas:

1.- Dios quiso un dia darnos tal prueba de bondad,

que aun siendo omnipotente no pudo darnos mas.
Muriendo en el Calvario, al ver nuestra orfandad,

nos dio a su misma Madre, ¢Qué mas nos pudo dar?

2.- Siendo JesUs un nifo, tU le ensefiaste a andar,
le diste tu carifio, ternura maternal.
Cuando la Iglesia nace, vuelves, Maria,

a dar amor que nos protege en nuestro caminar.

3.- Gozo que nos alienta, sombras de adversidad,
pesares y esperanzas, luces y oscuridad.
Somos tus hijos, Madre, danos tu proteccion,
ayudanos ahora como ayudaste a Dios.

RETROALIMENTACION:

¢Cuéles son las ensefianzas principales que nos
ofrece la Palabra de Dios que acabamos de
escuchar?
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2. SOCIODRAMA:
OIR MISA ENTERA
LOS DOMINGOS.

ANTONIO.- Oye, mama, (A qué
horas es la misa del padre Jaime?

MAMA.- Antonio ;por qué siempre andas buscando la
misa del padre Jaime, si la gente dice que ni se le
entiende. Y que en media hora, los domingos, ya
estan saliendo de misa?

ANTONIO.- Por eso vamos a sus misas, jefa, porque las
dice rapidito.

PAPA.- Lo que pasa, hijo, es que te quedaste con el
catecismo antiguo que mandaba oir misa entera
los domingos y fiestas de guardar. TU la oyes,
aunqgue no leentiendas naday la quieres completita,
pero en media hora. Este afio, ;no te has fijado que
aqui en nuestra parroquia pusieron muchos letre-
ros por el afio de la Eucaristia que dicen: Palabra'y
Eucaristia un mismo banquete? Eso significa, a mi
entender, que cuando vamos a misa hay que poner
mucha atencioén a las lecturas y al sermdn porque
son también un banquete, tan importante como la
Sagrada Comunién. Por eso, pienso que, en media
hora, no se alcanza a disfrutar el banquete de la
palabra. Te quedas con una probadita nada mas.

ANTONIO.- Deberias ser padrecito, papa, hablascomo
ellos. Lo Unico que te sobra es el bigote.

MAMA.- Ay, hijo, con tus ocurrencias. A proposito de
lo que dijo tu papa, yo...
ANTONIO.- No la amueles, mama, a poco tu también

me vas a echar otro sermoncito como monjita de
escuela.

MAMA.- No me interrumpas, Antonio, decia, que el
otro dia en el grupo de madres cristianas, el padre
nos hablé precisamente de este tema. Nos dijo que
la Palabra de Dios debe ser nuestro alimento. Nos
comentaba que antes en familia no se leia la
Sagrada Escritura por miedo a que lo hiciéramos,
como siempre lo han hecho los protestantes, los
cuales cada uno la interpreta como quiere, por eso,
hay tantas sectas.

ANTONIO.- Y si, yo tengo una compafiera (“aleluya”)
gue se sabe la Biblia de cabo a rabo. Pero la pobre
es muy tercay cerrada de maceta. Tiene unas ideas
muy raras; muy fuera de onda. Estad como quiere la
rorra, lastima que no le funcione el coco.

MAMA.- El padre nos dijo que hoy, la Iglesia nos
recomienda mucho que estudiemos la Sagrada
Escritura. En el catecismo siempre la usan y en las
misas no se diga.
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ANTONIO.- Estoy de acuerdo que en las misas se lea
la Sagrada Escritura, pero que pongan gente que
lea bien, como mi papa.

PAPA.- Hay que prepararla como todo servicio para la
misa. Y mas, cuando uno sabe que es la Palabra de
Dios. A los lectores nos debe merecer respeto y
tratarla con dignidad, leyéndola antes, para luego
leerla mejor.

ANTONIO.- Ese es mi jefe. A proposito, ustedes que
todolosaben, y lo que nosaben, lo inventan, yo me
he preguntado ¢si la Virgen Maria fue a misa y si
comulgd?

MAMA.- Esa yo me la sé, porque el padre en la junta,
también nos dijo que muy probablemente la Vir-
gen Maria, si particip6 en las primeras misas. Y si
recibié en su seno al que es la Palabra para que
fuerahumanoy pudiera hablar como nosotros, con
mayor razon, cuando ya no lo tenia aqui en la
tierra, lo quiso recibir en la Eucaristia y en las
palabras que El dijo.

También nos dijo que la Virgen gustaba de la Sagrada
Escritura desde antes que fuera la Madre de Dios,
€so se nota en la oracion que recitd delante de su
prima Isabel y que estaba compuesta de muchos
pedacitos de salmos.

Ademas, nos dijo, que guardaba todas las palabras que
su Hijo Jesus dijo, delante de ella, y las que, sobre
todo los apostoles le contaron. Realmente la Virgen
Maria fue la mejor discipula del Maestro Jesus.

ANTONIO.- De veras, mama, que eres lo maximo.
Bien podias ser la madre superiora de las monjitas
del colegio y de mi hermanita Petronila, aunque
tendrias que cambiarle el nombre y ponerle el de
religiosa. Yo propongo: Sor Gatona, /no?

RETROALIMENTACION
2.1.- ;De qué estan hablando los papas y su hijo?
2.2.- {Qué te parece la opinién de cada uno?

2.3.- (Cual es tu opinion?

3. CONTEMPLACION
A LA LUZ DE LA FE

1.- LA PALABRA DE DIOS,
ALIMENTO COMO EL CUERPO
DE CRISTO.

Despuésdeunlargosilen-
cio, debido al mal usoquelos
protestantes hicieron de la

Sagrada Escritura, hoy la Iglesia, a partir del
Concilio Vaticano 11, nos invita a todos los
fieles cristianos a unavaloracion de la Palabra
deDios, dandolelaprincipalidad y centralidad
que siempre debe tener en lalglesiay en nues-
travida.

Laprincipal fuente de la Palabrade Dios es
la Sagrada Escritura, unidala Tradicion, y “la
Iglesia siempre ha venerado como |o ha hecho
con el Cuerpo de Cristo, pues sobre todo en la
sagrada liturgia, nunca ha cesado de tomar y
repartir asusfielesel pan devidaqueofrecela
mesa de |la palabra de Dios y del Cuerpo de
Cristo” (DV 21).

De esta manera nos debe quedar muy claro
que, sobre todo en la misa, cuando participa-
mos en ella, la lglesia nos ofrece siempre dos
grandes banquetes: el de lapalabray el de la
eucaristia. Es mas, Palabray Eucaristia son un
mismo banquete. En diversos pasajes del Nue-
vo Testamento, cuando sehabladelasprimeras
asambleas eucaristicas, siempre se narra que
lasdosaccionescentralesdelaEucaristiaeran:
escuchar la palabra de Dios por boca de los
apostolesy demas evangelizadores, y recibir la
sagrada comunién del cuerpoy sangrede Cris-
to. Ademas es notable que el lugar de las re-
unioneseranloshogaresdelasfamiliascristia-
nas. Esto significaquelafamilia, como Iglesia
doméstica, se convirtio en Iglesia Eucaristica,
donde participaban todas las familias cristia-
nas.

2.- MARIA ENCARNA EN SU SENO AL QUE ES LA
PALABRA.

Cuando Dios quiso comunicarse con Noso-
tros para salvarnos, |o hizo mediante su Hijo
divino, por eso lo llama San Juan: “el Verbo”.
Es decir, la Palabra.

A través de su Hijo divino, la Palabra y
Vocero de Dios, el Padre celestial nos ha dado
aconocer su plan de salvacion y noshamostra-
do el camino que hemosde seguir paraal canzar
la salvacion.

Y paraque el Hijo pudiera ser laPalabrade
Dios, capaz de ser escuchada por nosotros los
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humanos, lepididalaVirgen Marialo aceptara
en su seno paraencarnarsey llegaraaser unode
nosotros. Por eso decimos que la Palabra se
hizo carne.

La Virgen Maria, después de escuchar al
angel, primero creyd y luego acepté ser la
madre del Verbo de Dios. Y en ese mismo
instante comenzo6 la encarnacion del Verbo.
Por eso, comentalacartaalosHebreosque: “de
muchas manerasy en diversas ocasiones habl 6
Dios, pero ahora nos ha hablado por medio de
su propio Hijo” (Heb 1,1ss.)

Desde entonces, M aria es model o para no-
sotros. De ella aprendemos como debemos
acercarnosalapalabradeDios. Mariaprime-
ro creyd en la palabra de Dios y después
recibié en su seno al que es la Palabra. De
igual manera nosotros estamos |lamados a
creer y hacer vidaen nosotros su palabrapara
luego recibir, como Maria, a que es la Pala-
bra, a Jesus Eucaristia.

De su actitud creyente, concluimos la nece-
sidad de acercarse a la palabra de Dios como
creyentes, para que luego pueda hacerse vida
en nosotrosesapal abra, como sehizovidaen su
vientre el que esla Palabra. (Cf. DV 23).

LalglesianosinvitaaquelapalabradeDios
sea un alimento cotidiano para todos nosotros
“que alumbre el entendimiento, confirme la
voluntady enciendael corazon enamor aDios’
(DV 23. Cf. Pio XII, enc. Divino Afflante: EB
551. 567).

Como Maria, debemos entender |os cristia-
nos que cuando leemos la Sagrada Escritura,
incluso enlaoracion, “ aDiosescuchamoscuan-
do leemos sus pal abras, a Dios hablamos cuan-
do oramos” (S. Ambrosio, De officiis
ministerium | 20,88. PL 16,50).

Finalmente, como Maria, debemos encarnar
esa Palabra. Es decir, convertirla en obras;
ponerlaen préactica, como el mismo Jesusen €l
evangelio nosexhorta® Dichoso el que escucha
la palabrade Diosy la pone en préctica’.

3.- MARIA MEDITA Y GUARDA EN SU CORAZON LAS
PALABRAS DEL SENOR.
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A través de su vidaordinaria, Maria esta en
contacto vivo con su Hijo que es la Palabray
cuyas palabrasy acciones que realizano siem-
precomprende Maria. Por eso, L ucas nos sefia-
la esa actitud reflexiva de Maria, que siempre
guarda en su corazon las palabras de su Hijo,
para hacer la voluntad de Dios.

Lucas insiste en el afecto con que Maria
recibe, veneray hace suya la palabra de Dios.
Desde esta reflexion silenciosa, Maria vive
cada momento, confiada, serena y valiente,
hasta permanecer de pié junto a su Hijo en la
cruz; y esperar su resurreccion.

Maria es la discipula perfecta que, segun
Jesus, debe ser masadmiraday el ogiada, no por
ser su madre, sino por escuchar la palabra de
Diosy ponerlaen practica; por hacer siemprela
voluntad de Dios.

Maria es, pues, no sdlo modelo de mujer,
esposay madre, sino como amante de la pala-
bra de Dios y discipula que busca conocerla
para el seguimiento del divino maestro Jesus.

En este sentido, Maria es model o para toda
familiacristianaque debenutrirsedelapalabra
de Dios, en el seno del mismo hogar y en la
Eucaristia.

4.- LA FAMILIA, COMO MARIA,
PARTICIPA DE LA PALABRA
Y DE LA EUCARISTIA EN UN SOLO BANQUETE.

El Papa Juan Pablo I, de feliz memoria, se
ha complacido en Ilamar a Maria “la mujer
eucaristica’. Y es que Maria, al aceptar encar-
nar en su seno al Verbo de Dios, de manera
anticipada ya estaba anunciando que de forma
semejante, iba a transformarse, por la palabra
del Dioshecho hombre, un pedazo depany una
copade vino en su propio cuerpoy sangre para
dar vida eternaaquieneslo coman. Maria, con
el fruto bendito desu vientre, seconvierteen el
primer altar donde se ofrece el Hijo de Dios,
para dar vida y en abundancia, a todos los
hombres, como sefiala en su prélogo, Juan.

Ademaés, Ella, en lavisitaa su prima | sabel
se convierte en lacustodiaviviente que portaa
su Hijo Jesus en €l vientre, |lenando de bendi-
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ciony graciaalsabel y su hijo Juan, todaviaen
su seno. LaadoracidnaJdesussacramentadoy la
bendicion que ofrece a quien se acerca, son un
preludio de la adoracion que luego hara la
Iglesia a JesUs Eucaristiay la sana costumbre
derecibir su bendicion. El lema: “ A Jesus, por
Maria’, desde este pasaje evangélico, nos su-
giere también esa connotacion eucaristica: “A
JestsEucaristiapor Maria’. Aqui vemosclara-
mente la relacion natural que hay entre Jesus
Eucaristia y el rezo del santo rosario, donde
Maria se convierte en la gran intercesora ante
su Hijo eucaristico.

Pero, tal vez, ilumine mejor el papel de
Maria en orden a la asamblea eucaristica, el
hecho deencontrarse M aria, reunidaen oracion
con laprimeracomunidad apostolicaparareci-
bir al Espiritu Santo. Este hecho estambién un
signo que anuncia y prepara la comunidad
eucaristica, donde siempre estard presente
Maria, también.

Y si lasasambleaseucaristicassiempreofre-
cieron lapalabrade Diosy la Eucaristiacomo
un mismo banquete, Maria también participo
de ellas plenamente. Mas, cuando Ella misma
enriquecio la palabra de Dios, no sblo al darle
voz humanaal Verbo divino, sino compartien-
do todas aquellas palabras que guardaba fiel-
mente en su corazon y que eran palabras de
Dios. Maria, sin duda, erael testigo mas cuali-
ficado de la vida y ensefianzas de Jesus. Por
boca de Maria también hablé Dios y nos ha
revelado su mensaje de salvacion.

Hoy, lalglesiainvitaalafamiliaaparticipar
en la Eucaristiaque eslaexpresion maximade
santificacion familiar (FC 57).

El sacrificioeucaristico, sacrificiodelanue-
va alianza, invita a los esposos cristianos a
vivificar su propiaalianzaconyugal y avivirla
como Jesus, amando hastadar lavidapor quien
seamay siendo fiel hastalamuertey muertede
cruz.

Sin duda, paratodalafamilia, la Eucaristia
debe ser “el manantial delacaridad” quelleva
alacomuniondondehan deamarse(y amasarse)
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todos los miembros de la familia hasta ser el
solo pan eucaristico, el cuerpo de Cristo (Cf.
FC 57).

Pero, no debe olvidar la familia, que la
Eucaristia es también banquete de |la palabra
de Dios. Y que lalglesia ha puesto en todas
suscelebracionesliturgicaslaSagradaEscri-
tura, como parte fundamental, porque quiere
que los fieles reunidos se nutran de ella.
Consideralalglesia que la Liturgia no seria
fuente de vidasi llegara afaltarle la palabra
de Dios. Por consiguiente, no se participa
plenamente delaMisa, si no se escuchaaten-
tamente |a palabra de Dios.

Por eso, la familia cristiana, como tal, si
quiere nutrirse plenamente ha de participar en
la Eucaristia y ha de acoger, como Maria, la
palabra de Dios, con fey con amor. Y en la
medidaenquelafamiliaacojael Evangelioy lo
madure en la fe vivida, se hara comunidad
evangelizadora (Cf. FC 52).

Esta exigencia de participar en el banquete
de la palabra de Dios, se torna mas urgente,
cuando constatamos que, con frecuencia, es el
Unico espacio que buscalafamiliaparaalimen-
tarse de la palabra de Dios.

Este hecho nos debe motivar a los pastores
para fomentar en las familias la participacion
frecuente en la Eucaristia, sobre todo, ladelos
domingos que con mayor amplitud el sacerdote
celebrante trata de mejor nutrir con la palabra
de Dios ala comunidad.

RETROALIMENTACION

3.1.- {Qué nos dice la Palabra de Dios?

3.2.- ;Qué nos dice la ensefianza de la Iglesia?

3.3. RESUMIENDO, LOS PUNTOS TRATADOS FUE-
RON:
1.- Que la Palabra de Dios es igualmente ali-
mento como el Cuerpo de Cristo, en la
Eucaristiay fuerade ella.

2.- Que Mariaal encarnar el Verbo de Dios, es
un ejempl o paranosotros de como debemos
hacer vida en nosotros |a Palabra de Dios.

Bol-279



3.- Que Mariaes nuestro modelo, en cuanto el
amor por la Palabra de Dios. Nos ensefia a
ser discipulos de Cristo.

4.- Que Maria invita a todas las familias a
participar de la Palabra y de la Eucaristia,
Ccomo un mismo banquete, donde nos santi-
ficamos.

4. CONFRONTACION
CON LA REALIDAD

LO MALO

El aprecio por laPalabra
deDiosse manifiestatoda-
via poco en nuestras fami-
liasporqueperseverael pre-
juicio ancestral de que se
puede hacer mal uso de ella, como lo hicieron
en su tiempo |os protestantes.

Se consideracomo unaactitud de protestan-
te la del catdlico que se aprende de memoria
textosy frases de la Biblia.

Hay un grave desconocimiento de laBiblia
sobre todo en el antiguo testamento, fuera de
los eventos importantes de la historia de la
salvacion.

LasfamiliastienenlaBibliacomo unadorno
mas de sus vitrinas.

No se considera todavia la Palabra de Dios
como unverdadero banqueteenlamisa, porque
sellegatarde aellay sele pone poca atencion
alaliturgiade laPalabra.

L os pastores no hemos promovido lalectura
dignaenlascelebracionesliturgicas. Faltatam-
bién poner mas atencion y darle méas dedica-
cion al comentario liturgico de la Palabra de
Dios, sobre todo los domingos.

LO BUENO

En la catequesis, la palabra de Dios se pre-
senta como la parte mas importante.

Ahoratienen mayor conocimiento de la pa-
|abrade Dioslosnifiosdel catecismo porquees
el temacentral de su catequesis, porquesedala
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catequesiscomo unahistoriade salvacion, por-
que alos mas grandes se |l es ensefia, incluso, a
manejarla.

Tanto en la primera comunién como en la
confirmacion, se les urge a quienes reciben
estos sacramentos procurar una Biblia perso-
nal.

L os sacerdotes centran mas su homiliaen la
palabra de Dios.

Algunas familias usan la Biblia en su casa.

Hay movimiento de la Iglesia que promue-
ven el estudio y el amor ala palabrade Dios.

Contamos con un apartamento pastoral
diocesano que promueve el estudioy amor ala
palabra de Dios.

Creceel habito, sobretodo enlosagentes, de
aprovechar a orar la Lectio Divina.

En los temas de reflexion se le da mayor
centralidad ala Palabra de Dios.

RETROALIMENTACION

¢ Qué hechos positivos y negativos de los menciona-
dos se dan en nuestra comunidad y cuales fal-
tan?

5. LOS DESAFIOS
Y COMPROMISOS
QUE NOS PLANTEA

5.1.- ;Qué desafios, como Igle-
sia diocesana nos esta plan-
teando esta situacion que he-
mos reflexionado?

5.2.- ;Qué debemos hacer en
nuestraparroquia pararespon-
der adecuadamente?

5.3.- ¢A qué compromiso personal nos lleva?

6. CELEBRANDO
NUESTRA FE

"

TE=Trw
g

Indicaciones parala celebracion
conclusiva: Sesugierequesealo
mas participado posible y que
vuelvan a utilizarse los materia-
les de ambientacion del tema

g\%"-“ﬁ v
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CATEQUISTA: El angel del Sefior anunci6 a
Maria...

TODOS: Y concibi6 por obradel Espiritu San-
to.

CATEQUISTA: Dioste salve Maria...

TODOS: SantaMaria, Madre de Diosy Madre
nuestra...

CATEQUISTA: He aqui la esclava del Sefior.
TODOS: Hagase en mi, segun tu palabra...
CATEQUISTA: Dioste salve Maria...

TODOS: SantaMaria, Madre de Diosy Madre
nuestra...

CATEQUISTA: LaPalabrase hizo hombre...
TODOS: Y habitd entre nosotros.
CATEQUISTA: Dioste salve Maria...

TODOS: SantaMaria, Madre de Diosy Madre
nuestra...

CATEQUISTA: Ruegapor nosotros, SantaM a-
dredeDios...

TODOS: Para que seamos dignos de alcanzar
las divinas promesas de tu Hijo Jesucristo.

CATEQUISTA: Dioste salve Maria...

TODOS: SantaMaria, Madre de Diosy Madre
nuestra...

HOMBRES: Oh Jesus, luz verdadera que ilu-
minaatodo hombre quevieneaeste mundo,
nosotros sabemos que Tu has venido de
Diosparaser nuestro M aestroy que ensefias
|los caminos de la verdad.

MUJERES: Las palabras que oimos de ti, son
vida y espiritu, pero ¢Quién es digno de
abrir el libroy romper el sello?Tu, sélo T,
que diste tu vida por nosotros y que nos
compraste para Dios con tu Sangre.

HOMBRES: Concédenos, pues, poder conocer
losmisteriosdel Reino deDiosy lasincom-
prensibles riquezas de tu Corazon.

MUJERES: Muéstranostodos|ostesorosdela
Sabiduriay delaCienciade Diosqueen Ti
se ocultan.

HOMBRES: Haz que tu palabra penetre en
nuestras almas, guie nuestros pasoseilumi-
ne nuestra senda, hasta que aparezca el dia
y se disipen las tinieblas.

TODOS: Tuquevivesy reinaspor lossiglosde
los siglos.

CANTO FINAL:

Tu Palabra me da vida,
confio en Ti Sefior
Tu Palabra es eterna,
en ella esperaré.

Evaluacion diaria de la Semana de la Familia
Asistencia ASP%%tggtgodsii;ivos ASpeé:etzoeSstl\elre I,aativos
Hombres
Mujeres
Nifos
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Celebracion
de la Misa de clausura

MONICIONES

Entrada: Sean bienvenidasto-
das las familias de nuestra co-
munidad, que durante toda la
semanahan estado reflexionan-
do sobre €l fin del matrimonio,
temadecapital importanciahoy
en nuestro mundo, dondelains-
titucion matrimonial y la fami-
lia, comoloafirmanuestro Papa
Benedicto, estan siendo ataca-
das duramente, sobre todo por
el aumento creciente de divor-
cios y de uniones irregulares
gue precisamente no aceptan el amor conyugal, el
verdadero fin, tal y como lalglesialo reconocey
pide que seavivido.

Estamos reunidos, pues, para celebrar la Euca-
ristia que nos hace mas plenamente familia de
Cristo. Enella, participaremosdel doblebanquete:
Palabray Eucaristia, queriendo que este sacramen-
to del amor nos fortalezca y nos motive como
familia.

Oracion Colecta

Sefior y Dios nuestro, tu que nos has dado en la
Sagrada Familia de tu Hijo el modelo perfecto para
nuestras familias, concédenos practicar sus virtu-
des domésticas y estar unidos por los lazos de tu
amor, para que podamos ir a gozar con ella eterna-
mente de la alegria de tu casa. Por Jesucristo
nuestro Sefor.

MONICION A LASLECTURAS: El gran ban-
guete de la Palabra ha comenzado. Dios esta vivo
en su Palabra. Con la devocién y atencion de la
Virgen Maria, guardemos en nuestro corazon lo
que el Sefior nos dice sobre el amor.

Bol-279

Primera Lectura

Lecturadel libro
de Tobias (8,4-8)

La noche de su
boda Tobias se le-
vanté y le dijo a
Sara: “ jLevantate,
hermana! Suplique-
mos al Sefior, nues-
tro Dios, que tenga
misericordia de no-
sotros y nos prote-
ja’ . Selevant6 Sara
y comenzaron a su-

plicar al Sefior quelosprotegiera,
diciendo: “ Bendito seas, Dios de
nuestros padres y bendito sea tu
nombrepor lossiglosdelossiglos.
Quete bendigan los cielosy todas
tus creaturas por los siglos de los
siglos. Tu creastea Adany lediste
a Eva como ayuda y apoyo, y de
ambos procede todo el género hu-
mano. Tudijiste: “ Noesbueno que
el hombre esté solo. Voy a hacer a
alguien como él, para que lo ayu-
de”.

“ Ahora, Sefior, si yo tomo por
esposa a esta hermana mia, no es
por satisfacer mis pasiones, sino
por un fin honesto. Compadécete,
Sefior, deellay demi y hazquelos
dosjuntosvivamosfeliceshastala
veez’ .

Y los dos dijeron: “ Amén,
amen” .

Palabra de Dios.
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junto con ella, ustedes participan de la

Salmo Responsorial X . . .
P vida de la gracia. Asi, tendran asegurado

Del salmo 102. el fruto de sus oraciones.
R.- EL SENOR ES COMPASIVO Finalmente, vivan todos en armonia,
Y MISERICORDI OSO. sean compasi vos, amense como her manos,

sean bondadosos y humildes. No devuel-

Bendice al Sefior, alma mia - )
' ’ van mal por mal ni insulto por insulto; al

Ytodo lo que soy, su santo nombre. contrario, pidanle a Dios cosas buenas
Bendice al Sefior, alma mia, para todos, pues han sido |lamados por él
Y no eches al olvido sus favores. R. a poseer como herencialosbienesdel cie-
lo.
El Sefior es clemente y bondadoso, Palabra de Dios
Lento al enojo, pronto a la indulgencia;
Como un padre amoroso con su hijo ALeLuya (In. 15, 12)
Asi estierno el Sefior con quien lo quiere. R. R.- Aleluya, Aleluya
Este es mi mandamiento: que se amen los
El amor del Sefior por siempre permanece, unos a los otros como yo los he amado.
Y su justicia llega hasta los hijos R.- Aleluya, Aleluya
Y ala generacion siguiente
De los hombres que cumplen con su alianza Evangelio
Y sus leyes recitan y obedecen. R. Lectura del santo Evangelio segin san Juan
(15, 9-12)
Lectura del Apéstol San Pedro 3, 1-9. En aquel tiempo, JesUs dijo a sus

discipulos: “ Como el Padre me ama,

Ustedes, mujeres, sean respetuosas con . :
asi los amo yo. Permanezcan en mi

susmaridos, paraque, inclusosi algunode ¢ S cumplen mis mandarmient
ellos se resisten a creer en la palabra de amor. Sl cumpien mis _6: amientos,
salvacién, sean ganados no por palabras, permanecen enmi amor, 10 miSmo que

sino por laconductaintachabley recatada yo cumplo los mandamientos de mi
de ustedes. Padre y permanezco en su amor. Les

he dicho esto para que mi alegria esté
en ustedesy su alegria sea plena. Este
es mi mandamiento: que se amen los

No se preocupen tanto del adorno exte-
rior: lospeinados, lasjoyasy losvestidos,
sino de adornar interiormente el corazon

con la belleza inalterable de un espiritu unos a |os otros como yo los he ama-
apacibley sereno. Esto eslo quevalealos do”.
ojosde Dios. Palabra del Sefior.

Asi se engalanaban en otro tiempo las B
santas mujeres, que tenian puesta su espe- PUNTOS PARA LA HOMILIA:
ranza en Diosy eran dociles con sus mari- 1.- Vivimos hoy en un mundo donde el amor
dos, como Sara, que obedeciaaAbrahany sufre graves desviaciones por el egoismo,
lollamaba su sefior, pues, si ustedes hacen hedonismo, y relativismo.

el bien y no se dejan intimidad por nada,
seran dignas hijas de ella.

En cuanto a ustedes, maridos, vivan la

2.- Todos hemos sido Ilamados a vivir una
vocacion de amor.

vida matrimonial en un clima de compren- 3.- El verdadero amor conyugal, finy razon del
sién y respeto, teniendo en cuenta que la matrimonio, siempre buscaran naturalmen-
mujer es una persona mas delicaday que, teformar unacomunidad deviday deamor.



4.- Loshijossonlaexpresion masgrandey viva
del amor de los esposos. Laverdaderafeli-
cidad de los esposos esta en ser padres de
familia.

5.- Lafamiliahadenutrir suamor enlaPalabra
de Dios, como Maria.

ORACION DE LOS FIELES
Celebrante;

Padre amoroso, que quisiste hacernos parte
de tu familia divina para compartir con nosotros
tu eterna felicidad, acudimos confiados a ti y te
presentamos nuestras necesidades sabiendo
que quieres lo mejor para nosotros.

Respondemos:

Ven, Espiritu de amor,
y santifica nuestras familias.

1. Losjoévenessonlasemilladenuevasfamilias
cristianas; que se preparen al matrimonio,
concientesy conocedores de las exigencias
del amor conyugal. Oremos.

2. Los esposos son imagen y semejanza del
amor con que Cristo ama a su Iglesia; que
sean fieles en su amor hastala muertey se
entreguen |l os dos, totalmente. Oremos.

3. Loshijos, don precioso de Diosy expresion
del amor paternal y maternal ; que sean ama-
dos desde su concepcion hastael final desu
vida. Oremos.

4. Las familias, aima de la Iglesia y
corazon de la sociedad; que sean
promovidas, atendidas y cuidadas
por todos los que gjercen la autori-
dad afavor de las mismas. Oremos.

5. Lafamilia, conhombresdelaPalabra
de Dios y de la Eucaristia; que se
nutra siempre de este doble pan, es-
pecia mentelos domingos. Oremos.

6. Losancianosy losenfermos de nues-
trafamilia, objeto de nuestro mayor
amor, que reciban de nosotrosforta-
lezay comprension para vivir de la
esperanza. Oremos.
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Recibe, Padre Santo, nuestras oraciones y
suplicas que, por las manos de tu piadosa madre
y madre nuestra, depositamos en tu corazon
siempre bondadoso. Pon nuestro Sr. Jesucristo.
Amén

OFRENDAS.

Las ofrendas son: Biblia, pan y vino, anillos, arras,
arroz, lazo y una imagen de la Virgen Maria

1.- PresentamoslaSagrada Escrituracomo sig-
no del banquete de tu palabra. Ella es para
nosotros luz, verdad y vida.

2.- Presentamos el pan y el vino para que se
conviertan encomiday bebidadesal vacion.

3.- Presentamosel amor conyugal que constitu-
ye el matrimonio y fundalafamilia: en los
anillos vemos el signo del amor y de la
fidelidad de los esposos; en las arras, la
ayuda mutua; en el arroz, lafecundidad; y
enel lazo, lavidaen comun hastalamuerte.

4.- Presentamos una imagen de Maria para
grabarla en nuestro corazodn y en nuestra
mente como modelo de amor familiar y de
amor al que es la Palabra hecha carne.

DESPEDIDA:

La comunién intima con Cristo, através de
laPalabray delaEucaristia, noscompromete a
cumplir nuestramision como familia, animan-
do con nuestra palabray nuestravidael Evan-
gelio de la Familia alas demas familias.
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Marco Referencial

Diocesis de San Juan de los Lagos

CAPITULO I:

EL MATRIMONIO Y LA FA-
MILIA EN NUESTRA IGLESIA
DIOCESANA DE HOY

- Introduccién

1.- El matrimonio y la fami-
lia, objeto de reflexiéon
paraunamejor pastoral.

En nuestra Iglesia Diocesa-
na de San Juan de los Lagos,
en diversos foros y en diversas
circunstancias, sobre todo por
boca del Obispo diocesano (cf.
Carta a las familias 2004; Cir-
cular No. 6/05/2005; Presenta-
cion del catecismo de novios, Boletin de pastoral n. 251 p.
2ss ), se ha insistido que el matrimonio y la familia, en
estos tiempos modernos, deben ser objeto de una re-
flexion atenta y de una pastoral familiar, integral, adecua-
da, expedita, y que llegue a mas familias, porque esta
sufriendo “quizd como ninguna otra institucién, la aco-
metida de las transformaciones amplias, profundas y
rapidas de la sociedad y de la cultura” (FC n. 1).

2.- El matrimonio y la familia un bien precioso que
debe anunciarse.

Desde esta preocupacion de la Iglesia Universal, nues-
tra Iglesia diocesana ratifica una vez mas que el Matrimo-
nio y la Familia son un “bien precioso”; y que es preciso
anunciarles el Evangelio, especialmente a todos los aspi-
rantes al matrimonio, alos espososy padres de familia que
peregrinan entre nosotros.

3.- Nuestras familias, ya estan siendo afectadas por
los cambios de la sociedad y cultura modernas.

Mas urgidos nos sentimos en este momento historico,
cuando constatamos que las familias de nuestra Didcesis
ya estan siendo afectadas en sus valores esenciales; y ya
estan sufriendo serias deformaciones morales en su con-
ducta como esposos y como padres de familia (reduccion
del amor a la sexualidad, divorcio, aborto, métodos artifi-
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ciales de control natal, matri-
monios del mismo sexo, etc.)
(cf.FCn.3; Boletindiocesano
de pastoral).

4.- No es una preocupa-
cién coyuntural en la di6-
cesis.

Pero esta preocupacion
diocesanapor los matrimonios
y las familias, no es coyuntu-
ral, ante los problemas de hoy.

5.- Historia de la pastoral
familiar en la didcesis.

Practicamente nacié con
la misma Di6cesis de San
Juan de los Lagos, cuando el primer obispo D. Javier
Nufio, establecio el Movimiento Familiar Cristiano como
principal agente de pastoral familiar, consiguiendo que
dicho movimiento llegara a gran nimero de parroquias de
nuestra didcesis.

Hoy en dia, es el movimiento familiar que cuenta con
mas agremiados en la didcesis.

6.- La pastoral familiar en el primer plan diocesano
de pastoral.

Ya de forma organizada, la pastoral familiar aparecid
desde el Primer Plan Diocesano de Pastoral como Priori-
dad pastoraljunto conla pastoral juvenil. Asilo entendi6 el
segundo obispo, Dn. José L6pez Lara, quien no solo
establecio la pastoral organica en la didcesis, sino que, en
el caso de la pastoral familiar, nombré el primer equipo
diocesano de familia, compuesto de un matrimonio y un
sacerdote.

7.- La pastoral familiar en el segundo y tercer plan.

En los siguientes planes de pastoral, el tercer obispo,
Dn J. Trinidad Sepulveda, mantuvo como prioridad la
pastoral familiary el equipo diocesano fue creciendo hasta
convertirse en un consejo diocesano de pastoral familiar,
con un programa cada vez mas amplio y un grupo méas
completo de agentes y movimientos de familia.
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8.- Hacia el cuarto plan.

Con el cuarto obispo, Dn Javier Navarro, desde el
principio ha estado manifestando un graninterésy preocu-
pacion por los matrimonio y familias de la didcesis.

Indudablemente que seguiré fortaleciendo la pastoral
familiar en todos sus niveles y motivando a todos sus
agentes para que en el cuarto plan diocesano de pastoral,
siga siendo la familia una prioridad que responda a los
retos y nuevos planteamientos que el mundo le esta
haciendo a la Iglesia sobre el matrimonio y la familia.

9.-Lapastoral familiar, tarea de todos, especialmen-
te de la familia.

Enestagrantareade evangelizaralasfamilias, mision
que como Iglesia Particular, para la Diocesis de San Juan
de los Lagos es obligatoria realizarla por ser signo y
presencia, aqui y ahora, de la Iglesia Universal, todos
debemos trabajar. Pero muy especialmente la misma
familia que es el primer agente de la Iglesia Doméstica.
Debe ser pues, la familia, una comunidad salvada y al
mismo tiempo salvadora (cf. FC n. 49).

La familia, agente primero y méas eficaz de la familia.

Por eso, estamos convencidos los pastores, que los
primeros y mas eficaces agentes de pastoral, siguen
siendo las mismas familias. Ellas son el mejor apdstol de
las demas familias (cf. FC n. 73).

10- Tareas del Consejo diocesano de familia para el
IV Plan.

-Finalmente, en el nuevo y cuarto plan diocesano de
pastoral, el Consejo Diocesano de Familia tendra que
tener muy presente:

-Seguir haciendo suya la Carta Magna de la Familia:
“Familiaris Consortio”.

-Ser consciente de la situacion (social y eclesial) de la
familia, a nivel mundial, nacional y estatal - regional.

Tratar de responder pastoralmente, como Iglesia
Diocesana, alos nuevos retos y planteamientos sobre el
matrimonio y la familia.

-Mejorar nuestra pastoral familiar: enla preparacion de los
jovenes al matrimonio (cf, FC n. 65-66); acompafiando a
la familia en sus diversas etapas (matrimonios jovenes,
adultos y ancianos); atendiendo especificamente a los
matrimonios y familias en situaciones dificiles o irregula-
res (cf. FC n. 79-85).

11- El programaespecifico de Pastoral Familiar para
el IV Plan.

Por eso, como Iglesia Diocesana de San Juan de los
Lagos, estamos firmemente convencidos de la necesidad
que tenemos de organizar un programa de pastoral fami-
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liar: integral y completo que responda a todas las necesi-
dades y planteamientos actuales que se hacen sobre el
matrimonio y la familia de hoy.

12- La prioridad de evangelizar a la familia.

Portodo lo dicho, debemos concluir que la evangeliza-
cion de las familias, siempre serd una prioridad de la
Iglesia, y mas para la Iglesia de hoy. También debemos
concluirque parallegar atodas las familias, en el presente
y en el futuro, no dependera principalmente de los pasto-
res, sino de las mismas familias, como ya antes dijimos,
que son los necesarios agentes de las familias. Cada una
de nuestras familias cristianas, estan llamadas, pues, a
ser evangelizadas y a evangelizar a su familia y a las
demas familias (cf. FC n. 65. n. 52).

CAPITULO II;

EL DESIGNIO DE DIOS SOBRE EL MATRIMONIO Y
LA FAMILIA

(Reflexion creyente o Marco doctrinal)
A).- RAZON DE LA REFLEXION DESDE LA FE

13- Primero la reflexion doctrinal antes que el
analisis de la realidad.

La Iglesia es consciente de que el matrimonio y la
familia constituyen uno de los hienes mas preciosos de la
humanidady que el deber de reflexionar sobre ello, hoy, es
un deber para toda la Iglesia.

Nuestra reflexion, no puede menos que ser una re-
flexion creyente. Pero, ha de tomar en cuenta, hoy, los
cambios profundos que esta experimentando el matrimo-
nio y la familia. Se trata, pues, de evangelizar esta nueva
cultura con el Humanismo Cristiano, siempre nuevo, y fiel
a la Palabra de Dios y al Magisterio de la Iglesia.

14- Conocer la realidad desde el humanismo cristiano

Mas, para establecer el nuevo humanismo, se necesita
recuperar la conciencia de la primacia de los valores
morales, que son fundamentalmente los valores de la
persona humana. Se necesita volver a comprender el
sentido Ultimo de la vida. Se necesita orientar, como fin
primero, la promocion de la persona humana en toda su
verdad, libertad y dignidad.

15- La ciencia moderna esta politizada.

En esta reflexion humanista, no podemos dejar sola a
la ciencia, porque hoy esta politizada. Otros intereses,
ajenos a la familia, deciden la direccion de su investiga-
ciony sus aplicaciones técnicas que, ahora, ofrecen nue-
vas e inmensas posibilidades.
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16- Es necesaria la sabiduria.

Ademas, para lograr una reflexion creyente y razona-
da, y a la vez encarnada y actualizada, es necesaria “la
sabiduria” en la cienciay en lamoral. En efecto, se ocupa
la sabiduria para humanizar todos los nuevos descubri-
mientos de la humanidad. Y se ocupa la educacion de la
conciencia moral.

17- Partir del evangelio para una lectura creyente.

Ennuestrareflexidn creyente, debemos partir primero,
de una lectura evangélica porque, como Iglesia, estamos
convencidos de que s6lo en laaceptacion del Evangelio se
realiza de manera plena toda esperanza puesta legitima-
mente en el matrimonio y en la familia.

No podemos proclamar a todos el designio de Dios
sobre el matrimonio y la familia, si primero no hacemos
nuestra la Palabra de Dios, en nuestro corazon, como
Maria.

18- Conocer primero el designio de Dios sobre el
matrimonio y la familia.

Creemos que, antes de reflexionar sobre la situacion
del matrimonio y la familia, debemos penetrar en el cora-
z6n de Dios para saber cudl fue su designio sobre el
matrimonio y la familia y qué mision les ha confiado. Cual
es el fin del matrimonio, sus exigencias; y cuales son las
tareas que Dios quiere que cumplan los casados como
esposos y padres.

Alhacer estareflexion, no debemos olvidar que es alas
familias de nuestro tiempo a las que la Iglesia debe llevar
el inmutable y siempre nuevo Evangelio de Jesucristo, a
finde que se salvenyrealicen laverdady la dignidad plena
del matrimonio y de la familia.

19.- Confrontar el Evangelio con nuestra situacion.

Después, necesariamente tendremos que confrontar
el proyecto de Dios conlasituacién enlaque hoy serealiza
y vive el matrimonio; y con la situacion en la que hoy se
edifica la institucion de la familia.

Tal confrontacién nos llevara quiza a nuevos plantea-
mientos y retos que nos exigiran una pastoral familiar que
realmente responda a esta problematica de los matrimo-
nios y familias de hoy.

20.- Siempre serd necesaria la conversion.

Esoportuno advertir que, pararesponder mejor a dicha
problematica, aparte de la sabiduria y la educacién de la
conciencia, seréd necesaria la conversion. Porque a toda
injusticia familiar, siempre originada por el pecado, debe-
mos oponernos, cada uno, conunaconversion de lamente
y delcorazon, siguiendo, enlarenuncia al propio egoismo,
a Cristo crucificado.
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Esta conversiondebe ser continuay permanente. Tam-
bién, es necesario que sea un camino pedagdgico de
crecimiento hasta llegar a un conocimiento més rico; y a
unaintegracion mas plena del misterio de Cristo enlavida
familiar de los fieles.

21.- Nos falta también una inculturacion.

También, unainculturacién deberallevarse en el ambi-
to del matrimonio y de la familia, al hacerse esta reflexion
de fe, porque nos falta todavia mucho por asumir de
nuestras culturas para enriquecery purificar el matrimonio
y la familia en nuestro espacio y en nuestra region.

B).- EL DESIGNIO DE DIOS
SOBRE EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA.

22.- El hombre imagen de Dios Amor.

Dios cre6 al hombre por amor y lo llama al amor. Por
eso, el amor es la vocacion innata y fundamental de todo
ser humano.

Hay dos modos de realizar la vocacion al amor: el
matrimonio y la virginidad.

Hablando de la vocacion al matrimonio, la totalidad del
amor conyugal se orienta a una fecundidad responsable.
Es pues, el matrimonio el Gnico lugar para hacer dos (un
hombre y una mujer), una donacion total de amor.

La sexualidad, que afecta el ntcleo intimo de la perso-
na (no solo hiolégico), es parte integral del amor. Es una
donacion total, no solo fisica sino de toda la persona; es
una donacion total, no solo para el presente, sino para
siempre.

De ahi que lainstitucién matrimonial sea una exigencia
interior del pacto de amor conyugal que deba confirmarse
publicamente.

La alianza de los esposos expresa la alianza de Dios
connosotrosy el pecado se entiende como unainfidelidad
a esa alianza.

23.- Jesucristo, Esposo de la Iglesia, modelo de los
€sposos cristianos.

Jesucristo revela la verdad original del matrimonio, ya
que los esposos estan llamados a vivir lamisma caridad de
Cristo que se dona, inmolandose sobre la cruz.

Por eso, la esencia del sacramento del matrimonio es
la reciproca pertenencia; como la de Cristo con la Iglesia
que culminé con el sacrificio de la cruz, del cual, el
matrimonio es recuerdo permanente.

El efecto primario del sacramento del matrimonio es,
pues, el vinculo conyugal cristiano que representa la
alianzade Dios, enlacruz; ylamismaencarnacion del Hijo
de Dios, al hacerse humano.
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24.- Los hijos, don preciosisimo del matrimonio.

Como el matrimonio y el amor conyugal estan ordena-
dos a la procreacion, en los hijos encontrara siempre su
coronacion. Y es que el amor es esencialmente don; y no
se agota en el amor reciproco de los esposos. Sumaxima
donacién consiste en dar vida a un ser humano.

Un hijo es, pues, el reflejo viviente del amor de los
esposos; es el signo permanente de la unidad conyugal; y
la sintesis viva e inseparable del padre y de la madre.

Pero, no pierde su valor la vida conyugal por la esteri-
lidad de los esposos, porque esta centrado en el amor
conyugal. No es, pues, el tnico fin del amor conyugal, la
fecundidad.

25.- La familia, comunién de personas.

Toda persona humana queda introducida en la familia
humanay en la familia de Dios que es la Iglesia, mediante
el conjunto de relaciones interpersonales que se danen el
matrimonio y en la familia.

El matrimonio cristiano constituye el lugar natural den-
tro del cual se lleva a cabo la insercién de la persona
humana en la gran familia de la Iglesia. De esta manera la
Iglesia se inserta en la comunidad humana y ésta en la
Iglesia.

26.- Matrimonio y Virginidad.

Matrimonio y Virginidad son los dos modos del Gnico
misterio de laalianza de Dios. El valor de ambos, depende
del valor del matrimonio y de la sexualidad.

Pero, aunque el Matrimonio y la Virginidad, ambos
sean buenos, siempre sera mejor la virginidad porque,
anticipa en su carne, ya la resurreccion futura.

Enefecto, lavirginidad es la perla preciosa del evange-
lio, preferible a cualquier otro valor. Lavirginidad enciende
en mayor caridad el corazon del ser humano.

No deben olvidar tanto los virgenes como los esposos
que, aambos, les obliga el testimonio de fidelidad hasta la
muerte.

27.- Los solteros.

Estas reflexiones sobre lavirginidad puedeniluminar a
los solteros; y ayudarlos, cuando no han podido, o no han
querido casarse, y han aceptado posteriormente su situa-
cion en espiritu de servicio.

C).- MISION DE LA FAMILIA CRISTIANA

28.- Mision de la familia, misién de amor.

La familia esté llamada a cumplir su mision a partir de
los que es (= intima comunidad de vida y de amor).

Lamision de la familia parte y esta en continua referen-
cia al amor que debe custodiar, comunicar y revelar.
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Partiendo, pues, siempre del amor, estos seran los
cuatro cometidos mas importantes para la familia: Formar
una comunidad de personas; servir ala vida; participar en
eldesarrollo de la sociedad; y participarenlaviday mision
de la Iglesia.

PriMER COMETIDO:

FORMACION DE UNA COMUNIDAD DE PERSONAS

29.- El amor, principio y fuerza de la comunion.

El primer cometido del matrimonio es vivir lacomunién
hasta llegar a ser una comunidad de personas. Pero, sin
amor, no hay comunién. El amor hace crecer y perfeccio-
narse la comunidad de personas.

Sinelamor lafamiliano puede vivir, crecery perfeccio-
narse como comunidad de personas, porque el hombre no
puede vivir sin amor. Su vida quedaré privada de sentido
si no se encuentra con el amor, si no lo experimenta y no
lo hace propio, si no participa en él, vivamente.

30.- Unidad indivisible de la comunion conyugal.

La primeracomunion es siempre laconyugal. Se da por
el complemento natural que hay entre el hombre y la
mujer; y se alimenta compartiendo todo el proyecto de
vida: lo que tienen y lo que son.

La comunion conyugal y la poligamia se excluyen
porque el amor total es tnico y exclusivo. No hay espacio
paradar a otras personas un amor tal que, de por si, exige
una unién rica entre ellos, atodos los niveles —del cuerpo,
del caracter, del corazdn, de lainteligenciay voluntad, del
alma-.

31.- Una comunion indisoluble.

La comunién implica unidad e indisolubilidad, por el
bien de los dos y sobre todo, por el bien de los hijos.

Aunque en la actualidad, hay una cultura que rechaza
laindisolubilidad, es doctrina de Cristo, la perennidad del
amor conyugal: “Lo que Dios ha unido, que no lo separe el
hombre” (Mt 19,6).

Ademas, como Dios es fiel a suamor, asi los esposos
deben serlo. En esto, Cristo es el maximo ejemplo de
fidelidad permanente; y los esposos cristianos deben imi-
tarlo.

La fidelidad permanente es, pues, una vocacion y un
mandamiento del Sefior, aunque implique muchas dificul-
tades para vivirla, y mas, cuando uno de los dos ya tomé
la iniciativa de marcharse.

32.- La familia fundamenta toda otra comunidad.

La comunién de los esposos fundamenta las otras
comuniones. Los vinculos de la sangre nos ensefian natu-
ralmente a hacer comunidad.
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Todos los humanos estamos llamados a formar parte
de una comunidad. Y lafamilia es la primera comunidad a
laque pertenecemos. Enella, todos somos corresponsables
delacomunion, mediante el servicio mutuo, compartiendo
juntos penas y alegrias, y abriendo nuestro amor hacia
todos, especialmente hacia los mas necesitados.

33.- La comunidad, una tarea educativos de padres

e hijos.

La comunién se hace, también, por el intercambio
educativo. Unos, respetando y obedeciendo, y otros, ejer-
ciendo la autoridad como un servicio al bien de los hijos,
buscando en todo momento, educarlos en la libertad.

34.- La reconciliacion nos hace comunidad.

También el sacramento de la Reconciliacion es instru-
mento de comunion. Ya que la comunién familiar exige
sacrificio, comprension, tolerancia, perdén y reconcilia-
cion frente al egoismo, el desacuerdo, la tension y el
conflicto.

LA MUJER:

35.- Derechos y obligaciones de la mujer.

Las auténticas relaciones interfamiliares se basan en
la promocion de la dignidad y vocacién de cada uno.

Lamujer esigual en dignidad y responsabilidad que el
hombre. Hay tres razones: Dios cre6 al hombre: varén y
mujer. El Hijo de Dios asumi6 carne humana de Maria
Virgen. El delicado respeto de Jesus hacia las mujeres.

Conclusion: Para Dios no hay varon ni hembra, todos
son uno en Cristo Jesus (Gal 3,26-28).

36.- Mujer y sociedad.

La cultura quiere solamente a la mujer con el oficio de
esposay de madre. Pero, porigual dignidad, debe lamujer
teneracceso alas funciones publicasy debe valorarse sus
funciones domésticas (trabajo de casay educacion de los
hijos) como las demas funciones y profesiones.

Nos falta hoy reconocer el gran valor del trabajo do-
mestico.

No debemos obligar a la esposa y madre a trabajar
fuera de casa. Tampoco debemos considerar como mejor
el trabajo fuera de casa. Ni debemos masculinizar a la
mujer en el trabajo.

37.- Ofensas a la dignidad de la mujer.

El machismo consiste en considerar al ser humano
como “cosa’”, especialmente a la mujer.

En nuestro mundo actual hay todavia discriminaciones
graves contra grupos particulares de mujeres: mujeres
estériles, viudas, separadas, divorciadas, madres solte-
ras.
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38.- La relaciéon del hombre con la familia.

El auténtico amor exige el profundo respeto a la mujer
e implica una amistad personal. “No eres su patrén, sino su
marido; no te ha sido dada como esclava sino como
mujer”.

La tarea del padre es Unica e insustituible. Tanto el
hombre es padre como la mujer es madre. Ambos deben
ejercer corresponsablemente la paternidad.

El varon debe tener una mayor presencia, aunque
evitando una presencia agresiva. Su ausencia puede pro-
vocar serios trastornos a la familia.

El trabajo educativo es un compromiso que debe ser
compartido con la esposa. Y no debe dejarlo todo en
manos de ella. En esta tarea se debe buscar que no se
disgregue la familia.

39.- El nifo en la familia.

La familia ha de estimar siempre la dignidad de cada
uno de sus miembros, y debe estar al servicio de sus
derechos. Més, cuando el nifio es pequefio o esta enfer-
mo.

Los nifios en lafamiliahan de ser el centro, comolo son
del Reino de Dios. Un nifio es la primavera de la vida y el
anticipo de la historia futura de cada una de las patrias
terrestres actuales. Debemos construir a los nifios un
futuro mejor en el que se respeten los derechos del
hombre, plenamente.

40.- Los ancianos en la familia.

Hay culturas que aprecian al anciano, haciéndolo per-
manecerinserto en lavida familiar. Y hay otras culturas en
cambio, especialmente como consecuencia de un desor-
denado desarrolloindustrial y urbanistico, que lo marginan
por considerarlo un peso indtil.

El valor de los ancianos esta en el mucho bien que le
hacen a sus nietos, porque “la corona de los ancianos son
los hijos de sus hijos” (Prov. 17,6).

La vida de los ancianos ayuda a clarificar la escala de
valores humanos; hace ver la continuidad de las genera-
ciones y demuestra maravillosamente la interdependen-
cia del Pueblo de Dios.

SEGUNDO COMETIDO:
SERVICIO A LA VIDA
1) La transmision de la vida

41.- Cooperadores del amor de Dios Creador.

Dios manifiesta un especial amor a los esposos al
hacerlos participar en su poder creador; al cooperar en la
transmision de la vida.

Su cometido fundamental es el servicio de la vida.
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La fecundidad es, pues, fruto y signo del amor conyu-
gal, aunque no se reduzca a la sola procreacion.

Es doctrina del Vaticano Il que el amor conyugal debe
ser plenamente humano, exclusivo y abierto a una nueva
vida.

42.- Mentalidad antinatalista.

Aunque, actualmente haya una mentalidad contra la
vida (“Mejor no haber nacido que unavida de sufrimiento”),
el derecho de excluir de la vida porque saben cémo
hacerlo, no les da ningln derecho sobre la vida misma.
Tampoco les da derecho el suprimir la vida de un hijo para
tener més bienes y comodidades.

Tampoco es justificable el panico de muchos esposos
que se niegan atener hijos por el incremento demografico.

La Iglesia siempre estard a favor de la vida.

43.- La vida, un don de Dios.

La iglesia considera la vida humana, sea como sea, un
don espléndido de Dios que debe siempre promovery defen-
der, reafirmando su NO: al anticoncepcionismo, a la esterili-
zacion, al aborto procurado, a decidir por l0s esposos.

Porque hay problemas complejos y graves para trans-
mitir responsablemente la vida; se necesita estudiar mas
para iluminar mejor.

44.- Hay una vision reductiva de la sexualidad.

Hay una cultura que deformay pierde el verdadero signi-
ficado de la sexualidad. Quienes estan generando esta cultu-
ra de muerte, manipulan y envilecen la sexualidad humana,
y a la persona del conyuge en su donacion total.

Quienes, en cambio, respetan la conexion de lo unitivo
y procreativo, mediante los periodos de infecundidad,
obran bien.

Elamor procreador verdadero, unitivo y fecundo, impli-
ca la castidad conyugal.

No puede romper el hombre por su cuenta lo unitivo de
lo procreador del amor conyugal. Por eso, toda accién que
lo rompa, es deshonesta.

45.- Hay una gran diferencia entre los métodos
naturales y artificiales.

Hay una diferencia antropolégica y moral entre el
anticoncepcionismo y el recurso a los retiros temporales.

Los esposos deben aceptar el tiempo y el diélogo,
como lamejor manerade vivir elamor espiritual y corporal.
De esta manera la sexualidad no sera usada como un
objeto.

46.- La Iglesia Maestra y Madre para los esposos en
dificultad.

Lalglesiacomo maestra, en laayuda a los esposos en
dificultad, no es autora de leyes sino guia.
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Como Madre, se hace cercana a muchas parejas en
dificultad.

Pero es necesario insistir a los esposos que necesitan
de una vida de oracién y necesitan de una participacion
frecuente en los sacramentos para poder comprender y
vivir el valor y la norma moral, sea cual fuere.

47 .- Criterios para los métodos naturales.

Para que funcionen los métodos naturales es necesa-
rio: Dar a conocer los ritmos de la fertilidad; que sean
accesibles a todos; autocontrol y castidad

Parala castidad conyugal, es necesaria unaascesis de
continencia periddica, donde juntos traten de superar el
egoismo.

48.- Itinerario moral de los esposos.

Paraunitinerario moral esimportante poseer unarecta
concepcion del orden moral, no como algo mortificante, ni
como algo impersonal, sino conocer los valores de la ley
y encarnarlos en opciones concretas.

No debemos olvidar: que no hay gradualidad en la ley;
que dichoitinerario implica cruz y sacrificio; y que también
exige reflexion, informacién y educacion idonea.

El itinerario de los esposos ha de implicar, pues: esti-
ma, doctrina, confianza en la gracia, acompafiamiento de
los pastores y de la comunidad.

49.- Latareade los pastores es suscitar convicciones
y ofrecer ayudas concretas.

Estarea de los pastores dar ayuda a los esposos para
una honesta regulacion de la natalidad. No sin insistirles
que el ideal es el compromiso comdn a una continencia
periddica.

2) La educacion

50.- El derecho-deber educativo de los padres.

Por dar la vida, los padres tienen la obligacién de
educar a los hijos. Son los primeros y principales. Nadie
los puede suplir. Y entodo momento, deben favorecer una
educacion integral.

La educacion de los hijos es un derecho-deber esen-
cial, primario, original, insustituible e inalienable.

51.- Educar en los valores esenciales de la vida
humana.

La educacion en los valores esenciales se funda en el
amor que es fuente, almay norma que guia todala accion
educativa.

Latareaes: formarenlos valores esenciales de lavida
humana; Educarlos enlaverdaderajusticia, en el verdade-
ro amor hacia los demas; Hacer de la familia una escuela
de socialidad, cuya pedagogia es lacomuniény participa-
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cion; Ofrecerles una educacion sexual claray delicada, no
reductiva, sino personal y de toda la persona.

Todas estas tareas son un derecho y un deber de los
padres. La escuela ha de ser subsidiaria solamente.

52.- Educacion sexual.

Los padres también han de educar a sus hijos para la
castidad, como virtud; y deben presentar la virginidad
como la forma suprema de donacion.

Ha de separarse lainformacion sexual de la educacion
en los principios morales para que entiendan que el sexo,
en orden al placer, no es el fin primero del sexo.

53.- Mision educativa, exigencia del sacramento del
matrimonio.

Por el sacramento del matrimonio, los padres de fami-
lia han de consagrarse a la educacion cristiana de los
hijos. Es un ministerio.

Como los sacerdotes, los esposos engendran hijos
para educarlos en el culto de Dios.

Estan llamados los esposos a edificar la Iglesia en los
hijos.
54.- La educacion cristiana.

La educacion cristiana, ademas de la madurez propia
dela persona, busca hacer mas conscientes a los hijos en
eldon de lafe: Que aprendan aadorara Dios enla Liturgia;
que sepan dar testimonio de su esperanza.

Lafamilia ha de seritinerario de la fe, iniciacion cristia-
na, y escuela de seguidores de Cristo.

Los papéas han de ser evangelizadores por su testimo-
nio de vida. Debenrezar conlos hijos; Leerjuntos la Biblia;
Hacer participar del cuerpo de Cristo eucaristico y eclesial.

55.- Relaciones con otras fuerzas educativas, como
la Escuela.

Lafamiliaeslaprimera, peronolalnica, nilaexclusiva
comunidad educativa.

Los padres tienen todo el derecho de una educacion,
conforme a su fe religiosa.

Y el Estado y la Iglesia tienen la obligacion de crear y
promover instituciones y actividades en el orden de la
educacion, segln lo pidan las familias.

Los que dirigen las escuelas no olviden que es un
derecho inalienable de los padres ser los primeros y
principales educadores de sus hijos.

Cuando ensefien ideologias contrarias a la fe, pidan
los papas, ayuda a los pastores y ayuden a los jévenes.

56.- Servicios a otras familias.

Los servicios a la vida, mas propios e inmediatos son:
la generacion de hijos y la educacion de los mismos.
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Los esposos estériles han de buscar la fecundidad
espiritual que da el amor.

Las familias, desde la fe, procuren encontrarse con los
hijos de otras familias, pensando en la Gnica familia de los
hijos de Dios, especialmente aquellos nifios, que necesi-
tan adopcion o acogida. También, quienes sufren de la
marginacién social y cultural.

Este es un reto para su amor espiritualmente fecundo.

TERCER COMETIDO:

PARTICIPACION EN EL DESARROLLO DE LA SO-
CIEDAD

57.- Lafamilia, célula primeray vital de la sociedad.

La sociedad conyugal, es el origen y fundamento de la
sociedad humana. Por eso, lafamilia, célula primeray vital
de la sociedad, alimenta a la sociedad, dandole ciudada-
nos, y siendo escuela de virtudes.

58.- Lavidafamiliar como experienciade comunién

y participacion.

La comunion y participacion debe ser lo propio de la
familia.

La comunion implica acogida, encuentro, dialogo, dis-
ponibilidad, servicio y solidaridad.

Lafamiliaha de ser, pues, escuela de socialidad, por el
respeto, justicia, didlogo y amor.

La familia siempre ha de ser el lugar mejor de
humanizacion y personalizacion frente a una sociedad,

como la actual, tan despersonalizada y masificada, con
evasion por la droga, alcohol y el terrorismo.

59.- Funcioén social y politica de la familia.

La familia, involucrando a todos los miembros de la
familia, debe dedicarse a las obras de servicio social,
especialmente afavor de los mas pobres; y practicando
sobre todo la hospitalidad, abriendo la puertay el cora-
zon.

La casa es el ambiente natural donde crece la familia,
de ahi la importancia de tener casa propia.

Las familias han de ser las protagonistas de la politica
familiar que exijan al Estado los derechos y deberes de la
familia.

60.- La sociedad al servicio de la familia.

La sociedad tiene como deber fundamental respetar y
promover la familia. Por eso, las funciones del Estado y de
la Sociedad han de ser siempre de subsidiaridad a las
familias.

A ellos toca favorecer a las familias y estimularlas en
todos los campos para que la familia cumpla todas sus
responsabilidades de modo humano.
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61.- Los derechos de la familia.

La Familia y la Sociedad han de estar siempre en
accion reciproca, promoviendo que las familias cuenten
contodos sus derechos. Cosa que, amuchas familias, aun
no se les reconocen.

Los derechos de la familia estan por encima del Esta-
do.

62.- Derechos fundamentales.

1.- Existir y progresar como familia.

2.- Ejercer su responsabilidad para engendrar y para
educar.

3.- Gozar de intimidad conyugal y familiar.

4.- Contar con la estabilidad del vinculo y la estabilidad de
la institucion familiar.

5.- Creer, profesar y difundir su fe, sea cual fuere.

6.- Educar a sus hijos segun sus tradiciones y valores.
7.- Recibir todos los servicios del gobierno.

8.- Alcanzar una vivienda digna.

9.- Tener expresiony representacion ante las autoridades,
por si, 0 por medio de asociaciones.

10.- Asociarse para cumplir su mision.

11.- Gozar de proteccion de los menores, mediante insti-
tutos y leyes.

12.- Contar con tiempo libre

13.- Llevar una vida digna los ancianos.

63.- Responsabilidad de la familia cristiana en lo
temporal.

Los esposos, como laicos, deben gestionar los asuntos
temporales, ordenandolos segln Dios. Es decir, por su
mision real, tienen los esposos cristianos un cometido
social y politico.

También deben dar testimonio de entrega ante los
problemas sociales, especialmente, optando por los po-
bres y marginados.

Lafamilia, pequefalglesia, esté llamadaa ser signo de
unidad, en la sociedad.

Y,como lagran Iglesia, debe estar a favor de un nuevo
orden internacional. Y debe hacerlo mediante su accion
educadora y su apoyo a asociaciones dedicadas a los
problemas de orden internacional.

CUARTO COMETIDO:

PARTICIPACIONEN LAVIDAY MISION DE LAIGLE-
SIA.

64.- La familia en el misterio de la Iglesia.

Lafamilia cristiana participaenlaviday enlamision de
la Iglesia. Es una iglesia en miniatura (doméstica).
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Como la Iglesia, la familia también es Madre que
engendra, educay edifica alafamilia cristiana. Poreso, en
la Iglesia, encuentra su identidad; lo que es y lo que debe
ser.

La familia, como la Iglesia, participa de la misién
salvadora, pasando de comunidad salvada a comunidad
salvadora.

En su propia fecundidad, es fruto y signo de la fecun-
didad sobrenatural de la Iglesia.

65.- Un cometido eclesial propio y original de la
familia.

La familia, participa de la misién de la Iglesia de
manera propia y original, como comunidad de vida y de
amor.

Por eso ha de realizar siempre su mision, de forma
comunitaria, como pareja y familia.

Elnucleo de sumision seraelamorylavida. Y sutriple
mision, consiste en ser: comunidad creyente y
evangelizadora; en dialogo con Dios; y al servicio del
hombre.

66.- La familia cristiana, comunidad creyente y
evangelizadora.

Como la lIglesia, la familia ha de acoger y ha de
anunciar la Palabra de Dios.

La preparacion al matrimonio, ha de ser la oportunidad
de profundizar la fe para un mayor seguimiento. Por eso,
lamisma preparacion al matrimonio se consideracomoun
itinerario de fe.

67.- La celebracion:

Al celebrar el sacramento del Matrimonio, se proclama
la Buena Nueva del amor conyugal y, como ministros,
hacen su profesion fe.

Sin embargo, para descubrir y obedecer el plan de
Dios, lafamiliaha de estar en educacion permanente en la
fe.

68.- Ministerio de evangelizacion.

La familia, una vez que acoge el evangelio, debe
irradiar el evangelio, para ser comunidad evangelizadora.

En la familia, todos los miembros son evangelizados y
evangelizadores.

Cada familia debe evangelizar a las demas familias
donde vive. Por este motivo, el futuro evangelizador de-
pende de la familia.

Hoy, lafamilia debe sertestigo de la alianza pascual de
Cristo. Por eso, urge la catequesis familiar. Y més nos
urge, cuando se cuenta con una legislacion laica (en
México) que niega espacio en las escuelas publicas para
una educacion religiosa.
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69.- Un servicio eclesial de evangelizar a los hijos.

El ministerio evangelizador de los padres es original e
insustituible. Deben formar a los hijos para que cada uno
cumpla a plenitud su cometido segun su vocacion.

Deben, como catequistas, acompafiar a los hijos en la
adolescenciay juventud.

La familia es el primero y el mejor espacio vocacional,
especialmente a la vida consagrada.

Siempre habr dificultades para evangelizar a los hi-
jos; y se necesitara afrontarlos con valentia.

El servicio evangelizador de la familia debe ser un
servicio eclesial. Es decir, en comunién y armonia con
toda la Iglesia, cuya mision es Unica; y para la edificacion
del tnico Cuerpo de Cristo.

70.- Dimensién misionera de la familia.

La mision evangelizadora de la familia también tiene
una dimension misionera.

La actividad misionera de la familia inicia al interior de
la familia, con los que no creen o no practican su fe.

La familia debe ser un signo luminoso para otras
familias alejadas. Con su ejemplo y testimonio debe ilumi-
nar a los que buscan la verdad.

Finalmente, son misioneros los padres de familia, al
promover a sus hijos para ser misioneros.

La familia acoge la fe en la celebracion; y, como parte
del pueblo sacerdotal: dialoga con Dios, mediante la vida
sacramental, el ofrecimiento de la propia viday la oracion.

71.- El matrimonio, sacramento de mutua santifica-
cién y acto de culto.

El sacramento del Matrimonio es fuente y medio origi-
nal de santificacion.

El amor de los esposos, por el sacramento del matri-
monio, ha sanado, se ha perfeccionado y es elevado para
constituirse en gracia y caridad. Por eso, l0s esposos se
santifican y perfeccionan mutuamente cumpliendo su mi-
sioén conyugal y familiar.

La auténtica espiritualidad conyugal y familiar esta
escrita en el mismo sacramento del matrimonio que es un
acto liturgico de glorificacién a Dios, en Cristo y en la
Iglesia.

Poreso, los esposos deben transformar toda su vida en
un continuo sacrificio espiritual y deben consagrar el
mundo mismo, actuando santamente.

72.- Matrimonio y Eucaristia.

La raiz de la santificacion familiar esté en el bautismo;
y su maxima expresion, esta en la Eucaristia.

Por eso se pide se celebre el matrimonio, dentro de la
misa.
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El nexo de la Eucaristia con el matrimonio esta en la
alianza de amor que se establece en ambos. Y esté en el
Pan eucaristico que une atodos sus miembros por el amor
como un Unico Cuerpo.

La Eucaristia, al ser fuente inagotable de salvacion,
igualmente, llama a la familia a serlo.

La familia siempre debera ser misionera y apostdlica,
por impulso de la Eucaristia.

73.- El sacramento de la Conversion y Reconcilia-
cion en la familia.

Elarrepentimientoy perddn mutuo, dentro de la familia
cristiana, hallan sumomento sacramental en la Penitencia
cristiana.

Sielpecadorompe laalianza con Dios -recorddndonos
la alianza la conyugal-, el sacramento de la Penitencia la
reconstruye y perfecciona.

Por eso, el sacramento de la Penitencia, igual, recons-
truye y perfecciona la comunion familiar.

74.- La plegaria familiar.
La Iglesia ora por la familia y la educa para orar.

Laexistencia de la misma familia es sacrificio espiritual
y forma parte de la vida de oracidn.

La plegaria familiar tiene, como propio, que es he-
cha en comun; y su contenido es la misma vida de la
familia.

Ademas se ha de orar para que la familia cumpla su
mision.
75.- Los padres de familia, Maestros de oracion.

Los padres tienen el especifico deber de educar a sus
hijos en la plegaria.

Desde los primeros afios hay que ensefiarles a orar.
Para que aprendan, deben orar los papas junto con sus
hijos. Sobre todo hay que rezar el rosario en familia.

Orando juntos se edifica la Iglesia.
76.- La plegaria litrgica y privada.
Laplegariafamiliar ha de introducir ala oracion litGrgica.

Debe haber una participacion progresiva de la familia
enla Eucaristia (dominical), enlos otros sacramentosy en
la celebracion del oficio divino.

El culto celebrado, debe prolongarse de variadas for-
mas, con la oracion privada: oraciones de alcoba, medita-
cionde laPalabra de Dios, preparacion alos sacramentos,
devocion al Sagrado Corazon, bendicién de mesa y culto
a la Virgen, sobre todo con el rosario, ya que es la mas
excelente y eficaz oracién comdn y medio privilegiado
para alimentar en la familia la comunién de amor y la
espiritualidad.
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77.- La plegaria y la vida.

La oracion es parte constitutiva de la vida cristiana. No
es unaevasion sino la que le da efectividad alaviday ala
mision de la familia en la Iglesia.

Launioén vital con Cristo se da por la oracion, y por ella,
alcanza la fecundidad.

Lafamilia, como la lglesia, vive del Espiritu derramado
en los corazones. Por eso, la ley del espiritu y el don del
amor se dan en el matrimonio.

La tarea de descubrir en cada hermano la imagen de
Dios, empieza en la propia familia.

Animada por este amor, la familia debe abrirse al
servicio de cada hombre, como persona e hijo de Dios.

El fin de la familia es promover una comunidad autén-
tica de personas.

Pero debe ir su caridad méas alla de los propios herma-
nos en la fe, viendo en cada hombre: a un hermano y el
rostro de Cristo. De esta manera edificaalalglesiay sirve
al mundo.

Otro cometido es formar en el amor y practicar el amor
en toda relacion.

d).- Convicciones de la Iglesia Diocesana
La vida humana es un don.
78.- Estamos convencidos de que lavidahumanaesundon

de Diosy estamos hechos a suimageny semejanza por
eso la Iglesia siempre la defiende y la promueve

Profesamos que debemos promover, respetar, defen-
der y amar la vida.

La familia es una escuela.

Profesamos que la familia es escuela de amor, espacio
de comunion y célula de la sociedad.

Profesamos que los padres de familia deben ser los
que transmitan y den ejemplo mediante la palabra.

El matrimonio y la familia, proyecto original de Dios.

Reconocemos que el matrimonio y la familia es el
proyecto original de Dios, son instituciones de origen
divino y no son producto de la voluntad humana.

La familia es Iglesia doméstica.

Lafamilia es la Iglesia doméstica donde se reciben los
valores humanos y cristianos.

Creemos que para que lafamilia cristiana sea verdade-
ramente Iglesia doméstica, lo padres deben trasmitir la fe
por medio de la palabra, ejemplo y oracién.

La familia es decisiva en la sociedad.

Sabemos que el papel de la mujer es decisivo en la
familia, en la sociedad y en la evangelizacion.

La catequesis, importante en la familia.

Bol-279

MES DE LA FAMILIA

Entendemos que la catequesis pone los primeros ci-
mientos de la fe, por eso es importante que se reciba en
todas las etapas de la vida.

Reconocemos que a la mujer se le esta dando lugar en
los MCS para la evangelizacion.

CAPITULO III:

SITUACION DEL MATRIMONIO Y DE LA FAMILIA.
(Reflexion social y eclesial o Marco de la realidad).

a).- Panorama general de la familia

79.- Justificacién del conocimiento de la realidad.

Lalglesia esta firmemente convencida que “para cum-
plir su servicio debe esforzarse por conocer el contexto
dentro del cual matrimonio y familia se realizan hoy” (FC n.
4).

Es, pues, una exigencia imprescindible conocer la
situacion social y eclesial del matrimonio y de la familia, a
todos los niveles, para que pueda nuestra Iglesia Particu-
lar de San Juan de los Lagos cumplir hoy su tarea
evangelizadora.

80.- Nuevos modos de matrimonio y de ser familia.

Dicha exigencia se torna mas urgente cuando
vemos que el mundo actual nos esta reclamando
como Iglesia una respuesta més actualizada sobre
temas capitales del matrimonio y de la familia, sobre
todo referentes a la misma naturaleza y exigencias
del matrimonio, provocando nuevos modos de matri-
monio y de ser familia. Y se torna mas urgente tam-
bién, cuando constatamos que muchos matrimonios
y familias cristianas se hayan desorientados por los
puntos de vista, las mas de las veces equivocos, de
los diversos interlocutores sociales (MCS, Gobierno,
etc.), sin que la Iglesia tenga, una voz consensuada
y actualizada.
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81.- La Iglesia necesita estar al ritmo del mundo.

Por eso, parece que nuestra Iglesia no avanza al ritmo
que avanzan y se transforman nuestras familias, hoy.
Parece que sus respuestas, cuando las hay, no soy de hoy
sino de ayer, haciendo que los fieles simplemente dejen de
esperar una respuesta de la Iglesia.

82.- Conocer la situacion para mejor actuar pastoralmente.

Portodolo cual debemos conocer la situacion enla que
nuestros fieles se casan y viven su experiencia de familia.
Mas aun, no debemos olvidar que “el Espiritu Santo resue-
na también en los acontecimientos mismos de la historia”
(FC. n.4). Por tanto, no debemos elaborar un plan de
pastoral familiar, si no est& fundamentado en el Plan de
Dios sobre el Matrimonio y la Familia, (la Protohistoria del
Dios creador y salvador), y si no estd, al mismo tiempo,
también, partiendo de la situacién en que se desarrolla'y
vive matrimonio y familia. Nuestro plan, ha de ser, pues,
una confrontacion entre el ideal de Dios y la realidad del
hombre.

83.- No podemos ignorar los nuevos fendmenos.

Por otra parte, el no detenernos a conocery valorar la
situacién en la que viven hoy nuestras familias cristianas,
concretamente en nuestra Iglesia Particular de San Juan
de los Lagos, significaria querer pastorear, ignorando los
fenémenos como: la planeacion familiar mediante méto-
dos modernos que practican una mayoria de nuestros
fieles catolicos; el silencioso crecimiento de divorcios y la
mayor bisqueda de anulacién matrimonial; labajatasade
natalidad que de manera drastica esta llevando a los
esposos en edad fecunda a solo tener dos o tres hijos; el
problema de la homosexualidad visto, hoy, como una
“normalidad” en algunas de nuestras mismas familias, etc.

84.- En nuestra diocesis ya se estan dando estos nuevos
fendmenos.

Estos fenémenos que se estan dando ya en nuestras
comunidades nos estan indicando que nuestra Didcesis
padece los mismos problemas que el mundo y nuestro
pais; y que demandan unarespuesta de parte de lalglesia.
También nos indica que debemos partir de una vision
panoramica mundial y nacional sobre estos fendmenos
para contextualizar mejor nuestra situacion, en general,
sobre el matrimonio y la familia, no solo desde la Iglesia,
sino de desde la Sociedad misma.

b).- Luces y sombras de las familias cristianas
A nivel Iglesia Universal:

85.- Signos de la salvacion de Cristo:

Existe una conciencia mas viva de la libertad personal
y una mayor atencion a la calidad de las relaciones
interpersonales en el matrimonio, a la promocion de la
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dignidad de la mujer, a la procreacién responsable, a la
educacion de los hijos: se tiene ademas conciencia de la
necesidad de desarrollar relaciones entre las familias, en
orden a una ayuda reciproca espiritual y material, al
conocimiento de lamision eclesial propia de la familia, a su
responsabilidad en la construccién de una sociedad mas
justa.

86.- Signos de rechazo del hombre:

Una equivocada concepcion teorica y préactica de la
independencia de los conyuges entre si; las graves ambi-
gliedades acerca de la relacion de autoridad entre padres
e hijos; las dificultades concretas que con frecuencia
experimenta la familia en la transmision de los valores; el
nlmero cada vez mayor de divorcios, la plaga del aborto,
elrecurso cada mas frecuente ala esterilizacion, lainstau-
racion de una verdadera y propia mentalidad anticoncep-
cional.

87.- Contraste entre las familias pobres y ricas.

En los paises pobres a las familias les faltan, muchas
veces, los medios fundamentales para la supervivenciay
las libertades méas elementales.

En los paises mas ricos, el excesivo bienestar y la
mentalidad consumista, paraddjicamente unida a unacierta
angustia e incertidumbre ante el futuro, quitan a los espo-
soslagenerosidady lavalentia para suscitar nuevas vidas
humanasy no se las ve como una bendicion, sinocomoun
peligro del que hay que defenderse (cf. FC n. 6)

A nivel Iglesia Nacional:

88.- Diferencia de las familias, segun la zona o regién del
pais.

Resalta en la Iglesia Mexicana las diferencias que hay
entre las familias del norte, del centro (zona de nuestras
familias) y del sur. Poco se han estudiado las costumbres
familiares diversificadas y las profundas diferencias que
se perciben, sobre todo, en la manera de concebir las
relaciones sexuales y maritales como en laformade llevar
a cabo la relacion entre parientes y la paterno filial.

89.- Diferencias en las familias urbanas y rurales.

También las familias se diferencian segln sean urba-
nas o rurales; y segln habiten en una mayor o menor
concentracion humana. En nuestro pais, las familias tien-
den aemigrar con preferencia a las grandes urbes, dentro
y fuera del pais, porque el ideal de un hogar feliz, segun
publicidad moderna, solo puede alcanzarse en las gran-
des ciudades.

90.- El urbanismo, problema de todas las comunidades y
ciudades.

Es un hecho que los grandes centros urbanos, que
concentran a la mayor parte de la poblacién mexicana,

Bol-279



estan contaminando alas pequefias comunidadesyy ciuda-
des medias con un urbanismo que impone sus propios
modelos de vida matrimonial y familiar, alavez que rompe
las redes familiares, atomizandolas para que cada cual
lleve su vida como quiera.

91.- En peligro los hogares sélidos.

Ennuestro pais, estan comenzando a desaparecer los
hogares mas sélidos porque la tendencia actual es a
casarse poco y tarde, y a tener pocos hijos y tarde.

Ademas, alaumentar el nimero de divorcios y separa-
ciones, también lo debilitan y hasta desintegran la familia.

Actualmente disminuyen los hogares extensos
(patriarcales); se mantienen los nucleares y crecen los
hogares reducidos a su minima expresion.

92.- Otros modos de convivencia, distintos a la familia.

Lafamiliayano es laforma “tipica” de organizarlavida
en comun, pues existen otros modos de convivencia (per-
sonas que viven solas, parejas heterosexuales estables
sin compromiso legal, parejas del mismos sexo, unién de
grupos de parejas...). Estas nuevas formas son un claro
atentado contra la institucion matrimonial y familiar.

93.- En México, predomina la institucién matrimonial y
familiar tradicional.

Sin embargo, en México, todavia predominay es reco-
nociday aprobada la Institucién matrimonial y familiar; se
constata la presencia de valores humanos y cristianos,
pese alos fendmenos socioculturales como la emigracion,
el urbanismo, el secularismo, el individualismo y laxismo
moral.

94.- Las luces gque nos animan:

Las luces de las familias cristianas de México que nos
animan, son: Familias con grandes valores humanos,
espirituales y morales, garantia del mejor porvenir. Senti-
do de lo trascendente que da apertura al mundo de lafe y
daactitudes religiosas. Aceptacion cristiana del sacrificio.
Desprendimiento y generosidad. Gran amor a la Santisi-
ma Virgen Maria de Guadalupe y a la Eucaristia. Sentido
poético de lavida, capacidad de ternura como centro de la
vida familiar, capacidad de valorar alas personas. Sentido
de solidaridad, capacidad de compartir. Amor, respeto y
veneracion al Papa, a los Obispos y sacerdotes, a los
religiosos y religiosas. Una toma de conciencia y respeto
de la libertad personal. Importancia a las relaciones
interpersonales. Se reconoce mas ladignidad de la mujer.
Las relaciones entre las familias se cultivan més. Una
mayor reflexién sobre el compromiso de construir una
sociedad mas justa. El respeto y la vivencia sana de
tradiciones familiares (comida o visita paterna los domin-
gos, bendicion de los papas a los hijos, respeto y admira-
cion por los abuelos...)
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95.- Las sombras que nos retan:

Una equivocada concepcién tetrica y practica de la
independencia de los conyuges entre si. Resabios de la
familia patriarcal a veces es causa de fallas familiares.
Desilusiéon a contraer matrimonio eclesiastico por
antitestimonio de los propios papas y de otros.
Desadaptacion social, odio y machismo. Gran porcentaje
de esposos que llegan al matrimonio con inmadurez espi-
ritual, afectiva y humana indispensables para la recta
construccién de una familia.

96.- Principales hechos que nos preocupan.

Una débil preparacion remotay préxima al matrimonio,
que ocasiona no saber ser esposos y padres. No se
comprende el quehacer educativo de la familia. Los pa-
dres se desentienden de su obligacién y comunican acti-
tudes inmaduras. Un modelo de hombre basado en el
tener, el poder y el placer sobre el ser. Influencia de una
vision de la familia formada por personas del mismo sexo.
Vision del matrimonio como algo “desechable”, a conve-
niencia. Graves ambigiedades acerca de la relacion de
autoridad entre padres e hijos. Dificultades concretas para
trasmitir valores alos hijos, relativismo moral. La situacion
del divorcio en el momento actual y la desintegracion
familiar. La influencia negativa de los medios de comuni-
cacion. Una mentalidad anticoncepcionista que va orien-
tando a una mentalidad abortiva. La excesiva busqueda
delbienestar. Una mentalidad consumista. La angustia del
futuro. Un eclipse de larazén y de la fe.

97.- Nuevos hechos que nos cuestionan.

Disolucion de las familias: aumento considerable de
divorcios por considerar que “todo” es temporal, relativo y
ocasional. Aumento del nimero de declaraciones de nuli-
dad porincapacidad psicoldgica e inmadurez de las perso-
nas.

A nivel social preocupa la creciente pobreza y
marginacion de familias; las adicciones al tabaco, alcohol
y drogas, especialmente de los jovenes y de las mujeres;
la emigracion; los nifios de la calle. Preocupa la demogra-
fia, intimamente relacionada con la familia; el trabajo,
fundamento de la vida familiar, etc.

A nivel Iglesia diocesana:

98.- Hechos positivos, sefialados por el presbiterio y obis-
po diocesanos.

Numerosas familias de nuestra Didcesis viveny expre-
san su fe de acuerdo a valores evangélicos muy arraiga-
dos: hay armoniay dialogo entre sus miembros; se respe-
ta la autoridad de los padres, y tanto éstos como los hijos
estan abiertos ala trascendencia; muestran sensibilidad a
los mas pobres y dan un lugar muy importante en su vida
a la reflexion de la Palabra de Dios y a la celebracion
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frecuente del sacramento de la reconciliacién y de la
Eucaristia; hay incluso familias muy edificantes en que
padres e hijos participan activamente en grupos o movi-
mientos apostdlicos parroquiales o diocesanos.

99.- Hechos negativos, sefialados por el presbiterio
diocesano.

Pero junto a este alentador panorama familiar se em-
piezan a multiplicar signos negativos preocupantes: au-
menta el numero de divorcios; son muchas las parejas que
viven en unidn libre; hay casos publicos de infidelidad
conyugal; las adicciones esclavizan a uno o varios miem-
bros de una familia; son mas de cien siempre los casos que
nuestro tribunal diocesano estudia para juzgar la posible
declaracion de nulidad; hay desintegracion por la emigra-
cion a Estado Unidos; hay padres que omiten llamar la
atencion a sus hijos porque temen unareaccion violenta o
irrespetuosa de parte de ellos; son muchos los j6venes y
adolescentes que se encuentran confundidos en cuanto a
su identidad afectivo-sexual; las relaciones sexuales
prematrimoniales parecen asumirse como una mutua con-
cesion entre amigos; la oracion en familia en muchos
casos es casi nula; se considera normal, por habitual, el
recurso a cualquier método artificial para planificar la
familia (cf. Mensaje del obispo diocesano al Consejo
Diocesano de Pastoral, Boletin n.).

100.- Hechos positivos, sefialados por nuestros laicos.

La mayoria de los padres de familia tienen conciencia
de la importancia de la catequesis para sus hijos. Hay
familiasy grupos que nos ayudan a fomentar mas nuestros
valores. La mujer sigue siendo promotora de valores
cristianos en la familia y en la comunidad. La mujer
contintia siendo promotora de vida, de fe y valores dentro
de laiglesia. Los MCS influyen en la pérdida de valores
humanos y cristianos, y quitando a Dios de la vida perso-
nal, familiary social, ya que manipulan ala mayoria. Existe
divorcio entre fe y viday en consecuencia, en la familia se
da importancia a recibir lo sacramentos pero no al acom-
pafiamiento espiritual.

101.- Hechos negativos, sefialados por nuestros laicos.

Se estan perdiendo los valores morales y fundamenta-
les de la familia que provoca desintegracion: Unién libre,
desintegracion familiar, pandillerismo, pornografia, erotis-
mo, droga, alcoholismo, madres solteras, atropellos a la
dignidad de la persona y violencia familiar.

Los MCS agreden a las familias por las modas, las
ideologias, el sexoy el consumismo. Reconocemos que
hay desintegracion familiar a causa de vicios y por la
causade excesos en lainfluencia extranjeray los MCS.
La emigracion provoca desintegracion familiar y aban-
dono de tierras. Hay desunién y materialismo en las
familias de la comunidad. Falta de impulso en las fami-
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lias por formar la Iglesia. Existe apatia de los padres de
familia por latarea evangelizadora, rehuyen al compro-
miso evangelizador de ser educadores de sus hijos, se
respaldan en las catequistas y les exigen demasiado.
Existe divorcio entre fe y vida y en consecuencia, en la
familia se da importancia a recibir lo sacramentos pero
no al acompafiamiento espiritual (misterio). El fendme-
no migratorio hatraido la desintegracion familiar, pérdi-
da de valores e identidad

c).- Situacién social de nuestras familias
(Datos tomados del INEGI)
1) Demografia, fecundidad y control natal

102.- Demografia:

Nuestros pueblos crecen lentamente. Son cada dia
mas mujeres que hombres. Esta bajando la fecundidad y
lamortalidad. M&s abajo del promedio nacional esté nues-
tra tasa de crecimiento anual. Aunque, cada vez menos,
seguimos siendo un pueblo joven. Crece mas la poblacion
en las zonas urbanas.

103.- Baja tasa de natalidad.

El ritmo acelerado de crecimiento poblacional de los
anos“70” se hafrenado en 30 afios muy considerablemen-
te. Esta inversion demografica, con muy bajas tasas de
natalidad son promovidas por intereses econémicos de los
paises del primer mundo al tercero, como México. Practi-
camente todas las familias nuevas han reducido conside-
rablemente el nimero de hijos (entre dos y tres). Y la
motivacion no es: “Pocos hijos para darles mas amor, sino
para vivir mejor”.

104.- Reducido namero de hijos.

Ennuestro estado, latasade natalidad es un poco mas
baja que la tasa nacional promedio. Esto significa que en
nuestros pueblos, se ha reducido, en los dltimos afios,
considerablemente el nimero de hijos.

En este crecimiento actual, las mujeres van siendo
cada dia mas que los hombres. Sin embargo, aunque son
mas, no son mejores que las mujeres de antes.

105.- Nacen menos y mueren menos, hoy.

ElnGmero de los que nacen es cada dia menory menor
también es el nimero de los que mueren. Sin embargo,
seguimos siendo todavia un pueblo, mayoritariamente, de
nifos, adolescentes y jovenes. Para el futuro proximo,
comenzaran a ir dominando los adultos, si el control de la
natalidad no se revierte, desde una sana ecologia huma-
na.

106.- Hay grandes concentraciones de familias en las zonas
urbanas.

La concentracién humana en las zonas urbanas esta
haciendo que las grandes ciudades crezcan de lanoche a
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la mafiana y los pequefios poblados desaparezcan. Por
eso, la problemética de la mayoria de mexicanos es
urbana. Los motivos de dicha emigracion es el empleo
para un mejor sustento y vida mas cémoda. También se
buscan mejores servicios sociales y
mas variadas diversiones.

107.- Hay una gran emigracion a las
ciudades.

En nuestras comunidades, la emi-
gracion es a las ciudades més gran-
desdelaDidcesisy, sobre todo, alas
ciudades a la unién norteamericana.

Hay una mentalidad mundial de
que somos muchos los habitantes de
latierra. Y entre mas somos, también
somos mas pobres, afectando seria-
mente laEconomia que se ha conver-
tido en el principal objetivo de los que
gobiernan las naciones.

108.- Tendencia a las Megapolis.

Uno de los rasgos distintivos de la vida en México
durante sesenta afos, la migracion del campo a la ciudad,
persistié. Pero ahora los migrantes ya no se establecian
enel Distrito Federal, donde yano habia cabida paraellos,
sino en las localidades antes adormecidas, situadas a
muchos kilémetros de la capital. Los demografos proyec-
taban que en las primeras décadas del siglo XXl la
megaldpolis se extenderia en un radio de 150 kilémetros
en torno al centro de la ciudad y contendria unos 50
millones de personas.

109.- Los lugares preferidos de emigracion interna.

Desarraigada por las crisis econémicas de los afios
ochenta y noventa, la gente también migraba por nuevas
rutas. Campesinos fluian al norte desde estados como
Veracruzy Durango alos parques industriales que prolife-
raron en la frontera. Los oaxaquefios dejaban sus pobla-
dosindigenas para cada afio viajar a la cosecha de chiles
en Sinaloay Sonora. Desempleados de Chiapasy Guerre-
ro se dirigian a nuevas urbanizaciones costeras cerca de
Cancun y Los Cabos. Una franja de prosperos estados
centrales como Querétaro y Aguascalientes atraian a
cientos de industrias y miles de nuevos trabajadores de
todo el pais. (El despertar de México, de Julia Preston y
Samuel Dillon)

Fecundidad y control natal: - Fecundidad:
110.- Las mujeres con més estudios, menos fecundas.

Desciende considerablemente en nuestra entidad la
fecundidad de las mujeres. Las mujeres que tienen mas
desarrollo econémico y social tienen menos hijos.

-Conocimiento y uso de anticonceptivos:
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111.- La mayoria de las mujeres solo quiere tener de dos a
tres hijos.

Prevalece en Jalisco, el uso de anticonceptivos, mas
que en muchas entidades del
pais. Los métodos modernos
de control natal aceleradamen-
te son conocidos por nuestras
mujeres. La planificacion fami-
liar es més preocupacion de las
mujeres que de los hombres.
Las mujeres mas interesadas
en conocer estos métodos son
las que estan edad
reproductiva. El ideal de tener
hijos se manifiesta en la mayo-
ria de las mujeres que adn no
los tienen. Una de cada diez
mujeres adultas (30 a 49 afios)
quiere tener mas de 3 hijos. El
ideal de hijos para las mujeres
es de dos. Desde antes de ca-
sarse, el ideal de hijos, es de dos. Aunque se tengan mas
hijos, persiste el ideal de 2 hijos, para las mujeres. Las
mujeres que viven en el campo estan mas dispuestas a
tener mas hijos que las que viven en la ciudad. Crecié
aceleradamente en poco tiempo el conocimiento en las
mujeres sobre algin método de control natal.

(NB. Cuando el conocimiento es del 95% de mujeres,
los incrementos son practicamente marginales)

112.- Son mas utilizados por las mujeres los métodos
modernos.

Son mas eficaces, y mas conocidos por las mujeres,
los métodos modernos que los tradicionales. Son mejor
conocidos los métodos en las entidades mas urbanizadas.
Persiste lacampafia gubernamental de informacion sobre
los métodos anticonceptivos, con buenos resultados. Casi
tres cuartas partes de las mujeres casadas emplea algun
método de control natal. Vaen aumento las usuarias de los
métodos de control natal. Aunque usan mas los métodos
las mujeres adultas (25 a 39 afios), tiende a aumentar el
nimero en todas las edades. Las mujeres buscan mas la
operacién como anticonceptivo definitivo.

113.- Mé&s que espaciar los hijos, se quiere cerrar el ciclo
reproductivo.

Las razones del uso de anticonceptivos modernos,
principalmente son: espaciar la familia eficazmente y ce-
rrar el ciclo reproductivo de forma definitiva. Tienen menos
hijos las mujeres que trabajan fuera de casa. Las mujeres
urbanas son las que estdn mas convencidas de usar los
métodos de control natal. En las &reas rurales de hecho
usan menos los métodos anticonceptivos que enlas urba-
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nas. A mayor nivel educativo, mayor es el nimero de
usuarias de los métodos modernos de control natal.

114.- Métodos que busca el Gobierno.

El Gobierno Mexicano tiene como propdsitos, en este
temadel control natal: Mayor informaciény alternativas en
el uso de métodos. Brindar métodos efectivos, accesibles
y de fécil uso.

115.- Influye para el uso de métodos los factores culturales
y religiosos.

Enlas zonasrurales se usan mas los métodos tradicio-
nales

En Jalisco, influyen los factores culturales (religiosos
en parte) para el determinado uso de un método anticon-
ceptivo (NB. Guanajuato y Jalisco son dos entidades con
alto porcentaje de catdlicos, sin embargo, es muy alto el
porcentaje de catolicos que prefiere los métodos moder-
nos anticonceptivos).

116.- El control natal sin 6ptica humanista.

Este fendmeno global se expresa de diversas formas,
asi lo manifiestan las estadisticas que tienen qué ver con
el control de la natalidad, manejado no desde la Optica
humanista ni humanitaria. Hablar, pues, de la fecundidad,
es tocar fundamentalmente el control natal.

117.- La mayoria de las mujeres usa anticonceptivos para
no tener hijos.

Nuestras mujeres, en general, pero mas las que tienen
mejor desarrollo econdémico, social y educativo, restringen
la fecundidad a su minima posibilidad, al considerar, tan
solo como ideal, el tener, maximo, tres hijos y mejor, uno
0 dos. Prueba de esto es que recurren al uso de
anticonceptivos, practicamente, la totalidad de mujeres en
edad reproductiva.

118.- Opciodn por los métodos modernos por mas eficaces.

Una mayoria muy significativa (70.7%) usa “los méto-
dos modernos” por considerar “los tradicionales”, poco
eficaces y complicados de llevar.

Esta campafa del gobierno se ha de reconocer que ha
sido exitosa porque en muy pocos afios ha logrado cam-
biar la conducta ancestral de una mayoria significativa de
nuestras mujeres jévenes, logrando que, incluso las que
aun no se casan, o casadas yay con varios hijos, afirmen
que su ideal es tener o haber tenido sélo dos hijos. Es un
hecho que la mitad de las mujeres hayan decidido operar-
se para cerrar definitivamente su ciclo reproductivo.

119.- El gobierno se preocupa del control natal solo por
motivos de salud publica.

Todo el asunto del control natal mediante el uso de
anticonceptivos, la Secretaria de Salud Publica lo ha
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manejado solo desde el punto de salud publica, dejando
silenciada la cuestion moral.

En nuestra diécesis se usan los metodos
anticonceptivos, en un porcentaje mas bajo que el prome-
dio nacional.

120.- Nuestra region diocesana, por diversos factores, usa
con poca frecuencia algin método que cierre definiti-
vamente su ciclo reproductivo. Igual, aqui, baja
porcentualmente el uso de métodos modernos. Y, por
ser zonas no tan urbanizadas, persiste el ideal de
conformar una familia un poco mas numerosa (de 4
hijos como méximo).

121.- En épocas pasadas se multiplicaba la poblacion en
pocos anos.

En 1929, afio en que se fundo6 el sistema politico
autoritario (PRI), la poblacion era de apenas 16 millones
de personas. Durante las cuatro décadas de desarrollo
posteriores, la poblacion se triplicd, pues aument6 a 48
millones de personas en 1970, las campafias de control de
la natalidad produjo después un desplome en la tasa de
fertilidad.

122.- A partir de 1965 comenz6 a cambiar aceleradamente
la familia en México.

En 1965 las mujeres tenian siete hijos en promedio; en
los afios noventa, solo tres. Con familias mas pequefias de
las que hacerse cargo, la gente gastaba mas en la educa-
cion de sus hijos, y las mujeres trabajaban o pasaban méas
tiempo fuera del hogar. La esperanza de vida aumento de
61 a 70 afios para los hombres y de 65 a 75 para las
mujeres.

123.- Se redujo la tasa de mortalidad infantil y aumento el
namero de estudiantes.

La tasa de mortalidad infantil se redujo de 31 a 22
defunciones por cada mil nifios nacidos vivos en sélo siete
afios, durante la década de los noventa, pese a la crisis
econémica. En esos mismos afios la matricula universita-
ria aumento 42 por ciento. Aun con una menor tasa de
crecimiento, la poblacion siguié aumentando, y superé el
doble entre 1970 y fines del siglo, pues pas6 de 48 a 97
millones de personas.

2).- Divorcio y matrimonio civil
- Matrimonio civil:

124.- El matrimonio civil ha cambiado mucho su situacion
entre nosotros.

“Cada dia se casan con mas edad”. Edad promedio al
matrimonioes de.... “Laetapade lajuventud es la principal
etapa para el matrimonio”. “De cada cinco mujeres que se
casan, solo una cuenta con estudios basicos”.

- Divorcio:
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125.- Aumenta el nimero de los divorciados.

“Crece elnimero de divorcios y separaciones en Méxi-
co”. “Jalisco tiene menos divorcios que el promedio nacio-
nal”. “Crece el nimero de divorcios, al mismo tiempo que
disminuye el nimero de matrimonios, enlos municipios de
nuestra diécesis”. “Son los adultos quienes més se divor-
cian”. “Son los extranjeros, mas que los mexicanos, quie-
nes se casan y se divorcian de méas edad”. “La inmensa
mayoria de los que se divorcian es por mutuo consenti-
miento”

126.- El peso de la familia sigue recayendo mas sobre los
hombros de las mujeres divorciadas.

“Son las madres quienes se hacen responsables de la
familia cuando se da el divorcio”. “Los divorciados, con
mas frecuencia, no asumen su responsabilidad como
padres de familia”. “En mayor nimero se divorcian quie-
nes tienen mas altos grados de escolaridad” “Mas de la
mitad de los hombres divorciados trabaja de empleado”.
“Las mujeres divorciadas trabajan més que las casadas”.

127.- Ahora se casan con mayor madurez.

Avanza nuestro pueblo en el afan de llegar al matrimo-
nio con mayor madurez, pasando de lamadurez biolégica,
cada vez més, a la madurez psicologica.

128.- Crece el nimero de las casadas que trabajan fuera del
hogar.

La solvencia econémica hoy es también un factor de
peso para retardar o decidirse ya al matrimonio. Desgra-
ciadamente las mujeres optan mas por el matrimonio que
retardarlo para seguir estudiando. Por eso, el principal
trabajo de las mujeres casadas sigue siendo el trabajo
doméstico. Aunque, cada vez, son mas las mujeres que
trabajan fuera del hogar (la mitad de las casadas), como
otra fuente de ingresos para la familia.

129.- Cada vez més prevalece el matrimonio civil sobre el
eclesiéstico.

Va prevaleciendo lentamente el matrimonio civil sobre
el matrimonio eclesiastico. Porque, aunque se inicia ca-
sandose por el civil y por la iglesia, luego se termina
divorciandose para volverse a casar 0 a juntarse con otro.
Esto explica que crezca, cada afio, el nimero de los
divorciados y disminuya el niamero de los matrimonios
civiles. Aunque es bajo el nimero de los que se divorcian
en nuestro ambiente diocesano, ya es un nimero signifi-
cativo, sobre todo en los pueblos més grandes. El divorcio
prospera mas en los que mas alto grado de escolaridad
tienen.

130.- Aumenta el nimero de los divorciados.

Son més los adultos que se divorciany separan, gene-
rando de esta manera una desintegracion de la familia, y
obligando ala conyuge atrabajar fuera de casa para sacar
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adelante a los hijos. Aumenta para ella el trabajo, porque
ademaés deltrabajo doméstico tendra que afiadir el trabajo
fuera de casa. Muchos varones, al divorciarse practica-
mente se desentienden de la familia. Y mas, cuando el
Estado cuenta con pocos mecanismos para exigir eficaz-
mente que cumplan con sus obligaciones éstos.

3).- Situaciones que afectan a la familia

VIVIENDA:

131.- Prevalecen las familias nucleares.

“Los hogares de nuestro estado son numerosos ”. “La
mayoria de nuestros hogares cuenta con la jefatura de un
hombre”. “Son jévenes la mayoria de los jefes de hogar”. “La
mayoria de nuestros hogares son familiares y nucleares,
principalmente”. “Los hogares que encabeza una mujer,
tienen menoringreso econémico”. “Cada vez nuestros hoga-
res tienen menos miembros de familia y mejores servicios”.
“Contamos con viviendas mejor construidas”. “Aumenta el
ndmero de jefes de hogar con vivienda propia”

132.- Se anhela tener una vivienda propia para formar su
hogar.

Toda familia necesita un espacio donde vivir. Y de
algunaforma ese espacio determinala familiay la configu-
ra. A ese espacio fisico se le llama “vivienda” y considera-
do como espacio, habitado por humanos, se le llama
“hogar”.

133.- Siguen siendo el hombre el jefe de la familia.

La inmensa mayoria de las viviendas alberga una
familia donde, invariablemente, el jefe de ella es un hom-
bre joven, aunque, con el paso de los afios, debido a
variadas circunstancias, especialmente la longevidad
mayor de la mujer, la separacion.. .lleva a las mujeres a
tomar las riendas y la jefatura del hogar.

134.- Estamos dejando el modelo patriarcal de familia.

Debido a las grandes concentraciones urbanas, la
mayoria de nuestros hogares son “nucleares”, donde vi-
ven padres e hijos solamente. El pasado modelo “tradicio-
nal” o patriarcal, donde vivian ademés otros parientes,
apenas subsiste en la actualidad; y sobre todo, cuando lo
encabezan las mujeres.

135.- Son mejores las mujeres como jefas del hogar.

Las mujeres como jefas del hogar son mejores admi-
nistradoras que los hombres porque, a pesar de ganar
menos, logran darle el mismo mantenimiento a la vivienda
y los mismos servicios.

136.- Mas casas con menos hijos.

El hecho de que nuestras viviendas sean mas peque-
fias, responde al hecho de que nuestras familias, cada vez
mas, se componen de menos hijos.
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Hay, pues, un mutuo influjo entre el drecrecimiento
poblacional, la baja tasa de natalidad, la voluntaria inferti-
lidad de las mujeres, el mayor uso de métodos
anticonceptivos y el reducido nimero de hijos, si lo com-
paramos con el nimero de hijos en las recientes épocas
pasadas.

137.- Poca casa para pocos hijos.

Parece que, habitacionalmente hablando, se cumple el
dicho de: “Pocos hijos para vivir mejor”. Efectivamente las
actuales viviendas, aunque muy reducidas de espacios,
estan mejor construidas, cuentan con mas y mejores
servicios (agua potable, luz eléctrica, drenaje, etc.) y son
propias.

EMIGRACION:

138.- Cada vez mas empujados a emigrar.

“La migracion es mayor dentro del mismo estado”.
“Nuestros hombres y mujeres estan emigrando a las
ciudades y a los Estados Unidos de Norteamérica.”.
“Son los jovenes quienes mas emigran a la USA”.
“Emigran mas, los de baja escolaridad”. “Emigran mas
los casados que los solteros”

“Emigran fundamentalmente para trabajar: Traba-
jan mas los migrantes que los no migrantes. Mas los
hombres que las mujeres. La mayoria trabaja de em-
pleado o de obrero”

139.- EnlaUSA, los trabajos méas rudos para los mexica-
nos.

Eltrabajo del mexicano enla USA es ordinariamente
eltrabajo méas rudoy aquel que los norteamericanos no
quieren realizar. Dicho trabajo acorta la posibilidad de
vida e implica mas riesgos. Aunque parezca bien paga-
do, a comparacién de México, con frecuencia no lo es.

El mexicano tiene pocas expectativas de mejorar,
siendo patron o estando al frente de su propio negocio,
por su baja escolaridad y su condicién de indocumenta-
do. Para una mejor vida, cada vez mas esté implicando
eltrabajo de la mujer (esposay madre), provocando esta
situacion laboral, un deterioro en la vida familiar y un
pobre acompafiamiento a los hijos. La marginacion y
discriminacion hacia los migrantes mexicanos, sigue
existiendo, a pesar de ser una de las minorias mas
significativas por el nimero.

140.- Enladiécesis, fuerte emigracion ala USA en busca de
un trabajo mejor remunerado.

“Laemigracion en nuestra diocesis es, sobre todo, ala
USA”. Esta problemética migratoria la vive fuertemente los
pueblos de nuestra didcesis. Practicamente todas nues-
tras familias cuentan con mas de un miembro que haya
emigrado temporal o definitivamente a la USA.
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Elimpacto cultural de laUSAlo hanrecibido mas fuerte
los jovenes con familia o sin familia radicada alla.

141.- Mayor emigracioén de los que viven en el campo.

La migracidon entre nosotros es permanente. Los cam-
pos estan abandonandose para emigrar alos pueblos mas
grandes, o bien, para emigrar a las metrdpolis de México
0 de Estados Unidos.

142 .- Emigran para dar mayor bienestar a su familia.

El motivo méas fuerte de nuestros emigrantes es la
blsqueda de trabajo o de un trabajo mejor remunerado.
Esto explica las concentraciones urbanas y el éxodo con-
tinua a la USA. También explica por qué emigran mas los
hombres que las mujeres. En efecto, muchos de los que
emigran son jefes de familia, que luego buscaran llevarse
consigo atoda la familia, aunque esto lo logran con mayor
dificultad por entrar de ilegales.

143.- Emigran mas quienes menos estudian.

Quienes méas emigran son los jovenes, con baja esco-
laridad, precisamente por las pocas oportunidades que
tienen de conseguir un trabajo bien remunerado. En la
USA lainmensa mayoria seré obrero o empleado, por sus
pocos estudios.

La mucha presencia en la USA de gentes de nuestros
pueblos estd cambiando los usos y costumbres propios y
estd generando otro tipo de mentalidad, credo y otra
jerarquia de valores. Ya no son “ni de aqui ni de alla”.

TRABAJO Y USO DEL TIEMPO:

-Trabajo:

144.- El esposo, el que mas trabaja fuera de casa.

“La mayoria de hombres casados trabaja en activida-
des agricolas, ganaderasy pesca, o en actividades indus-
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triales o en actividades administrativas, como empleado”.
“La mitad de las mujeres casadas trabaja fuera de casa’”.

-Uso del tiempo en casa:

145.- La mujer trabaja méas que el hombre y se le remunera
menos.

“Los hombres trabajan mas que las mujeres en traba-
jos remunerados.”. “Las mujeres trabajan mas durante el
dia que los hombres”.

El principal trabajo de las mujeres son los quehaceres
domésticos”. “Las mujeres emplean mas tiempo al cuida-
do de los nifios, ancianos y enfermos y quienes mas se
preocupan de atenderlos”. “Son las mujeres quienes coci-
nan los alimentos”. “Igualmente son las mujeres quienes
lavan la ropa en casa”. “También a las mujeres toca el
lavado de trastes y planchado de ropa”

“De los quehaceres domésticos, los varones, es en el
aseo de la casa, en el que méas participan”. “El trabajo
domeéstico es una actividad intensa y constante”

-Uso del tiempo libre, fuera de casa:

146.- Poca cultura deportiva.

“Poco tiempo ocupan los hombres y mujeres para
actividades deportivas y culturales”. “Los hombres practi-
can mas actividades deportivas y culturales que las muje-

res”.
- Trabajo:

147 .- Cada vez son més las mujeres que ayudan al hogar
con su trabajo remunerado.

Hay en el hombre casado y jefe del hogar, la plena
conciencia de ser el responsable de trabajar para su
familia. Pero cada vez mas se han sumado las esposas,
aumentando al trabajo doméstico, un trabajo fuera de casa
y remunerado.

Sin embargo, esta situacion es nueva y aun no logra
que el hombre comparta mas los quehaceres domésticos
con la mujer, que también son trabajo, sin paga.

148.- Practicamente el trabajo doméstico lo realiza solo la
mujer.

Eltrabajo doméstico lesimplica alas mujeres dedicarle
muchas horas a la semana. Dicho trabajo fundamental-
mente abarca la limpieza de casa, la preparacion de los
alimentos, el lavado y planchado de ropa, el lavado de
trastes, y la atencién y cuidado de nifios, enfermos y
ancianos.

149.- Inequidad en el trabajo doméstico.

En el trabajo doméstico, muy poco participan los hom-
bres, resultando, por eso, agotador; sobre todo, por su
cotidianidad e intensidad.

Engeneral, los hombres casino participan en el trabajo
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domeéstico de sus hogares, ya que es una actividad social-
mente asignada a la mujer.

-Uso del tiempo:

150.- Méas el hombre que la mujer busca fuera de casa,
actividades culturales y deportivas.

Por otra parte, se suma a esta inequidad de género, el
uso del tiempo, fuera de casa, en actividades deportivas y
culturales, en las que mucho mas participa el hombre que
la mujer (3 hombres por una mujer).

La mujer tendré que buscar, ordinariamente, activida-
des de esparcimiento en el espacio mismo donde vive.

- ADICCIONES. DATOS GENERALES:

151.- Crecen las adicciones en nuestro pais.

“Las adicciones y la delincuencia un problema que
crece ennuestropais”. “Las drogas que mas se consumen
son las ilegales”. “Aumenta en nuestro pais el nimero de
consumidores de droga, muy especialmente de varones”.
“Ladrogailegal mas utilizada es la marihuana”. “Son mas
los que consumieron droga ilegal, una o dos veces”. “Son
los varones quienes mas consumen drogas ilegales”

152.- Aumenta el consumo juvenil de drogas.

“Paralos consumidores de drogailegal, los problemas
de mas importancia son los psicolégicos” . “Los varones
tienen mayores porcentajes de todo tipo de problemas al
consumirdrogas”. “Los consumidores de drogas afectan a
toda la sociedad”. “Son muy pocos los consumidores de
droga que solicitan ayuda de emergencia y tratamiento
para dejar las drogas”

153.- Mas severos dafios que otras adicciones esta ocasio-
nando el consumo de drogas.

“Los consumidores de drogas (ilegales o médicas)
reportan uno o mas sintomas de dependenciafisica”. “En
las drogas médicas, aunque se observa el mismo patrén
que enlasilegales, las tasas mayores de consumo son “de
alguna vez enlavida™. “Las drogas médicas mas consu-
midas son los tranquilizantes y los opiaceos”. “El alcohol
es el mas consumido en nuestro pais”

154.- Son los hombres quienes mas consumen alcohol.

Las mujeres beben poco alcohol”. “Hay mas alcohdli-
cos hombres que mujeres”. “La cerveza es la bebida que
mas consumen las mujeres”. “Hay un alto riesgo de alco-
holismo enlos varones”. “Nuestros bebedores con depen-
dencia al alcohol son casi 9 de cada diez”

155.- Son los varones quienes mas consumen tabaco,
también.

“Siguen siendo los varones quienes son mas consumi-
dores de tabaco”. “Son mas los que fuman pocos cigarri-
llos que muchos”. “La conciencia del dafio hace que
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algunos dejen de fumar”. “El tabaco también perjudica
gravemente a quienes estan expuestos al humo del taba-
co”. “El tabaquismo es causa de muchas defunciones en
México". “Tienen mas propension a otras adicciones quie-
nesfuman”. “Los adictos al consumo de drogas, necesitan
ayuda”.

156.- La principal adiccion en México es el alcohol.

“La droga que mas se consume es el alcohol”. “La
cocaina es la sustancia de mayor impacto en la salud de
los que consumen drogas”. “La edad en que mayor nimero
inicia es de los 15 a 19 afios”

157.- Urge atender en México, el consumo de drogas.

Enlaactualidad, uno de los problemas socialesy de
salud publica més urgentes en nuestro pais, es el
consumo de drogas, porque crece masy mas el nimero
de consumidores, al pasar de exportadores a consumi-
dores; porque sumamos al consumo del tabaco y del
alcohol, el de las drogas ilegales; porque se induce,
hoy, ya no sélo a los adultos y jovenes a consumir
drogas, sino también alos adolescentesy alos mismos
nifios; porque los narcotraficantes ahora son iconos de
podery de riqueza.

158.- Los jovenes son los principales consumidores de
drogas.

Entodas las adicciones, con un amplisimo margen, es
el hombre (de 15 a 19 afos) el principal consumidor de
drogas.

Los dafios de las adicciones no s6lo afectan al consu-
midor en su vida, sino a quienes les rodean, especialmen-
te a su propia familia.

Aparte de la poca ayuda que solicitan los consumido-
res de drogas para dejar de tomarlas, hay pocos institutos
confiables para su tratamiento y recuperacion.

159.- La drogadiccion es una fuerte dependencia.

Pero, el principal problema de los consumidores de
drogas, es la fuerte dependencia fisica que les ocasiona el
consumo. A mayor consumo, mas fuerte dependencia.

-Alcohol:

160.- EI consumo mas generalizado en México es el del
alcohol.

Podemos afirmar que, aunque aumenta el consumo de
drogas ilegales, el consumo més generalizado es de
alcohol (77%), seguida luego, en més bajo porcentaje
(43%) por el tabaco. Los hombres, en ambos casos, son
los principales consumidores. El consumo de las mujeres
siempre sera muy bajo en relacion con los hombres.

Sin embargo, cada dia mas, consumen mas mujeres
alcoholy fuman tabaco, especialmente en las zonas urba-
nas.
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161.- El alcoholismo poco se combate.

Volviendo al alcoholismo, el problema, a nivel guber-
namental, a pesar del alto porcentaje de consumo y la
dependencia que genera y los dafios que ocasiona al
individuo y a la familia, sobre todo, en los Medios de
Comunicacion permite su promocion, y solamente esta
atacando al problema del consumo juvenil de drogas.

Parece que el alcohol sigue siendo un problema afiejo
y, engeneral, sinresolver. Ahora se concentra, en el SIDA,
nuevoy contagioso, que tiene nexos con el mismo alcohol.

- Tabaco:

162.- No deja de consumirse mucho tabaco.

Una vez mas, los hombres consumen mucho méas
tabaco que las mujeres, si bien, hay mucho menos fuma-
dores que bebedores, es alto el porcentaje de hombres
consumidores de tabaco (43%).

Tanto en el consumo del alcohol como en el consumo
de tabaco, en su mayoria, hombres y mas mujeres, son
consumidores de poco, para probarlo.

163.- Se combate mas el tabaco que el alcohol en México.

Observamos que el gobierno es mas permisivo con el
alcohol que con el tabaco. La television ha suprimido todo
anuncio de cigarros y el impuesto es mucho mas caro que
el impuesto del alcohol.

164.- Hay mas conciencia sobre el vicio del tabaco y sus
dafios.

Es significativo, también, que la conciencia del dafio
que produce el consumo de tabaco, es mas viva, por eso
ha crecido el nimero de quienes dejan de fumar. Igual-
mente, la sociedad es mas consciente y exigente con los
fumadores para evitarles que fumen en medio de los que
no fuman, porque saben que “los fumadores pasivos”
estan expuestos a dafios muy similares a los que fuman.

165.- Sigue siendo el tabaco una de las causas de muchas
defunciones.

Tal vez, ha influido también poderosamente en la
conciencia de muchos fumadores, saber que el tabaco
sigue siendo unade las causas de muchas defunciones en
México.

Relacionado con el tabaquismo se ha detectado un
nuevo problema, al constatar que quienes fuman tabaco,
también son los mas propensos luego a consumir otras
drogas y alcohol, porque, quienes fuman adquieren una
fuerte dependencia a las adicciones.

166.- La droga mas comun es el alcohol y la mas dafiina la
cocaina.

De todo lo expresado, podemos concluir que los adic-
tos a cualquier droga necesitan ayuda, aunque, de por si,
no la buscan, hasta cuando se ven en situaciones extre-
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mas. También hay que concluir que la droga mas comun
en México sigue siendo el alcohol y que la droga méas
dafiina, hasta hoy, es la cocaina. Finalmente concluimos
que son los varones adolescentes y jovenes quienes mas
consumen las drogas ilegales.

-Violencia intrafamiliar en general

167.- Se estdtomando conciencia del problemade laviolen-
cia intrafamiliar.

“Son los esposos y los padres quienes mas generan
violencia contra las mujeres”. “La principal violencia de
pareja es la psicoldgica”. “La violencia psicoldgica es la
que mas sufren las mujeres en México” . “También se da
la violencia fisica en contra de las mujeres”.

168.- El vardn, principal causa de la violencia en la familia.

“Prevalece la amenaza de irse con otras mujeres si no
accedenalarelacion sexual”. “El varén domina a la mujer
mediante el control econdmico”. “El maltrato infantil au-
menta y es mas grave, porque los nifios son los mas
indefensos”.

169.- El principal maltrato es fisico.

“El principal maltrato infantil es el fisico”. “Todavia se
hace muy poco para prevenir el maltrato infantil”. “Son las
mujeres quienes mas generan el maltrato infantil”. “Son
los més débiles quienes sufren mayor violencia
intrafamiliar”. “Los principales generadores de violencia
son los propios esposos y padres”.

INTERPRETACION:

170.- La principal violencia en la familia es la de género.

La violencia actualmente se presenta como violencia
de género (porque va especialmente dirigida contra las
mujeres), aunque, con mas precision, debe llamarse “vio-
lencia intrafamiliar”; y maltrato infantil (donde entran otras
personas igualmente indefensas, como son: los ancianos
y las mujeres).

- Violencia de género:

171.- Dicha violencia se da en todas partes.

Dicha violencia se da dentro de las familias, en las
institucionesy en la sociedad misma. Abarca todo su ciclo
vital, desde que es engendrada hasta su vejez.

172.- Es un problema mundial.

Como problema, es mundial, ya que de cada 4 muje-
res, 3 sufren algin acto de violencia. Este problema,
aunque es tan antiguo como el ser humano, ahora, desde
diversasinstancias e instituciones, va cobrando importan-
cia para concienciarlo y tratar resolverlo a favor de la
muijer.

173.- Evidencia la cultura machista que prevalece en el
mundo.
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La violencia de género evidencia, una vez mas, la
cultura “machista” que prevalece en el mundo. Y que, en
nuestro México, tiene mucha fuerza, como luego se vera
en la participacion sociopolitica de la mujer y se contabi-
liza en la violencia intrafamiliar. El poderio masculino,
pues, mediante el uso y abuso de la fuerza, sigue domi-
nando y violentando a la mujer mexicana.

174.- Se da, debido principalmente al control econémico
que ejerce el varén.

Crece este poderio masculino al dominar a la mujer
mediante el control econdmico, ya que él solo tiene, o
principalmente tiene, un trabajo remunerado y mejor re-
munerado que la mujer.

- Violencia intrafamiliar:

175.- Son los jefes de familia quienes mas generan violen-
cia en la familia.

En general, podemos afirmar que la gran mayoria de
jefes de familia (esposos y padres) son los que generan la
violencia intrafamiliar. Violencia principalmente emocio-
nal que se da a base de: gritos, enojos fuertes e insultos.
Pero que también llega a convertirse en violencia fisica y
sexual.

176.- Poco se denuncia la violencia.

Lamentablemente estas situaciones de violencia no
son denunciadas por considerarse un asunto privado y
penoso. Ademas del miedo que, también lleva al silencio,
elhecho de seguir cohabitando con el victimario, hace que
no se denuncie para evitar mas violencia. Esta situacion
impide que se busque algln remedio eficaz.

177.- Los nifios son las principales victimas de la violencia.

Quien mas sufre la violencia intrafamiliar son las
mujeres, los nifios y los ancianos. Y la principal violen-
ciaque sufrenlas mujeres es la psicoldgica, como ya se
menciond, y que fundamentalmente consiste en “ce-
los”, en menor escala: humillaciones, furia y diversos
tipos de amenazas, sobre todo fisicas. También sufren
las mujeres, violencia fisica, aunque en muy baja esca-
la. Igualmente sufren la violencia sexual, principalmen-
te como amenaza de irse con otra mujer si no acceden
a tener relaciones sexuales.

-Maltrato infantil:

178.- Preocupa la indefension de los nifios.

Aunque es muy preocupante la violencia de género
que padece la mujer, es mas preocupante el maltrato
infantil, dada la condicién de indefension de los nifios y
porque cada dia, en vez de disminuir, mas aumenta tal
violencia.

179.- El maltrato infantil es una violacién a los derechos de
los nifios y nifias.
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El maltrato infantil se plantea fundamentalmente como
una violacion de los derechos de los nifios y de las nifias.
En muchas ocasiones, mas que un acto de violencia, es
unaomision que genera dafio alos menores de edad, mas
indefensos cuando estan solos. Donde principalmente se
focaliza el maltrato infantil es en el ambito del hogar,
aunque ya presentalamentables abuso de violacién sexual
e induccion a las drogas, sobre todo fuera de casa, el
principal maltrato infantil es el fisico. Generado principal-
mente por las madres o por las que hacen sus veces. Es
comprensible por el mucho tiempo que pasan conellos. En
menor escala, también reciben maltrato, los ancianos, y
los discapacitados.

Educacion:

180.- Seguimos rezagados en educacion.

“Continuia el rezago educativo en Jalisco”. “La mayor
parte de los rezagados apenas cuenta con la instruccion
elemental”. “Sigue siendo alto el nimero de los adolescen-
tes que ingresaran a las filas del rezago educativo.. “El
rezago educativo, en general, es mayor en las mujeres, a
partir de los 30 afios en adelante”. “Hay mas rezago
educativo en el campo que en la ciudad”

“Prevalece en nuestra didcesis el rezago educativo, en
sus mas bajos grados”

INTERPRETACION:

181.- No se ha resuelto en México el rezago educativo,
comparado con otros paises.

Seguimos en los Gltimos lugares del mundo, en cuanto
aeducacion serefiere. Y nuestro estado de Jalisco, a nivel
pais, aunque no es de los que tienen el mas bajo porcen-
taje de rezago educativo, es bajo y preocupante, porque
més de la mitad de los jaliscienses se encuentran rezaga-
dos en educacion, ya que no terminaron su secundaria al
menos.

182.- Sigue la marginacién educativa en las zonas méas
rurales.

En este rezago, ni siquiera hemos podido abatir el
analfabetismos que tiene todavia muchas zonas, las mas,
indigenas, marginadas de este servicio.

Y lo mas alarmante, es que pocos mecanismo ha
implementado el Gobierno para ir acabando con este
rezago educativo. Siguen siendo, en efecto, muchos los
adolescentes que, hoy en dia, abandonan la escuela sin
terminar su educacion basica (primaria y secundaria).

183.- Se aprecia todavia poco la educacion.

Siguen siendo muchos los que optan por suspender el
estudio escolar para trabajar, dentro y fuera del pais.

Siguen siendo las mujeres las que menos oportunida-
des tienen de continuar estudiando.

pag- 72

Siguen siendo mas los del campo quienes mas pade-
cen este rezago educativo, en parte por contar con pocos
servicios educativos, comparados conlos que viven en los
pueblos y ciudades.

184.- La educacién en México es poco humanista.

Es notable constatar que no siempre las personas, con
mayor grado de escolaridad, tienen un mas alto grado de
humanismo en las cuestiones morales y de creencias.

RELIGION:

185.- Enestadiocesis, somos de los pueblos més catolicos
de México.

“Somos el segundo estado con una poblacién
mayoritariamente catdlica”. “Crece el numero de
jaliscienses sin religion o que cambian de religiéon”. “La
poblacién de la tercera edad (50 afios y mas), es quien
mas profesa la religién catdlica”

186.- Son més creyentes las mujeres que los hombres.

“Las mujeres se profesan mas creyentes que los hom-
bres”. “Del total de la poblacién catélica en Jalisco 51.8%
sonmujeresy 48.2% varones, en tanto que de la poblacion
sin religion, solo 40.0% son mujeres y 60.0% hombres”.
Esto corroboralaideade que las mujeres tienen un mayor
rechazorespecto alos hombres, de permanecer sin ningu-
na creencia religiosa.

187.- Mas del 99% de la gente de nuestra didcesis se
confiesa catdlica.

En nuestra didcesis es muy alta la tasa de poblacion
que profesa la religion catélica, en casi todos los munici-
pios, sobre todo en la poblacién femenina.

Ocupan los primeros lugares del estado, el Valle de
Guadalupe con el 99.6%, Cafiadas de Obregon con el
99.2%, Jalostotitlan con el 99.1%, la Unién San Antonio,
San Juan de los Lagos y San Diego de Alejandria con el
99.0%. El promedio nacional es de 95.5%

188.- Pero, crece el nimero de los no creyentes entre
nosotros.

Si el pais mexicano se confiesa mayoritariamente ca-
tolico, mas se confiesa Jalisco y, todavia mucho mas, se
confiesan catélicos los pueblos de la Diécesis de San Juan
de los Lagos.

Pero, lo preocupante es que, cada dia, crece més el
nimero de hombres que se confiesan sin religion (libres
pensadores)y, sobre todo de mujeres, que han cambiado
de religion.

189.- Tienen més presencia entre nosotros las religiones
cristianas no catdlicas.

Las religiones mas buscadas, fuera de la catélica, son
las “cristianas”.
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En México, son mas las mujeres que los hombres,
quienes se profesan catdélicos, aunque el porcentaje es
minimo.

190.- Lamitad de los catélicos, entre nosotros, vaamisalos
domingos.

También llamala atencion que los catélicos de nuestra
didcesis, solo el 50% asiste a misa los domingos, ordina-
riamente. Es mas bajo este porcentaje en las zonas urba-
nas.

PARTICIPACION SOCIOPOLITICA:

191.- Apenas comienza el pueblo mexicano a tomar con-
ciencia de su participacioén en la politica.

“La participacion politica no debe reducirse a votar en
las elecciones”. “Las mujeres han comenzado a participar
politicamente en México”. “Pero la participacion politica de
las mujeres es todavia muy reducida”

192.- La credencial de elector nos ha dado méas confianza
para votar.

“Contamos hoy con el mejor padrén de la historia del
pais”. “Los mexicanos casi en totalidad nos hemos preocu-
pado por sacar nuestra credencial de votantes”

193.- Las mujeres participan muchos menos que los hom-
bres en politica.

“Participaron mas los hombres que las mujeres en las
elecciones del 2003”". “Hubo més de lo doble de candida-
tos a senadores que de senadoras en los comicios del
2000". “En los comicios del 2003 para las diputaciones,
subié al minimo, por ley, el nimero de mujeres”

194.- Empiezan a tener puestos de gobierno las mujeres.

“Los 3 partidos méas fuertes son los que menos tuvieron
candidatas a diputadas en los comicios del 2003". “Van
ganando espacio las mujeres en la CaAmara de Senadores
y de Diputados”. “Sigue siendo muy bajo el nimero de
presidentas municipales en nuestro pais”. “Hay una asi-
metria entre hombres y mujeres como funcionario de
primer nivel”. “A mayor jerarquia de los puestos, menos
mujeres los ocupan”. “En las dependencias de gobierno,
solo 3 de cada 10 funcionarios, son mujeres”

195.- Nuestra mayor participacion es en las organizaciones
religiosas.

“Los mexicanos participan mas en las organizaciones
religiosas que en cualquier otro tipo de organizaciones
sociales”. “El pueblo cree que las autoridades son quienes
menos respetan la Ley”. “Los sacerdotes y la Iglesia son
de los mas confiables como personas y como institucion”

196.- La Television es nuestro principal medio informativo.

“Latelevision es el medio mas usado parainformarse”.
“Para formarse opinién, los mexicanos, principalmente
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utilizan el periédico”. “Parala mayoria de los mexicanos es
complicada la politica”. “La ciudadania se considera sin
influencia en la toma de decisiones del gobierno”

197.- Somos los mexicanos poco participativos en lo poli-
tico.

En México, aunque crece la conciencia y, de hecho,
mas se participa en la politica, la ciudadania sigue que-
dando reducida al compromiso de votar en las diversas
fechas de elecciones, a nivel municipal, estatal y federal.

198.- Nuestra influencia sobre el gobierno es todavia muy
débil.

Poco, pues, actlia para influir o vincularse al gobierno
del gobierno. Y poco milita, por iniciativa propia, en sindi-
catos, asi como en organizaciones no gubernamentales y
movimientos sociales.

199.- Es un logro, en México, la mayor participacion de la
mujer en la politica.

Uno de los logros politicos en México es la creciente
participacion politica de la mujer que, sin embargo, toda-
via es una participacién muy reducida y condicionada.

Tradicionalmente los hombres son los que mas han
participado en las actividades politicas, porque a las mu-
jeres, practicamente, hasta hace poco tiempo, les estan
devolviendo sus derechos politicos, como el derecho a
votar, por ejemplo.

200.- Aungue todavia es escasa.

Por eso, se explica que en los puestos de casilla, ha
sido mayor la presencia de hombres, y mas, como presi-
dentes de casilla.

Poreso, también, cuentan con mas escafios en las dos
camaras de Senadoras y Diputadas.

En la camara de diputados, hay el 30% de mujeres,
como lo manda la ley, sin que haya méas. Aunque es un
avance, todavia no hay equidad de género.

201.- Hay poca informacion sobre el acontecer politico.

Resulta finalmente, muy pobre lainformacion que tiene
el pueblo sobre el acontecer politico mexicano, ya que
estéa reducido practicamente a lainformacion de la Televi-
sion. Son todavia un nimero muy reducido de los que se
informan, a través de la lectura (periodico, etc.). Tal vez,
sea asi, porque la mayoria considera la politica muy
complicada y sin que tenga la ciudadania mas influencia
que la de su voto o la de su protesta grupal y publica.

4) Hechos relevantes, planteamientos nuevos y desa-
fios
202.- Los pasos de nuestro discernimiento de la realidad.

Describiremos los hechos relevantes por su importan-
cia, trascendencia, actualidad y urgencia. Algunos de
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estos hechos, sin duda, nos estan pidiendo nuevos plan-
teamientos. Y todos, se convierten en retos y desafios a
los que deberemos responder mediante una evangeliza-
cion nueva que salve a la familia.

203.- Los fenémenos que esta viviendo actualmente la
familia.
Fendmenos Nuevos:
1.- La demografia y los medios de control.
2.- La mentalidad anticoncepcionista.
3.- Lalegalidad del aborto.
4.- El divorcio para un nuevo matrimonio.
5.- La union de dos personas del mismo sexo.

6.- La moralidad para manejar técnicamente, la vida
humana en gestacion (bioética).

7.- Los limites de la libertad personal en las relaciones
interpersonales.

8.- El relativismo actual, aplicado al matrimonio y a la
familia.

9.- La globalizacion econdémica y mediatica y su reper-
cusién en la familia.
10.- La devaluacién del matrimonio sacramental.

11.- La migracion de las familias a las urbes, dentro y
fuera del pafs.

12.- Las nuevas adicciones en la familia.

13.- La violencia intrafamiliar.

14.- La mujer, su dignidad, igualdad y derechos.
15.- El anciano en la familia.

Hechos relevantes:

La institucion matrimonial

204.- Matrimonio temporal.

Concepcion peyorativa del Matrimonio, considerado
como algo desechable, temporal y relativo. Se siguen
dando las uniones libres. Hay casos publicos de infideli-
dad. Va prevaleciendo el matrimonio civil sobre el matri-
monio sacramental.

205.- De matrimonios a parejas.

Enlos hogares de nuestraregion, launion de personas
del mismo sexo, es un hecho que esta causando a los
jovenes desorientacion, y a los adultos, un fuerte rechazo
(intolerante aveces). Se confunde lalucha por su legaliza-
cién con la moralidad de estas uniones. Y quiere
homologarse el matrimonio con este tipo de uniones.

La familia como Iglesia doméstica

206.- Mejores iglesias domésticas.

Nuestras familias, hoy tienen mayor conciencia de su
mision en la Iglesia y en la sociedad. Nuestras familias
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estan abiertas a Dios. Son creyentes practicantes y acu-
den con frecuencia a los sacramentos. Participan en gru-
pos y movimientos apostdlicos. Nuestros pueblos ocupan
los primeros lugares en reconocerse como catélicos (99%).

Apatia de los padres para evangelizar a sus hijos. Sin
embargo, en muchos hogares practicamente se omite la
oracion en familia. En nuestras familias hay divorcio entre
fe y vida. En los pueblos mas grandes ya hay grupos
establecidos de otras religiones.

Las interrelaciones en la familia

207.- Hay armonia y didlogo entre nuestras familias y se
respeta la autoridad de los padres.

Los conyuges de nuestras comunidades entienden y
viven una independencia equivoca. Graves ambigieda-
des para ejercer y acatar la autoridad entre esposos y
entre padres e hijos. Muchos papés temen corregir a los
hijos. Presencia fuerte del machismo. Elhombre domina a
la mujer mediante el control econémico.

Preparacion matrimonial

208.- Cada dia se casan con mas edad y mayor madurez.

El factor econdémico es decisivo para retardar mas o
menos el matrimonios. Los que tienen mas estudios se
casan de mayor edad.

Inmadurez y poca preparacion de la mayoria que se
casan. Crece el nimero de nuestros jovenes que tienen
relaciones sexuales antes del matrimonio.

Poco interés de los padres de familia en prepararse

209.- Poco interés por formarse y desentendimiento de los
padres para cumplir sus obligaciones y realizar su
mision esposos y padres.

La mayoria de los casados no cuenta para cumplir su
mision de esposo y padre de familia con una capacitacion
expresa. Cumplen con su mision, por instinto, por imita-
cion o por contagio de otras familias.

Hay entre nosotros una cultura de indiferenciay apatia
paraformarse los esposos y padres de familia. Rehuyen a
los espacios de formacidn que ofrecen diversas institucio-
nes. Y alas reuniones obligatorias, solo asisten las espo-
sas y madres de familia.

Nuestra mayor participacién politica

210.- Tenemos mayor conciencia de participar en lo
socio politico. Nuestros pueblos se han distinguido en ser
los primeros en promover y sostener la alternancia de
partidos en las presidencias municipales.

Sinembargo, la mujer todavia tiene poca participacion
en lo politico.

SERVICIO A LA VIDA:
Uso de métodos para el control natal
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211.- Las campafas que el Gobierno mexicano duran-
te varias décadas ha venido realizando para el control
natal, ya gener6 una cultura en todas las nuevas genera-
ciones, y nuestra region no es una excepcion. Todos los
casados llevan un control natal mediante algun método.
Prevalece, en la mayoria de los casos, los métodos mo-
dernos (artificiales), aunque en nuestra region dentro del
bajo porcentaje que usamétodos tradicionales (sobre todo
los naturales), hay una cierta preferencia mayor por los
naturales que muchas entidades de la replblica mexica-
na.

Las mujeres en edad fértil, en un corto tiempo, en un
95% conoce y utiliza en un 75% los métodos de
anticoncepcion. EI 80% de las mujeres utiliza alguno de
los métodos modernos. Y después de dos o 3 hijos,
buscan la operacion como anticonceptivo definitivo. El
Gobiernofederal es quien mas ha trabajado para el control
natal.

La concepcidn de hijos

212.- Especialmente los matrimonios jovenes de nues-
tras comunidades, como en todo el pais, han dejado de
considerar, en la practica, como fin principal del matrimo-
nio, los hijos, dandole prioridad al amor conyugal.

Los hijos como una amenaza

213.- La mentalidad de quien ve la vida de un hijo, no
como una bendicion sino como un peligro del que hay que
defenderse. En los Gltimos afios se ha reducido conside-
rablemente el nimero de hijos. Las mujeres quieren tener
solo dos hijosy alo mastres. En nuestros pueblos, el ideal
de hijos a tener es de 4.

Las viviendas populares estan hechas para pocos
hijos. La mayoria de nuestras familias cuenta con casa
propia. Mejoran los servicios. Las mujeres son quienes
mas se preocupan del mejoramiento de las casas, aunque
tengan menores recursos que el hombre.

Emigracion

214.- Esun problema de la familia que genera desinte-
gracion y pérdida de valores. El divorcio es causa de
desintegracion familiar.

La concentracion de la mayor parte de nuestras fami-
lias estd en las grandes zonas urbanas, consideradas
como ideales para establecerse.

Nuestras familias, practicamente todas, cuentan con
un miembro en la USA. Y el afan de la mayoria es
establecerse alla de forma definitiva.

La mayoria de nuestras familias, especialmente las
que emigran ala ciudad o al extranjero, estan transitando
de ser familias extensas (padres, hijos y parientes) a ser
familias nucleares (padres e hijos solamente).

Pobreza-riqueza
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215.- Laexistencia de muchas familias que no cuentan
con medios para su sobrevivencia, ni con las libertades
elementales frente a otras, pocas, con excesivo bienestar
y sin generosidad para tener hijos. En nuestra regién son
pocas las familias que viven en pobreza extrema.

Cultura: Transmision de valores

216.- Nuestras familias todavia cuentan con grandes
valores humanos, espirituales y cristianos. Pero encuen-
tran, los padres, grave dificultad paratransmitir los valores
humanos y cristianos a los hijos y demés familias.

Las costumbres familiares propias de nuestra region,
se estan perdiendo por la insercion en la cultura urbana
que es global y uniformista.

Aumenta el trénsito paulatino de nuestras familias, de
extensas y patriarcales a nucleares, reduciéndose los
hogares, cada dia mas, a su minima expresién de miem-
bros.

Deporte y descanso:

217.- Los hombres practican mas actividades deporti-
vas y culturales que las mujeres. Las mujeres buscan
principalmente su descanso en casa. Entre nosotros, no
hay una cultura de descanso productiva.

Educacion:

218.- Continda el rezago educativo de nuestras fami-
lias. La mayoria no termina su secundaria. En nuestra
regién somos de los mas rezagados del estado.

Medios de comunicacién social:

219.- Los MCS estéan influyendo mucho en nuestras
familias. Generan opinidny marcan conductas, sobre todo
en los jovenes y en las mujeres.

Adicciones:

220.- Los vicios estan desintegrando nuestras familias
y la emigracion también. Son los varones quienes mas
adiccionestienen. De cadadiez varones, 9, tienen depen-
dencia del alcohol.

Mujer:

221.- La mujer sigue siendo la principal promotora de
los valores cristianos. A la mujer divorciada se le deja en
la mayoria de los casos toda la carga. Son las mujeres
quienes mas trabajan en casa. El 50% de las mujeres
casadas también trabajan fuera de casa. Las mujeres
trabajan més que los hombres. El principal quehacer de
las mujeres es el doméstico. Los varones poco participan
en los quehaceres domésticos, si acaso en el aseo de la
casa.

No hay equidad de género en la mayoria de los matri-
monios de nuestra region por una cultura “machista” que
perdura. Sinembargo, debido al trabajo fuerade casa, y al
mayor acceso a la educacion, que actualmente tienen las
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mujeres, Se emancipan cada ves mas; tienen mayor con-
ciencia de su igual dignidad que el hombre; y participan
mas en las acciones sociales.

El paso de la mujer de lo privado a lo social va en
aumento y lleva a un descuido del hogar y de los hijos,
como de los mismos cényuges. Esto es un valor; pero no
deja de ser un peligro. Es de gran valor el aporte de la
mujer a la sociedad y de manera especial en la Iglesia. El
servicioy ayuda que ésta presta en la pastoral esindispen-
sable. Su presencia es valiosa desde la toma de decisio-
nes. El dia que se deje ala mujer ocupar su lugar, ese dia
habra mucha unidad y paz en muchos hogares y habra
muchisimas familias méas integradas.

Violencia:

222.- Son los esposos quienes mas generan violencia
contralas mujeres, y son las madres quienes mas generan
violencia contralos nifios y ancianos del hogar. El principal
maltrato infantil es el fisico. La violencia de género es fruto
de una culturamachista. La principal violencia intrafamiliar
es la emocional (gritos, insultos, etc.)

El divorcio:

223.- El aumento de los divorcios en los pueblos de
nuestra diocesis y elaumento de solicitudes para declarar
nulo el matrimonio sacramental, pone de manifiesto que,
cada diamas, nuestros catélicos casados, no aceptan “de
hecho” la indisolubilidad del matrimonio.

-Planteamientos:

224.- Después de repasar la situacion actual en que
viven los matrimonios y las familias y sefialar los fendme-
nos recientes y los hechos relevantes, nos hacemos los
siguientes planteamientos:

El matrimonio como unién de un hombre y una mujer

225.- El planteamiento que ahora se hacen muchos, es
siel matrimonio debe entenderse solo comola unién de un
hombre y una mujer, o debe admitirse como matrimonio
también la union de dos personas del mismo sexo.

Sidichas uniones deben tener los mismos derechos y
obligaciones en la sociedad y en la Iglesia.

226.- Los homosexuales

Los homosexuales, también plantean como un dere-
cho natural, la libertad de preferencia sexual y el recono-
cimiento de su preferencia como una situacién normal, no
como una enfermedad o una anormalidad en la conducta
sexual de un ser humano.

227.- Sus derechos

Araiz de la exaltacion del ser humano, en cuanto a sus
derechos, también plantean los homosexuales, el derecho
atener derechos propios, como los derechos de la mujer,
del anciano, etc.
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El matrimonio como unién indisoluble

228.- A partir del establecimiento del matrimonio civil
entodas las sociedades humanas como el primer referen-
te del matrimonio, al admitir el divorcio, como posibilidad
extrema para unos esposos en conflicto grave de convi-
vencia, practicamente, desde entonces, se negd laindiso-
lubilidad del matrimonio. De esta manera, con el paso de
los afios, sobre todo en el mundo anglo-sajon, se ha
multiplicado el nimero de divorcios, con miras a un nuevo
matrimonio. Podemos decir, que la costumbre de los
divorcios, actualmente hahecho que poco se valore y poca
importancia se le dé a un matrimonio “hasta que la muerte
los separe”. Esta costumbre secularista ha contaminado a
los catoélicos, quienes, pese a las severas medidas de
ayer, de la Iglesia Catdlica para con los divorciados, hoy,
parece que se ha convertido en un reclamo de pedir se les
admita a la frecuencia de los sacramentos y acepte su
situacion, casi siempre fundamentada en una causa justa
de divorcio.

El planteamiento es si la Iglesia debe atender a los
catolicos divorciados y vueltos a casar, solo al civil, con
mayor tolerancia, dandoles oportunidad de recibir los
sacramentos.

En este caso, ¢ puede ajustar su concepto de indisolu-
bilidad con mas excepciones, o ser menos inflexible en su
manera de entender la indisolubilidad?

El hecho es que, cada dia, es menos valorado el
sacramento del matrimonio, como algo vinculante para
toda la vida.

El valor del matrimonio civil

229.- A raiz de la descristianizacion creciente que
afecta a nuestro mundo de hoy, el matrimonio como
alianza sagrada cadavez més pierde terreno parareducir-
se a un mero contrato civil.

Por estamisma desacralizacion del matrimonio religio-
so, cada vez mas se considera que lo legal es bueno
siempre y es lo Unico que tiene valor, en el caso del
matrimonio. El matrimonio religioso, es una costumbre
social solamente.

Desde esta mentalidad se entiende por qué los se
casan por la Iglesia, tranquilamente se vuelven a casatr,
después de tramitar su divorcio en el juzgado civil. Por
qué, muchos catélicos que se han casado solo por el civil,
creen que el matrimonio religioso solo es cuestion de
formalidades.

Desde esta mentalidad se entiende por qué los hom-
bres y mujeres que quieren vivir pdblicamente con perso-
nas de sumismo sexo, luchan solo en el campo legal para
que se apruebe su unién y se le dé el mismo valor que al
matrimonio sacramental. A la Iglesia solo le piden su
bendicion.
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Desde esta mentalidad, las parejas catélicas, cuando
aspiran al matrimonio, tal vez inconscientemente, se acer-
can al matrimonio religioso, como la manera ideal de
casarse, pero ya estan guardando la alternativa que si no
funcionan, volveran a casarse, aunque solo seapor el civil.
En este caso, su educacion religiosa deficiente, su con-
cienciamoral flexible y su participacion pasivaenlos actos
de culto parece seguir inalterable.

El planteamiento es, ¢ si el matrimonio siempre ha sido
natural, qué le afiade, esencialmente, el sacramento del
matrimonio? ¢Si la Iglesia puede aceptar el matrimonio
civil en lugar del sacramental? O ¢si pueden ser acepta-
dos a los sacramentos, los casados solamente al civil?

Lacelebracidn del matrimonio por motivos socio-cultu-
rales

230.- Talvezlo que es mas valorado por los novios que
se casan, es la misa de matrimonio. Y no tanto la misa en
si, sino los signos que dentro de ella se realizan.

La liturgia matrimonial parece ser mas un folklore que
un sacramento que significa y produce la gracia. Los
novios preparan su matrimonio por la lglesia, mas ocupa-
dos en el vestido, invitaciones, fiesta, flores, musica, etc.,
que espiritualmente para recibir un sacramento. Para los
mismos fieles invitados, la misa de matrimonio es, sobre
todo un acto social al que se debe asistir.

El poco valor que se le da a lo sagrado, en este caso,
al sacramento del matrimonio, ha hecho que tampoco se
le dé tanto valor a los fines y exigencias del matrimonio
cristiano. Y al no darsele valor al sacramento, tampoco se
considera inmoral el no cumplir con esos fines y exigen-
cias, tal y como se piden.

No les parece inmoral romper su matrimonio para
volverse a casar. No les parece inmoral reducir el amor
conyugal a la relacién sexual. No les parece inmoral,
decidir cuando y con quien tener hijos, etc.

El planteamiento es ¢ como justificar que las exigen-
cias del matrimonio sacramental son las mismas que tiene
el matrimonio natural? ¢Si el matrimonio sacramental es
solo una bendicién? ¢Si no es una repeticion el contrato
civil y el canénico?

El ejercicio humano y cristiano de la sexualidad

231.- Elhomosexualismo se inscribe en un fenéme-
no de mayor dimension en la sociedad actual que se
caracteriza porlaimportancia desmedida que se otorga
a la sexualidad y por la promocion, y aun justificacion,
de sus excesos. Son manifestaciones de este fenome-
no, que podria llamarse “el liberalismo sexual”: la pro-
miscuidad, la infidelidad conyugal, las relaciones
prematrimoniales, la cohabitacion de no casados, la
educaciéon sexual irresponsable, las perversiones y
desde luego el homosexualismo.
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Todo esto esta contribuyendo a la destruccién del
matrimonio como institucion, al debilitamiento de la fami-
lia, célula vital de la sociedad y al deterioro de los princi-
pios y valores morales, sin los cuales es imposible una
convivencia pacifica y civilizada de los seres humanos.

El planteamiento es, ¢si el amor conyugal puede ser
verdadero cuando se polarizaenlo sexual, y si es suficien-
te este amor para garantizar una comunidad de vida y de
amor, toda la vida?

La demografia humana

232.- El aumento de la poblacion sobre todo en los
paises deltercer mundo ha provocado unaconciencia mas
viva de un crecimiento humano mas racional. El hecho es
que, en todo el mundo, hay una reduccién alarmante de
nacimientos humanos que, en el futuro, provocard un
desequilibrio entre los mas viejos y los mas jovenes. Seran
mas los viejos que tendran que ser sostenidos por los
pocos jovenes del mafiana. La sociedad mexicana tradi-
cionalmente joven en mas de sus dos terceras partes de
poblacion, esta equilibrando la balanza, por el alargamien-
to de la vida humana y por la reduccion de la tasa de la
natalidad. Este prospecto se esté convirtiendo en un futuro
complejoy amenazante, que niel mismo Estado Mexicano
esté previniendo, niquiere experimentar en cabeza ajena:
Europa.

El planteamiento es, ¢si esta forma de orientar la
evolucion humana, para su permanente supervivencia
lograré su fin, o lo que esta haciendo, es acercar a la
humanidad a su final?

¢ Cémo compaginar el “creced y multiplicaos” del Gé-
nesis con la politica mundial de las naciones a favor de un
control natal, no por motivos humanos, sino econémicos?

Otro planteamiento son los métodos de control natal,
donde los catélicos se preguntan: ¢La moralidad ha de
supeditarse a la eficacia de los métodos, para decidir? O
de otra forma, ¢ Deben preferirse los métodos modernos
(artificiales) sobre los tradicionales (naturales), por ser
mas préacticos y eficaces?

LAS NUEVAS FORMAS DE FAMILIA.

233.- Lafamilia esta en “crisis™: como institucion tradi-
cional. Se esta pasando de las familias extensas
(patriarcales) a las familias nucleares y a otros tipos de
vidaen comun, semejantes a una familia, pero compuesta
de diversas personas y reducida a su minimo nimero de
miembros.

Los “roles” de los integrantes, son diversos alos “roles”
tradicionales de la familia por ser distintos los tipos de
convivencia, y las exigencias de trabajo.

Estas nuevas formas de ser familia surgen araiz de: la
desvalorizacion de la unién entre el hombre y la mujer; la
tendencia a unién de personas del mismo sexo; y la crisis
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de valores por la revolucion sexual que supera la sexuali-
dad de la procreacién y de la responsabilidad.

El planteamiento es ¢Cudl es el tipo ideal de ser
familia, actualmente, que esté al alcance de la mayoria?
¢ Coémo conservar lo mejor de la familia tradicional con lo
nuevo de la familia nuclear? ¢ Como compaginar las gran-
des tareas de la familia como familia (comunidad de
personas, servicio a la vida, participacion en el desarrollo
de la sociedad y participacion en la vida y mision de la
Iglesia) con la situacion moderna y actual?

LAS FAMILIAS EN SITUACION IRREGULAR.

234.- A raiz de los cambios profundos que esté expe-
rimentando el matrimonioy la familia, se estan dando cada
dia con mas frecuencia, situaciones irregulares en los
matrimonios y familias que, por una parte, cuestionan la
validez de la Institucion matrimonial y familiar, tal y como
hasta el dia hoy, viene planteando la Iglesia. Y por otra
parte, al multiplicarse estas situaciones, estan exigiendo a
la Iglesia una atencion pastoral especifica, por ser mino-
rias significativas.

Las mas frecuentes son: los “matrimonios a prueba”
que no son mas que, uniones libres, sin el deseo formal de
ser un verdadero matrimonio, al menos abierto a la vida.
Conun grave desprecio atodaleyy ligadura que implique
responsabilidad, y sobre todo, permanente.

Las uniones libres de hecho, que entre nosotros son
muy frecuentes que, a diferencia de los anteriores, si
quieren tener hijos, pero no quieren tener ningln compro-
miso ni legal ni candnico, debido a la desidia que dan los
papeleos, pero sobre todo alaignoranciay alos prejuicios
que genera la pobreza.

Las separaciones de los esposos que desintegran
necesariamente a la familia, lastimando sobre todo a la
mujer; y que llevan a situaciones dificiles para encabezar
uno solo (como padre y madre) a toda la familia.

Finalmente, el nimero creciente de matrimonios civiles,
lamayoria, entre nosotros, fruto antecedente de un divorcio.
Se trata, pues, de la atencion urgente a esta minoria signi-
ficativa de divorciados, casados de nuevo o no.

El planteamiento es: ¢Basta que los pastores de la
Iglesia se limiten a juzgar su situacion como buena o mala
para recibir o no los sacramentos? ¢Cémo debe ser la
pastoral familiar en estos casos dificiles?

LA MUJER, SU IGUALDAD, EQUIDAD Y PARTICI-
PACION.

235.- Actualmente la mujer esta posicionandose como
persona de igual dignidad que el hombre, con los mismos
derechos. Pero esta situacion, aunque lentamente esté
cambiando a favor de la mujer, con mas presencia en la
familia, en la sociedad y en la Iglesia, todavia es mas un
discurso que un hecho palpable. Porlo pronto, es evidente
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la inequidad de género que se da en todos los ambitos
sociales y eclesiales. Su mayor presencia en el mundo
laboral fuera de casa, su inicio fuerte en la vida politica y
sus cuestionamientos sobre su papel de mujer, esposay
madre en la familia, suscita planteamientos.

Para nosotros, los planteamientos serian: ¢ Hasta qué
punto la mujer embarazada es duefia de su cuerpo?
¢Cdmo han de ser, en el hogar, las funciones de la mujer
que trabaja fuera de casa? ¢ Cémo se debe plantear a la
mujer la maternidad, el trabajo doméstico y la educacién
de los hijos? ¢ Como preparar a la mujer para ser esposa
y madre, educadora de la fe y principal agente de pastoral
familiar?

-Desafios:

Formacion y educacion en los valores

236.- Promover los valores humanos y cristianos en el
corazodn de las familias; transmitirlos de manera integral;
con el testimonio de vida de los mayores a los mas
jovenes; dandole prioridad al valor de la fe, la unidad, el
dialogo, el respeto, la oracion, atencion a los ancianos,
como expresiones del amor.

237.- Queremos promover la paternidad y maternidad
responsable.

Lograr que los padres de familia vivan su vocacion con
el constante afan de ser mejores y l0s primeros testigos y
educadores de la fe; ser luz y sal, que ilumina y da sabor
alasociedad de la que forman parte. Ser, en una palabra,
padres y madres responsables.

238.- Impulsar méas a los padres de familia como los
primeros responsables de la formacion cristiana de sus
hijos: buscando su formacion integral; preparandose para
educar masy mejor a su familia; en contacto con todos los
agentes educativos (otros padres de familia, maestros,
pastores, autoridades civiles, etc).

239.- Impulsar la cultura de la vida: formando la con-
ciencia de los padres de familia; motivandolos a cumplir
consuresponsabilidad procreativay educativa de los hijos
enelamoralavida; ensefiandoles, desde el Magisterio de
la Iglesia, el grandisimo valor de la vida desde su primer
instante de concepcion hasta su muerte natural.

240.- Rescatar la dignidad de la mujer en su dimension
integral: promoviendo la igual dignidad que el hombre;
luchando contra la cultura machista; haciendo méas cons-
cientes a las mujeres de sus derechos y sus deberes;
evitando toda discriminacion y marginacion.

Necesitamos impulsar mas espacios de participacion
paralamujerenlavidadelalglesiahaciendoaunladolas
actitudes machistas que aun se tienen.

Reconocemos y agradecemos el papel tan importante
como necesario que la mujer ha desempeiiado en el
caminar de la Iglesia en su historia.
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Pedimos perddn por no haber reconocido y defendido
lo suficiente, el papel, valores y dignidad de la mujer en la
Iglesiay en la sociedad.

Reconocemos y apoyamos los espacios y oportunida-
des que la sociedad esta dando a la mujer en favor de sus
derechos y dignidad.

Creemos y predicamos que la Virgen Maria es el
prototipo de mujer libre, digna y fiel a Dios y al hombre.

Creemos que la misma mujer tiene mucho qué hacery
qué decir para recuperar su dignidad, sus derechos y el
justo valor en la sociedad.

Reconocemos los esfuerzos y preocupacién que la
Iglesia hatenido porimpulsarlos derechosyladignidad de
la mujer en la familia y en la sociedad.

Reconocemos que somos herederos, y con frecuencia,
continuadores de una cultura donde el machismo ha sido
alentado y propiciado por la misma mujer con actitudes
pasivas, conformistas e indiferentes.

El disefio de la pastoral familiar para hoy

241.- Debemos intensificar la pastoral familiar en cali-
dady cantidad para orientar a las familias frente a los retos
de hoy: emigracién, campafia contra lavida, lainfidelidad,
uniones libres, desintegracion, violencia, divorcio,
secularismo, pérdida de sentido en la institucion familiar,
etc.

Necesitamos que nuestras familias sean evangelizadas
y evangelizadoras, escuelas de valores y espiritualidad,
Iglesia doméstica.

Necesitamos mejorar en calidad y cantidad la prepara-
cion de los jovenes al matrimonio.

Debemos intensificar la pastoral con familias en situa-
cionesirregulares.

Necesitamos que las familias se empefien mas en
promover y orientar la vocacion.

Queremos una pastoral de jovenes y adolescentes que
en su proceso integre el apor-
te de padres de familia, agen-
tes educativos y de quienes
esténrelacionados consurea-
lidad.

Los pastores deben
priorizar la pastoral familiar

242.- Queremos los sacer-
dotes ser: defensores del plan
de Dios sobre la familia, de la
institucion y del Sacramento.

Conocedores de los pro-
blemas en torno a la
Biogenética y defensores de
la vida como sagrada.
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Promotores de una Pastoral Familiar mas amplia que
acompafie a cada uno de sus miembros de acuerdo a su
edad. Reestructurary reforzar la pastoral familiar en todos
sus procesos. Promover el dialogo en las familias y
concientizarlas de su tarea evangelizadora como primer
lugar de educacion en la fe. Concientizar a los padres de
familia en suresponsabilidad de la educacion de sus hijos.
Necesitamos apoyar mas las familias que se quedan solas
a causa de la migracion. Promover los valores familiares
y religiosos

Estamos convencidos de que la familia es fundamento
para las vocaciones, especialmente a la vida consagrada
y sacerdotal.

Es necesario preparar alos jovenes al matrimonio para
que amen la vida y la defiendan.

Necesitamos impulsar mas a la familia como Iglesia
doméstica y como promotora de la formacion cristiana de
sus hijos.

Pedimos perddn como Iglesia porque nos ha faltado
mas dedicacion enla orientacion de la paternidad y mater-
nidad responsable.

CAPITULO IV:

EVANGELIZANDO DESDE LA FAMILIA, IGLESIA
DOMESTICA

(Reflexion pastoral o Marco Pastoral: tedrico y operati-
VO)

MARCO TEORICO
a) TIEMPOS DE LA PASTORAL FAMILIAR

243.- Prioridad de la pastoral familiar.

La Iglesia acompafia a la familia cristiana en su cami-
no. La Iglesia ve la familia como un sector prioritario de su
pastoral. En ella ve el futuro
evangeélico de dicha pastoral
que quiere abrirse a las fami-
lias, no solo cercanas, sino
tambiénlejanas, especialmen-
te en situaciones dificiles o
irregulares.

244.- Integralidad vy
progresividad de la pastoral
familiar.

La pastoral familiar debe
ser progresivay acompafiar a
la familia en las diversas eta-
pas de su formacion y desa-
rrollo.
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1) PASTORAL PRE-MATRIMONIAL

1) Preparacién en general.

245.- Los cambios exigen mayor preparacion al matri-
monio.

Hoy en dia, es mas necesaria la preparacion de los
jévenes al matrimonio porque los cambios en las socieda-
des modernas exigen la participacion de la familia, de la
sociedad y de la iglesia.

246.- La exige la situacion de los jovenes de hoy.

La exige, hoy, la misma situacion de los jovenes, sin la
justa jerarquia de valores, ni criterios seguros de compor-
tamiento; sin la capacidad de afrontar las nueves situacio-
nes.

247.- Necesidad de un directorio diocesano de pastoral
familiar.

Paratodala preparacion al matrimonio, especialmente
la inmediata, conviene que se publique un directorio
diocesano de pastoral de la familia; para que ahi, se
establezcan los elementos minimos de contenido, dura-
cion y método de los cursos de preparacion, equilibrando
lo doctrinal, lo legal, lo médico y lo pedagogico.

248.- Los tipos de preparacion al matrimonio.

La preparacion al Matrimonio debe ser gradual y con-
tinua. Debe ser remota, préxima e inmediata.

2).- Remota:

249.- Inicia desde lainfancia; y consiste en descubrirse
a si mismo con una sicologia y personalidad particular.
Exige la formacion del caracter para lograr el dominio de
si y el encuentro con el otro sexo. Exige una formacion
espiritual y catequistica que presente el matrimonio y el
celibato como una vocacion.

3).- Proxima:

250.- Es una preparacion mas especifica al sacra-
mento del matrimonio (noviazgo) que prepara a una
vida en pareja, a unarelacion interpersonal de hombre
y mujer, a la sexualidad y a la paternidad responsable,
a los métodos de educacion de los hijos, a los temas
basicos para la buena conduccion de la familia, al
apostoladoy alainserciénengruposy asociacionesen
favor de la familia.

4).- Inmediata:

251.- Consiste en la preparacion inmediata que se
tiene en los Ultimos meses y semanas. Va en orden al
examen prematrimonial.

Es masurgente paralos cristianos deficientes en su fe.
Por eso, esta preparacion, es anéloga al catecumenado.

Dicha preparacién ha de ser necesaria y obligatoria,
aunque su omisién no constituya un impedimento.
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2.- CELEBRACION SACRAMENTAL
DEL MATRIMONIO

252.- Lo que significa la celebracion matrimonial.

La celebracion del sacramento del matrimonio ha de
expresar su caracter eclesial y sacramental.

La celebracion del matrimonio ha de ser valida de por
si, dignay fructuosa. Por eso, debe observar fielmente la
disciplina de la Iglesia en el libre consentimiento, impedi-
mentos, forma canonica y el rito.

En cuanto gesto sacramental de la Iglesia debe com-
prometer a todos los asistentes a una participacion plena.
Se sugiere sea la celebracion algo sencillo y digno.

En cuanto signo, el sacramento del matrimonio, debe
realizarse de manera que constituya una proclamacion de
la Palabra de Dios y una profesion de fe comunitaria.

253.- El matrimonio, camino de salvacion.

Los esposos, al casarse en el Sefior, quedan coloca-
dos en un verdadero camino de salvacion y también
insertos en la alianza esponsal de Cristo con la Iglesia.

254.- Nuestras tradiciones nupciales.

Respecto de las “tradiciones nupciales” hay que asu-
mir lo bueno de cada cultura que refuerce el significado del
pacto conyugal.

255.- Diversos grados de fe de quien se casa.

Quienes piden el matrimonio, cada cual puede tener
diversos grados de fe y es deber de los pastores descubrir-
la, nutrirla y hacerla madurar.

256.- Cuando se casa con un no creyente.

En la celebracion del matrimonio de un bautizado con
un no creyente, el pastor debe asegurar que los novios
sean conscientes que: el consentimiento conyugal com-
promete toda su vida en un amor indisoluble en una
fidelidad incondicional.

257.- Cuando se casa, principalmente por motivos
sociales.

Puede que los motivos de casarse sean sociales y no
religiosos. Y es que el matrimonio, de por si es social, y
compromete a los esposos con la sociedad. También es
un fiesta. Y aunque sea por motivos sociales no deben
rechazarse a nadie, ya que el mismo rito nutre y robustece
la fe.

258.- Cuando se casa con un bajo grado de fe.

También es peligroso querer rechazar para el matrimo-
nio por el bajo grado de fe que tienen los novios.

No asi, cuando son ellos los que rechazan el matrimo-
nio, taly comolo propone lalglesia. En este caso, son ellos
mismos quienes impiden su celebracion.
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259.- Conclusion:

Urge, pues, una evangelizacidny catequesis pre y post
matrimonial para que se celebre y se viva el sacramento
del matrimonio no solo vélida sino fructuosamente.

3.- PASTORAL POST-MATRIMONIAL

260.- Después de la celebracion del matrimonio, inicia
el camino cotidiano hacia la progresiva actuacion de los
valores y deberes del mismo matrimonio.

261.- El fin de la pastoral matrimonial.

Elfin de la pastoral matrimonial es ayudar a la pareja a descubrir
y a vivir su nueva vocacion y mision. Es ayudar a que toda la familia
sea una comunidad de amor. Es decir, una comunidad donde haya
Servicio reciproco y coparticipacion activa.

La pastoral familiar ha de promover una pastoral que
propicie el mutuo intercambio de experiencias de matrimo-
nios ( de familia a familia). En efecto, la familia no solo
deber recibir ayuda sino darla.

a) Acompafiamiento a los matrimonios jovenes:

262.- La pastoral familiar ha de atender especialmente
a las familias jévenes que inician su matrimonio, siempre
con mas dificultades y una nueva vida, ahora en comun.
Se torna mas insistente dicho acompafiamiento, cuando,
por el nacimiento del primer hijo, se convierten los jévenes
esposos en familia.

b) Acompafiamiento a los matrimonios en general:

263.- El trabajo de acompafiamiento pastoral a los
matrimonios y familias ha de preocuparse no solo de los
matrimonios jévenes, sino que debe centrarse en la aten-
cion a los matrimonios adultos, sin olvidarse nunca de los
ancianos. Son importantes como familia y en la familia.

b) ESTRUCTURAS DE LA PASTORAL FAMILIAR
264.- ; Qué es la accion pastoral?

La accidon pastoral es el dinamismo de la Iglesia en su
mision salvadora. La pastoral familiar es una forma parti-
cular y especifica de pastoral que tiene a la Iglesia y, en
cuanto estructuras y agentes, le da prioridad.

a).- Lacomunidad eclesial diocesanay la parroquiaen
particular.

265.- Los niveles donde se realiza la Iglesia.
La Iglesia ha de ser salvada y salvadora en todos sus

niveles. Peculiar ha de ser el nivel parroquial, donde
realmente se concretiza la lglesia en el aquiy en el ahora.

Lo que hagamos o dejemos de hacer en la parroquia,
es lo que en definitiva haremos o dejaremos de hacer en
la Iglesia Diocesana y Universal.

La parroquia es el espacio vital de la pastoral eclesial.
No olvidemos que la parroquia, como sociedad, se compo-
ne de familias; y es a las familias a quien debe pastorear.
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266.- Las concretizaciones de la Iglesia, nunca la
rebajan en cada nivel.

Sinembargo, hay que advertir que el paso de la Iglesia
Universal a la Iglesia particular no rebaja ni su ser ni su
quehacer; igual digase del paso diocesano al decanal y
parroquial. Hace, pues, que el sujeto sea mas inmediato y
eficaz. Por eso, serd clave el programa pastoral a nivel
diocesano decanal y parroquial.

267.- Necesaria una adecuada preparacion de los
agentes de pastoral familiar.

En estos niveles debe tomarse una conciencia mas
viva y una responsabilidad mas directa. Para esto es
necesario una adecuada preparacion de los agentes de
pastoral familiar mediante institutos para capacitarse
especificamente en pastoral familiar.

268.- Deben prepararse los pastores para la pastoral
familiar.

Es tan importante la pastoral de la familia que los
obispos deben procurar que los sacerdotes (especialmen-
te recién ordenados), antes de asumir responsabilidades
parroquiales asistan a cursillos especializados sobre la
familia.

b).- La familia.
269.- La principal estructura y espacio es la familia

cuya mision es edificar a la Iglesia, en comunién con toda
la Iglesia.

Esta mision ha de desarrollarse dentro de la familia
con: eltestimonio de vida, con laformacion cristiana de los
hijos, con la ayuda dada para su maduracién en la fe, con
la educacion en la castidad, con la preparacion a la vida,
con lavigilancia para preservarles de los peligros ideol6-
gicosy morales, con su gradual y responsable insercién en
lacomunidad eclesial y civil, con la asistenciay el consejo
enlaeleccion delavocacion, conlamutuaayudaentre los
miembros de la familia, con obras de caridad espiritual y
material hacia las demas familias, especialmente a las
mas necesitadas de ayuda y apoyo.

¢).- Asociaciones de familias para las familias.

270.- Dentro de la Iglesia hay que valorar y respaldar
las diversas agrupaciones de fieles respetando sus carac-
teristicas, finalidades, incidencias y métodos propios que
por titulos y niveles diversos realiza la pastoral familiar
(son los grupos y movimientos de familia, como: MFC,
Encuentros Matrimoniales, Encuentros de novios,
ANSPAC, Madres cristianas, etc.).

Estas agrupaciones familiares deben ser de espiritua-
lidad , de formacion y de apostolado.

También, deben promover la solidaridad, una conducta
segun elevangelioy lafe delalglesia, formaren los valores
cristianos, estimular a obras de caridad reciproca, etc.
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Deben aspirar al hien comin a todos los niveles,
incluso en comunién con asociaciones no eclesiales, que
promueven y defienden valores éticos y culturales, que
miran ala construccion de un mundo humano y mas justo.

c) AGENTES DE LA PASTORAL FAMILIAR
a) La familia

271.- Lafamilia es objeto y sujeto primero de la pasto-
ral familiar. Es el primer agente y el principal.

b).- El Obispo diocesano

272.- El obispo, como primer responsable de la pasto-
ral familiar, debe darle prioridad a la pastoral familiar, por
el interés, atencion, tiempos, personas y recursos que
dedique a la misma.

También es su tarea que la propia di6cesis sea una
familia diocesana y viva como tal.

C).- Los preshiteros.

273.- Sutareaes parte esencial de la pastoral familiar.
Ellos deben sostener a la familia en sus dificultades y
sufrimientos. De esta atencién sacaran nuevos estimulos
y energias para su vocacién y ejercicio de su ministerio.

Han de comportarse como padres, pastores y maes-
tros de la familia, buscando la unidad de criterios y la
fidelidad al Magisterio de la Iglesia.

Los pastoresy los laicos, como familia que son, deben
ejercer su funcion profética en didlogo. Pero, deben dis-
cernir, los pastores, y considerar el Magisterio como la
norma proximay obligatoria en doctrinade fe, entodaslas
cuestiones sobre el matrimonio y la familia.

d).- Los religiosos y religiosas.
274.- Los consagrados deben ocuparse de las familias,

especialmente de los huérfanos, enfermos, ancianos, asi
como de las familias en casos dificiles.

También deben ayudar a las familias, en el campo de
la ensefianza, y de la oracion.

Todo consagrado, ademés del carisma original, el
apostolado con las familias, debe considerarlo como prio-
ritario.

e).- Los laicos especializados.

275.- Los laicos especializados tienen una misién no-
ble con la familia. Han de ofrecerle: iluminacion, consejo,
orientacion y apoyo. Y no deben olvidar que el futuro del
mundo y de la Iglesia pasa a través de la familia.

f).- Los destinatarios y los agentes de la comunicacion
social.

276.- Los MCS son muy importantes en la vida moder-
nay ejercen uninflujo enlaviday costumbres de lafamilia,
asi como en la educacion de los hijos que puede ser
benéfico o pernicioso.
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Esun peligroreal enlazonas masindustrializadas que
los MCS (especialmente la TV.) se conviertan en una facil
evasion que ocupe mucho tiempo y actividad de nifios y
muchachos. Urge que sean regulados estos medios en la
familia. Y los padres han de serlos moderadores en el uso.
Deben dar orientacién que eduque a los hijos en el uso. Y
deben influir en la eleccion y preparacion de los progra-
mas, buscando que sean aptos.

277.- Los productores.

Los productores deben conocer y respetar las exigen-
cias de la familia. Deben evitar todo lo que dafia a la
familia. Esta misma exhortacion vale para los editores,
escritores, directores, dramaturgos, informadores, comen-
taristas y actores.

d) LA PASTORAL FAMILIAR EN LOS CASOS DIFi-
CILES.

1.- Familias en situaciones especiales.

278.- Mas generoso, inteligente y prudente hade serel
empefio pastoral hacia las familias en situaciones dificiles.
Y como buenos pastores, los sacerdotes buscaran aten-
der a:

1.- Las familias de los emigrantes (deben encontrar en
la Iglesia su patria). 2.- Las familias de cuantos estén
obligados a largas ausencias. 3.- Las familias de los
presos. 4.- Las familias marginadas. 5.- Las familias con
hijos minusvalidos o drogados. 6.- las familias de
alcoholizados. 7.- las familias discriminadas por motivos
politicos o por otras razones. 8.- Las familias ideoldgica-
mente divididas (debenlos pastores mantener un discreto
contacto personal). 9.- Las familias que no consiguen
tener facilmente un contacto con la parroquia. 10.- Las
familias que sufrenviolencia o tratos injustos a causade la
propiafe. 11.- Las familias formadas por esposos menores
deedad. 12.- Los ancianos desatendidos o en soledad (los
ancianostienen mucho qué ofrecery mucho qué padecer).
13.- Necesitan ayuda de los pastores, las familias con
hijos adolescentes, inquietos y contestatarios. 14.- Los
abandonados y viudos requieren especial atencion.

279.- Necesidad de una espiritualidad familiar.

Todas estas familias necesitan de una elevada espiri-
tualidad familiar y matrimonial, inspirada en el valor de la
cruzydelaresurreccion de Cristo. Por eso, entodas estas
situaciones diversas y dificiles, no se descuide jamas,
promover la oracion.

2.- Matrimonios mixtos.

280.- El nimero creciente de matrimonios entre cato-
licos y otros bautizados requiere también una peculiar
atencion pastoral. En estos casos hay que considerar,
ante todo, las obligaciones de la parte catélica.

Hay que tener presentes las particulares dificultades,
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inherentes a las relaciones entre marido y mujer; y en lo
referente al respeto de la libertad religiosa.

En la preparacion concreta, a este tipo de matrimonio,
la parte catélica debe ser fortalecida en su fe y ayudada
positivamente a madurar hasta ser testigo creible ante su
cényuge.

281.- Garantizar siempre la fe catélica en el matrimo-
nio.

En varias partes del mundo se asiste hoy al aumento
del nimero de matrimonios entre catélicos y no bautiza-
dos.

Enlas sociedades secularizadas, la persona no bauti-
zada no profesa religion alguna. Por eso, hay que garan-
tizar la defensa de la fe del conyuge catélico y la tutela del
libre ejercicio de la misma sobre los hijos para que sean
bautizados y educados catdlicamente.

Debe, ademaés, serayudada la parte catélica, para que
dé, dentro de la familia, un testimonio genuino de la fe y
vida catdlicas.

3.-Accion pastoral frente a algunas situaciones irregu-
lares.

282.- Algunas situaciones irregulares, desde el punto
de vista religioso, y con mas frecuencia también civil, se
van difundiendo por desgracia, también, entre los catoli-
cos, con no leve dafio.

Matrimonio a prueba.

283.- Es aquel que también se llama experimental.
Dicho matrimonio es poco convincente, porque se trata de
personas humanas, cuya dignidad exige que sean siem-
pre y Unicamente término de un amor de donacién sin
limite alguno, ni de tiempo, ni de otras circunstancias.

Este tipo de matrimonio debe ser rechazado, también,
porque el don del cuerpo, en la relacion sexual, es el
simbolo real de la donacién de toda la persona.

Ademas, el matrimonio entre dos bautizados, es el
simbolo real de la union de Cristo con la Iglesia; union que
no es temporal; 0 “ad experimentum”, sino fiel, eternamen-
te. Esta forma de entender el matrimonio, no se consigue
sin una verdadera educacion en el amor auténtico; y en el
recto uso de la sexualidad.

Uniones libres de hecho.

284.- Se trata de uniones sin algin vinculo
institucional (ni civil, ni religioso), publicamente reco-
nocido. Estas uniones, con frecuencia, surgen como
obligaciones, por dificiles situaciones: —econémicas,
culturales y religiosas-

En muchos, se deben por su actitud de desprecio,
contestacion o rechazo de la sociedad, de la institucion
familiar, de la organizacién socio-politica. Se deben, tam-
bién, a la mera busqueda del placer. Finalmente, son
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empujados a esas uniones, por la extrema ignorancia y
pobreza; o también, por una ciertainmadurez psicoldgica
que les hace sentir la incertidumbre o el temor de atarse
con un vinculo estable y definitivo.

285.- Como debemos los pastores tratar a los matrimo-
nios en situaciones irregulares.

¢ Como tratarlos?: Los pastores se acercaran con dis-
crecién y respeto. Se empefiaran en una accion de ilumi-
nacion paciente, de correccion caritativa; y de testimonio
familiar cristiano que pueda allanarles el camino hacia la
regularizacién de su situacion.

286.- Participacion de otros en apoyo del matrimonio.

¢ Quiénes deben apoyar lainstitucion del matrimonio?:
Ademas de los pastores, se debe procurar que la opinién
plblica no sea llevada a menospreciar la importancia
institucional del matrimonio y de la familia.

Las autoridades publicas deben favorecer el matrimo-
nio legitimo, a través de una serie de intervenciones
sociales y politicas.

Catolicos unidos con mero matrimonio civil.

287.- Es cada vez mas frecuente el caso de catodlicos
que, por motivos ideoldgicos y practicos, prefieren con-
traer solo matrimonio civil, rechazando o, por lo menos,
difiriendo el religioso.

No es extrafia, a esta situacion, la perspectiva de un
eventual divorcio. Buscando el reconocimiento publico del
vinculo por parte del Estado. Tales parejas demuestran
una disposicién a asumir, junto con las ventajas, también
las obligaciones. A pesar de todo, tampoco esta situacion
es aceptable para la Iglesia.

288.- Lo que debemos hacer con estas personas.

Hay que convencer a estas personas para que regulen
su propia situacion, a la luz de los principios cristianos.
Aln, tratandolas con gran caridad e interesandolas en

lavida de las respectivas comunidades, los pastores de la
Iglesia no podran admitirlas al uso de los sacramentos.

Separados y divorciados no casados de nuevo.

289.- Motivos diversos pueden conducir dolorosamente
el matrimonio valido a una ruptura, con frecuencia irrepa-
rable; como un remedio extremo.

La soledad y otras dificultades son a veces patrimonio
del conyuge separado, especialmente si es inocente.
290.- Lo que debemos hacer con estas personas.

A éstos hay que sostenerlos, procurarles estima, soli-
daridad, comprension y ayuda concreta. Ayudarles a cul-
tivar la exigencia del perdény la disponibilidad a reanudar
eventualmente la vida conyugal anterior.

291.- Exigen unaespecial atencion los divorciados que
no se vuelven a casar.
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Parecido es el caso del conyuge que ha tenido que
sufrir el divorcio, pero que no se dejaimplicar en unanueva
unién. Su ejemplo de fidelidad y de coherencia cristiana
asume un particular valor de testimonio frente al mundo y
alalglesia. Es necesario para €stos una accion continua
de amory de ayuda, sin que exista obstaculo alguno para
la admision a los sacramentos.

Divorciados casados de nuevo

292.- La experiencia diaria ensefia que quien ha recu-
rrido al divorcio tiene normalmente la intencion de pasar a
una nueva union.

La Iglesia no puede abandonar a quienes, —unidos ya
con el vinculo matrimonial sacramental-, han intentado
pasar a huevas nupcias.

293.- Obligacion de los pastores a discernir cada situa-
cion.

Los pastores, por amor a la verdad, estan obligados a
discernir bien las situaciones. Hay diferencia entre los que
sinceramente se han esforzado por salvar el primer matri-
monio y han sido abandonados del todo injustamente, y
los que por culpa grave han destruido un matrimonio
canonicamente valido.

294.- Hay casos especiales que deben considerarse
con mucha atencién.

Finalmente estan los que han contraido una segunda
unién en vista a la educacion de los hijos, y a veces estan
subjetivamente seguros, en conciencia, de que el prece-
dente matrimonio, irreparablemente destruido, no habia
sido nunca valido.

295.- Exhorto alos pastores para el trato alos divorcia-
dos.

Los pastores ayuden alos divorciados, procurando con
solicita caridad que no se consideren separados de la
Iglesia. Exhorteseles a escuchar la Palabra de Dios, a
frecuentar el sacrificio de la Misa, a perseverar en la
oracion, aincrementarlas obras de caridad y las iniciativas
de la comunidad a favor de la justicia, a educar a los hijos
en la fe cristiana, a cultivar el espiritu y las obras de
penitencia paraimplorar de este modo, dia a dia, la gracia
de Dios.

296.- La Iglesia debe actuar siempre como Madre.

Lalglesiadebe presentarse como madre misericordiosa
y asi sostenerlos en la fe y en la esperanza.

Lalglesia, no obstante, reafirma su praxis de no admitir
ala comunidn eucaristica a los divorciados que se casan
otravez.

Hay, ademaés, otro motivo pastoral: si se admitieran
estas personas ala Eucaristia, los fieles serian inducidos

aerrory confusion acercade ladoctrinade lalglesia sobre
la indisolubilidad del matrimonio.
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297.- Hay que ofrecerles el sacramento de la reconci-
liacion.

La reconciliacion en el sacramento de la penitencia
puede darse Gnicamente a los que arrepentidos de haber
violado el signo de la Alianza y de la fidelidad a Cristo,
estan sinceramente dispuestos a una forma de vida que no
contradiga la indisolubilidad del matrimonio, o al menos
abstenerse de los actos propios de los esposos.

298.- Evitar celebraciones extrafias, simulando un ma-
trimonio.

La Iglesia prohibe, a todo pastor, efectuar ceremonias
de cualquier tipo, para los divorciados que vuelven a
casarse.

Pueden obtener de Dios lagracia de la conversiony de
la salvacion si perseveran en la oracion, en la penitencia
y en la caridad.

Los privados de familia.

299.- Hay en el mundo muchas personas que desgra-
ciadamente no tienen, en absoluto, lo que con propiedad
se llama una familia, sobre todo, por su enorme pobreza
que los lleva a la promiscuidad y a la falta de vivienda.

300.- Los que notienen hogar, también merecen espe-
cial atencion.

Hay otras personas que por, motivos diversos, se han
quedado solas en el mundo.

Alos que notienen una familia natural hay que abrirles
todaviamas las puertas de lagran familiaque eslalglesia,
la cual se concreta a su vez en la familia diocesana y
parroquial. Nadie se sienta sin familia en este mundo. La
Iglesia es casa y familia para todos.

V. CONCLUSION:

301.- El futuro de la humanidad se fragua en la familia,
por eso todo hombre ha de esforzarse por salvary promo-
ver los valores y exigencias de la familia.

Es necesario que las familias de nuestro tiempo sigan
a Cristo.

Es necesario que se anuncie con alegria y conviccién
la buena nueva sobre la familia, sabiendo que la buena
nueva conoce el lenguaje de la Cruz, porque es, a través
de ella, como la familia puede llegar a la plenitud de su ser
y a la perfeccién del amor.

La Sagrada Familia de Nazaret ha de ser el prototipo 'y
ejemplo de todas las familias cristianas. Fue una familia
andnimay silenciosa, probada por la pobreza, la persecu-
cion y el exilio. Su ejemplo no dejara de ayudar a las
familias cristianas, mas aun, a todas las familias del
mundo, para que sean mas fieles a sus deberes cotidia-
nos.
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CUMPLEANOS

4 Octubre 1920 ......... SR.PBRO.FRANCISCOJIMENEZ GUTIERREZ
1970 ......... SR.PBRO.JUAN FRANCISCO SANCHEZ ORTEGA
5 Octubre 1959 ......... SR.PBRO.JOSEANTONIO CAMARENAVALADEZ
6 Octubre 1937 ......... SR.PBRO.JUAN HERNANDEZ SERRATOS
1959 ......... SR.PBRO. AURELIO GARCIAGARCIA
7 Octubre 1936 ......... SR.PBRO.JOSE DEJESUSFONSECA SANCHEZ
8 Octubre 1961 ......... SR.PBRO.JOSEBRIGIDO PEREZ GUTIERREZ
1973 ......... SR.PBRO. SERGIO SERRANO MAGDALENO
9 Octubre 1947 ......... SR.PBRO.RAFAEL ALVAREZ HERNANDEZ
1971 ... SR.PBRO. LIBORIO LOPEZ QUEZADA
10 Octubre 1972 ......... SR.PBRO.ELISEOLOZANODIAZ
1976 ......... SR.PBRO.JUANJOSE FLORESHERNANDEZ
11 Octubre 1970 ......... SR. CURARAFAEL SANCHEZ CANO
12 Octubre 1927 ......... SR.PBRO.ALFONSOALTAMIRANO PLASCENCIA
1950 ......... SR.PBRO. WILFRIDO GRACIANO TORRES
1972 ........ SR.PBRO. ALFREDO TOSTADOFRANCO
14 Octubre 1970 ......... SR.PBRO.PAOLOFRANCHIN
1970 ......... SR.PBRO.ARTUROERNESTO HERNANDEZ GUTIERREZ
19 Octubre 1966 ......... SR.PBRO.JOSELUISGONZALEZ MURO
20 Octubre 1918 ......... SR.PBRO.JUAN PEREZ GALLEGOS
1954 ........ SR.CURAJUAN ROBERTO CHAVEZBOTELLO
1962 ......... SR.CURAJOSE GUADALUPEVAZQUEZ GONZALEZ
1965 ......... SR.PBRO.ARTURO PADILLAHERNANDEZ
21 Octubre 1956 ......... SR.PBRO.J. GUADALUPE MUNOZPORRAS
1972 ........ SR.PBRO.JOSEALEJANDRO RODRIGUEZ ZARATE
23 Octubre 1975 ......... SR.PBRO. MIGUELANGEL DAVALOSDIAZ
24 Octubre 1963 ......... SR.PBRO.J.JESUSRUVALCABAGOMEZ
27 Octubre 1947 ......... SR. CURAMIGUEL ANGEL PEREZ MAGANA
1949 ... SR. OBISPOJAVIERNAVARRO RODRIGUEZ
30 Octubre 1950 ......... SR.PBRO.JOSERODRIGUEZ SALAZAR
1951 ......... SR.PBRO. CESARE CASAGRANDA
31 Octubre 1948 ......... SR.CURAHORACIO CAMARENAALDRETE
1972 ... SR.PBRO.ERNESTO LOMELI GOMEZ
ANIVERSARIOS DE ORDENACION
4 Octubre 1975 ......... SR.CURAJOSELUISACEVES GONZALEZ
1975 ... SR.CURAHORACIO CAMARENAALDRETE
6 Octubre 1979 ......... SR.CURAJOSELUISLEON DIAZ
8 Octubre 1999 ......... SR.PBRO. MIGUELANGEL GUTIERREZ GONZALEZ
12 Octubre 1979 ......... SR.PBRO.JUAN FRANCISCO OROZCO BARBA
16 Octubre 1960 ......... SR.PBRO. ANGELPISANORUIU
29 Octubre 1977 ......... SR. CURAGUILLERMO CAMACHO HERNANDEZ
ANIVERSARIOS DE DEFUNCION
6 Octubre 2002 ......... SR.PBRO. VICENTE GUTIERREZ PADILLA
11 Octubre 1975 ......... SR.CURAJOSE GUTIERREZ COMPARAN
13 Octubre 2001 ......... SR.PBRO. INOCENCIORAMIREZ TORRES
1983 ......... SR.PBRO.J. JESUS CASILLASMERCADO
30 Octubre 1978 ......... SR.CANGO. ANGEL GOMEZ

31 Octubre 1998 ......... SR.PBRO.J. ASUNCION NAVARRO VALLECILLO



Para vivir en paz en Familia

Senor, Dios nuestro, &
tu nos has elegido J 14
paras ser tus santos :

y tus predilectos.

Revistenos de sentimientos

de misericordia

de bondad, de humildad,

oL

de dulzura, de paciencia. B ";.
Ayudanos a comprendernos *ggﬁ?

mutuamente cuando tenemos
algun motivo de queja

lo mismo que tu Sefior, & )

nos has perdonado.

Sobre todo, danos esa caridad,
gue es vinculo de perfeccion.
Que la paz de Cristo
brille en nuestros corazones.

Esa paz que debe reinar

en la unidad de

tu cuerpo mistico.

Que todo cuando hagamos

en palabras o en obras

sea en nombre del Sefnor Jesus

por quien sean dadas las gracias +
a ti Dios Padre y Sefor Nuestro ﬁ*ﬁ

Ameén.

s L
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